TR fgl

sy

Bl b
Ly

-

. r"qr.,
‘ ;’, i ijLJ ¥ _':L'I'._ i i i
bt L " LM <y Ay y
PRNEL el i ™ vEL !E' st f:
SN NG B pn ™ P
| Rt Rl ! ,Em,; : £ l'b ; AN
¥, 8% ' "L).‘} i ' b , Wil af %4 i%
- i ‘-"' "I ‘l.‘{.'_‘li‘?‘ : l.I*_.j. | 2 r I 1 gﬁi ' ' r’ i'}. &- I ! ’. .
| ARGt L | LR B :::':;:fﬂi IR 4| | kst
e ~ Y 'i\‘?ii_n v'ﬂtm:un ;; Wil 1%1-}; h.. ) i , ! yi:’ ;4 ! ’;\'.
: v < \ ARy gyl [ .' g
: o ' EF -'_-_. | -:; ‘- N S - B ,\ ¥ , _'.I.'."J[;I.;';;!r "t i / /""’i }J? ) ' }::If
] i" I % . . T . ... ..‘ ; P i ~ . \Wig _.'.‘r I.: F’ﬁﬁ;_f’l ! /r " v ! ‘qi‘.l'- ;' i

Resiliencia - A Ponte para o Futuro



Relatorio Final

SECRETARIA DE EDUCACAO DO ESTADO DO CEARA - SEDUC
ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A EDUCACAO, A CIENCIA E A
CULTURA - UNESCO
PROJETO: 914 BRAZ3005 - "GERACAO DA PAZ - SEDUC/UNESCO
4° PRODUTO: Relatério técnico contendo resultado final dos processos de sistematizacao,
das agoes permaculturais e de resiliéncia implementadas nas 05 escolas Estaduais, da
CREDE 04
SKYE CONSULTOR

(GOVERNO po
SETEMBRO,/2017. EsTADO po CEARA

Secretaria da Educacio

%https://i.pinimg.com/originals/09/cd/e4/09cded43587c54336d 755ce5636e69fc.jpg



https://i.pinimg.com/originals/09/cd/e4/09cde443587c54336d755ce5636e69fc.jpg

Sumario

Introducao . . . . . . ...
Mandala da Humanidade . . . . . . . .. ... .. ...
O Circulo Externo . . . . . ... ... ... ...
O Circulo Interior . . . . . . . . ... ... ....
A Mandala Interna . . . . . ... ... ... ...
Mandala das Possibilidades . . . . ... .. ... ...
Governanga . . . . . ... ..o
Resiliencia . . . . . . . ... ... L.
Permacultura . . . . ... ... ... .. ... ..
Eletiva nas Escolas Integrais . . . . . . . .
Curso Completo de Permacultura (PDC) .
Ementa Curso de Design em Permacultura - PDC
Curso de Educagao em Permacultura . . .
Biofilia e Topofilia . . . . . .. . ... ... ...
Sistemas Agroflorestais Sucessionais (SAFs)
Sistemas Financeiros Sustentaveis . . . . . . . . .
Producao Agricola . . . . ... ... ...
Ecoconstrucao . . . . . ... ..o
Acoes realizadas e Avaliacbes . . . . . . . ... . ...
EEEP Professor Emmanuel Oliveira Arruda Coe-
lho/PEOAC . . . . . ... ... ... ...
Experiéncias e Avaliagoes dos Professores .
EEEP Guilherme Teles Gouveia/GTG . . . . ..
EEEP Monsenhor Expedito da Silveira de Sousa -
MESS ... ... ... ... .. ... .

Gurid . . . ...

EEM Jaime Laurindo da Silva (JLS) . . ... ..

CREDE 4 - PDC . . ... ..
Ementa do Curso PDC
Metodologia . . . . . .
Avaliacado . . . . . ..
Desenvolvimento . . .

Outubro de 2016 . . . . . ..

Novembro de 2016 . . . . . .

Dezembro de 2016 . . . . . . .

Janeiro de 2017 . . . . . . ..

Fevereiro de 2017 . . . . . ..

Marco de 2017 . . . . . . . ..

Abril de 2017 . . . . ... ..

Maio de 2017 . . . . . . . ..

Junho de 2017 . . . . . . . ..

Julho de 2017 . . . . . . . ..

Agosto de 2017 . . . . . . ..

Setembro de 2017 . . . . . ..

Caminhando em Frente . . . . . . .
GTG ... ... ... .....
Licew . . . . ... ... ....

Conclusao . . . ... .. ... ...

Anexos. . . . . ... ...

Relatorios de Biofilia - PEOAC




Lista de Figuras

Manual Manejo Integral das Aguas . . . . . ... ...

Manual Biofilia
Design de uma
Manual PDC

Escola Resilientes - Bitupita . . . . . .

Manual Escolas Resilientes . . . . . . . . . . ... ...
Ementa - Ecoconstru¢ao . . . . ... ... ... .. ..

=

Mandala com Possibilidaded] . . . . . ... ... ...
Manual para Escola Resiliente . . . . . . ... ... ..
Manual PDC . . .. ... ... oo
Manual do PDC. . . . . . ... ... ... ... ...,
Manual Biofilia . . . . ... ... ... ... ......
Natureza gera - calma, criatividade e solidaridade - fun-

damentais paraa PAZ . . . ... ... ... ...
SAFs produzindo apés 8 anos . . . . .. .. ... ...
Agroponico, Producao urbana colectiva em CubaEl S
Ementa EcoConstrugao . . . . . . ... ... ... ...

Mandala da Humanidade . . . . . . . . . . ... ..




Relatorio Final @

Este trabalho consta do relatério técnico contendo resultado final dos processos de siste-
matizacao, das agoes permaculturais e de resiliéncia realizadas nas 05 escolas Estaduais, da
CREDE 04 da Secretaria de Educagao do Estado do Ceara/SEDUC.

Além deste documento foram apresentados cinco relatérios preliminares, produtos na
forma de guias/manuais técnicos para difusdo e implementagdo nas escolas estaduais do
Ceara, sendo:

- Ementa de 40 horas em Permacultura para integrar o curriculo das Disciplinas Eletivas
em Escolas Integrais; - Ementa de 40 horas em Ecoconstrucao para integrar o curriculo do
curso Técnico de Edificagoes Rurais; - Ementa para um curso PDC-Certificado de Design em
Permacultura para professores, com 80 horas; - “Manual de Escolas Resilientes — material
pedagodgico para inspirar o processo de planejamento de "Escolas Sustentaveis e Resilientes";
- “Design” de um Curso Técnico em Manejo Integral de Aguas”, com recomendacdes a serem
apreciadas pela SEDUC; - “Design” de um Curso em Biofilia e Topofilia aplicada as Escolas
Estaduais; Design do Protétipo de uma “Escola Sustentavel e Resiliente”

O intuito foi de contribuir com ferramentas que permitam a aplicacdo pratica da cul-
tura de paz e a adaptacao das comunidades escolares para um futuro de mudancas severas,
incertezas e imprevisibilidades. Para tanto, fez-se necessario, iniciar um processo de forma-
¢ao da comunidade escolar nessa area de conhecimento e, principalmente, a elaboracao de
materiais didaticos contextualizados que pudessem subsidiar um processo de transi¢ao de
escolas tradicionais em escolas sustentaveis e resilientes. Na realidade, todos os materiais
didaticos giram em torno do "Manual - Escolas Resilientes", uma proposta de Formagao em
Permacultura que segue o curriculo apresentado por Bill Mollison, no entanto, buscamos
ampliar a escala integrando outras ciéncias mais atuais como as ciéncias sistémicas da re-
siliéncia e complexidade de forma mais profunda. Também integramos outros elementos
de diferentes conceitos, teorias e metodologias tais como a Linguagem de Padroes, Teoria
U, Dragon Dreaming, Biofilia, Topofilia, Alfabetizacao Ecolégica, constituindo todo um
arcabouco tedrico-pratico que além de fornecer os subsidios necessarios a formagao dos pro-
fessores que participaram desta primeira experiéncia, tem por objetivo “inspirar” gestores,
professores e alunos das escolas da rede Estadual de Ensino Médio do Ceara, no processo de
planejamento de "Escolas Sustentaveis e Resilientes", considerando um futuro de mudancas
severas e incertezas.

Para melhor compreensao e facilidade didatica, o "Manual - Escolas Resilientes", foi
dividido em quatro partes, sendo cada uma destas apresentada com maior detalhe na forma

Nota:a maioria das imagens nesse lado da pagina
constam de ligagoes os documentos atuais, que funcio-
nam quando o documento é lido em forma eletrodica.
Em forma imprensa, os links estarao repetidos no final
da pagina.
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de manuais e/ou guias separados, sendo elaborados os seguintes guias:

e Manual contendo o "Design de uma ementa de Disciplina de "Manejo Integral de

Aguas", para o semidrido. Este material é parte integrante do "Manual - Escolas
Resilientes".

e Manual contendo o "Design” de um Curso em Biofilia e Topofilia aplicada as Escolas
Estaduais.

Hoje, as escolas abarcam objetivos maiores além de ensino e aprendizagem, elas preci-
sam trabalhar com os desafios relativos a parte emocional, psicologica, stress e violéncia
que os alunos trazem consigo e também, de certa forma, precisam lidar com impactos
fortes nao s6 com os pais dos alunos, mas a escola esta interconetada com a comuni-
dade onde esté inserida. A Biofilia é uma parte intrinseca dos seres humanos, uma T \
memoria coletiva de nossa conexao com a vida como um todo. Pesquisas mais recen- T T el
tes mostram claro que a "conexao com a natureza', o tempo de imersao em ambientes L v
naturais auxiliam as pessoas a serem mais calmas, mais criativas e mais solidarias e
que ambientes naturais aceleram a cura de doencas fisicas, mentais e emocionais. To-
pofilia é nossa conexao com nosso lugar. Nosso pertencimento a nossa familia, nossa
comunidade e nosso bairro ou regido. E preciso trazer de volta este sentido de lugar,
de pertenca, para tocar o coragao das pessoas e favorecer para que por meio do amor
a seu lugar possam ter mais cuidado e zelo.

Manual Biofilia

”n

e Manual contendo o "Design de uma “Escola Sustentavel e Resiliente”"para Bitupita.
Com o intuito de buscar possibilidades que possam atender a necessidade da comuni-
dade de Bitupita de ter uma escola na localidade e, também da prépria EEA JLS. A
partir de conversas com alunos, professores locais e representantes da Crede 4, surgiu
a ideia para elaborar uma proposta de design para construcao de uma escola diferen-
ciada, uma escola ecoldgica como modelo. Mas, dentro dos conceitos e principios da
permacultura, resiliéncia e complexidade, uma "Escola Resiliente", ou seja, uma escola
que "nao tenha em sua estrutura fisica, tubos entrando ou saindo; nao tenha cabos

entrando; nao tenha merenda entrando e nem lixo saindo; somente entrando jovens
(alunos) e s6 saindo conhecimento". Design de uma Escola Resilientes - Bitupita

Neste sentido, cada escola desenvolve um projeto especifico ligado a Permacultura, cujos



http://www.unigaia-brasil.org/PDF/AguasIntegrais.pdf
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/Biofilia.pdf
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/Bitupita.pdf
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resultados, contribuiram de certa forma, na elaboragao desse documento, o protétipo de
"Design"para a escola de Bitupita.

Este projeto seguiu alguns passos, sendo primeiramente feito todo um estudo a respeito
dos temas bases e metodologias afins, cujos resultados foram apresentados na forma de
quatro manuais e quatro ementas relativas a proposicao de criagdo de trés cursos e/ou
disciplinas a serem apresentadas para aprovagao e incorporagao ao curriculo base de quatro
escolas ligadas a Crede 4, os Relatérios preliminares, sendo:

e EEEP Guilherme Teles Gouveia/GTG, curso ou disciplina de "Manejo Integral e Sis-
témico de Aguas'para o Semidrido;

e EEEP Monsenhor Expedito Souza dos Santos, curso de Edificagdoes Rurais - disciplina
de Ecoconstrucao;

e EEEP Prof. Emanuel Oliveira Aratujo Coelho, curso de Técnico em Meio Ambiente,
disciplina de Biofilia e Topofilia;

e EEMTI Deputado Murilo Aguiar, curso Integrais Eletiva, disciplina de Introducao a
Permacultura;

e FEEM Jaime Laurindo da Sila

Na realidade, este trabalho ndo consta apenas do resultado da formacao realizada com
professores e alunos durante este programa e sim um documento vivo, um campo formativo
composto por diversas areas de conhecimento cujos temas especificos podem ser acessados
conforme o interesse do usuario, que pode ocorrer por meio do acesso também por meio de
links que remetem a arquivos que proporcionam maior aprofundamento em alguns temas de
importancia para subsidiar as propostas aqui apresentadas.

Portanto, a proposta de elaboracao de um guia para “inspirar” as comunidades esco-
lares a iniciarem um processo de transicao de escolas tradicionais em escolas sutentaveis e
resilientes, na realidade, ¢ uma resposta as necessidades observadas durante algumas agoes
desenvolvidas nas escolas em questao.

Também ¢é uma resposta a algumas inquietagoes com relagao aos desafios e incertezas
que ja estamos enfrentando e em como a permacultura podera contribuir na preparacao das
escolas e suas comunidades para que estas se tornem resilientes frente a este futuro.

Legenda das Escolas

JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha

GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
Granja

Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim

PEOAC - EEEP Prof.
Aratjo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim

Bitupita - Anexo da JLS
pitd/Barroquinha.

Emanuel Oliveira

em Bitu-
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Este documento apesar de apresentar a sistematizagao das a¢oes realizadas também trés
em seu meio elementos resultantes de reflexdes quanto a questoes apresentadas com relacao
a situacao atual do mundo e desafios que a humaninda esta enfrentando, o que suscita outras
reflexoes e busca de possibilidades de como cruzar uma jornada de incertezas.

Apresentamos também uma sintese de todo esse estudo na forma dos conceitos da "Man-
dala da Humanidade'e "Mandala de Possibilidades"onde integramos muitos de nossos pen-
samentos e estudos. Assim seguem textos sinteses de temas ja trabalhados anteriormente e
que remetem a sistemas de links para aqueles que tiverem interessse em um maior aprofun-
damento no assunto.

Continuamos por meio da sistematizacao de acoes que foram desenvolvidas ao longo
desta jornada nas cinco escolas da CREDE 4. Onde conforme a acdo, discorremos com mais
detalhes ou passamos de forma mais breve. Dentre estas acdes nos detivemos mais com
relagdo & Escola Jaime Laurindo da Silva, em Barroquinha/CE, escola-base onde comegou
esta experiéncia e deu inicio a uma pequena expansao indo para outras escolas da regiao.
Nesta escola demos continuidade a um processo iniciado anteriormente.

Em seguida, apresentamos a sistematizacao de acoes realizadas na escola GTG, escola
agricola, em Granja/CE. Local que propiciou o experienciar com relagao a questao da escas-
sez de agua, onde houve o propésito de buscar novas formas simples de aproveitar e cuidar
desse bem precioso. Nesta escola foi possivel integrar na pratica alguns dos principios da
permacultura tendo a d4gua como guia.

Passamos brevemente pela escola PEOAC, em Granja, onde os alunos tém sede de coisas
novas e sonham em colocar na pratica o aprendizado, principalmente ir para a natureza e
buscar reconexoes e dentro da escola trazer mais vida para os espagos.

Na Escola Murilo Aguiar (antigo Liceu) apresentamos o protagonismo dos alunos que
demonstraram na pratica que se lhes derem oportunidades e dire¢oes eles podem fazer revo-
lugoes. Embora ainda seja uma pequena sementinha em fase de germinagao, mas mostrou
que suas raizes sao fortes e podem se desenvolver, crescer e frutificar. Ha espaco para apli-
cacao pratica dos principios da permacultura, o mao-na-massa para revitalizar o espaco da
escola e criar ambientes mais confortaveis e produtivos.

Os produtos aqui apresentados, na forma de guias ou manuais nao estao finalizados, pois
eles podem ser complementados e ampliados porque a idéia aqui foi contituir uma ementa-
base, como um tecido onde as pessoas ligadas aos temas possam desenhar, bordar, colorir,
enfim, colocar também sua arte nesta composi¢dao. Portanto, temos aqui a base para que as
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comunidades escolares possam incorporar as disciplinas aqui propostas e aplicar e expandir
esse campo com ideias, praticas e sabedorias locais, isto conforme a realidade, interesse,
sonhos e inspiracoes de suas comunidades.

Considerando as incertezas e imprevisibilidades quanto ao futuro, é necessario que os sis-
temas de educacgao incluam em sua matriz curricular, a resiliéncia e o pensamento sistémico,
no sentido de preparar e formar pessoas para este novo futuro. Um novo futuro que requer
nao somente pessoas com capacitacao e formacao técnica mas, principalmente, pessoas mais
preparadas emocionalmente, mentalmente, e espiritualmente e que despertem e desenvol-
vam em si, valores de cooperacgao solidariedade, amor, amizade, respeito, responsabilidade
e cuidado consigo, com o outro e com a natureza. Pois, s6 é possivel transformarmos a edu-
cagao, transformando o modo de pensar, ser e agir, no sentido de, como diz David W. Orr,
“abrir a mente dos jovens para as conexoes esquecidas entre pessoas, lugares e natureza”.
(Caprall]).

Este trabalho nos leva a pensar nesses fatores e em como poderemos planejar que as
novas escolas se tornem mais resilientes. E certo que ndo poderemos prever tudo que ird
acontecer mas, alguns fatores estao claros e podemos nos concentrar neles.

3 Manual PDC - http://www.unigaia-brasil.org/PDF /PDC.pdf
Manual Manejo Integral das Aguas -http://www.unigaia-brasil.org/PDF /AguasIntegrais.pdf| Manual Bio-
filia - http://www.unigaia-brasil.org/PDF /Biofilia.pdf
Manual Escolas Resilientes -http://www.unigaia-brasil.org/PDF /EscolasResilientes.pdf



http://www.unigaia-brasil.org/PDF/PDC.pdf
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/AguasIntegrais.pdf
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/Biofilia.pdf
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/EscolasResilientes.pdf
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Introducao

Este trabalho consta de uma pequenina parte do Programa 'Geragao da Paz', onde
buscamos usar a Permacultura e Resiliéncia como instrumentos para construcao de um
fazer que transforma idéias em agoes praticas basicas, simples e inspiradoras como aprender
a cuidar do nosso bem maior, a vida por meio do aprender a cuidar da terra, da agua,
producao de nosso alimento, o cuidado comigo e com o outro e construir uma sociedade
com harmonia e paz. Mas, o que é mesmo a Paz?

Paz é uma palavra curta com dimensoes de escala planetaria. Paz tem varias defini¢oes
e aqui daremos énfase em duas dessas dimensoes.

A Paz tem uma dimensdo interior. E um estado interior onde a pessoa encontra um
equilibrio com e entre seus pensamentos, suas emocoes, seus sonhos e seus desejos. Um
equilibrio tao profundo, que os eventos externos e em volta nido tém como tirar a pessoa
desse estado, mesmo enfrentando os deasfaios da vida, os traumas da cidade, a ignorancia
da midia e de empresas, a confusao gerada por atitudes politicas, por questoes de género e
racismo, a incompreensao das burocracias e os eventos simples que fazem parte da Vida como
por exemplo a morte de um amigo querido. A Paz tem uma dimensao exterior. As formas de
interacoes existentes na complexidade dos sistemas que como a um animal social geramos.
E dificil imaginar um estado de Paz, quando a obsessao por crescimento econéomico condena
uma parte grande da populacao a uma vida de miséria e ignorancia. Onde a corrupcao dos
politicos impoem miséria e conflitos as populagdes mais pobres em nome da austeridade
e equilibrio do or¢camento nacional. Onde temos populacoes sem acesso a agua potavel,
energia basica, emprego e sem protecao de seus direitos de liberdade ou saude, enquanto
1% da populacao capta 50% dos recursos financeiros do planeta. Onde criancas nao tem
acesso a educacao ou sao atendidas em locais inadequados, insalubres e sem segurancas,
inapropriados para uma boa aprendizagem, isto em nome das burocracias.

Paz também é dependente de nossas interagoes individuais e coletivas com nosso am-
biente geofisico e ecologico. Na Europa, estamos vendo milhares de pessoas morrendo e
centenas de milhares em imigragdo por causa das mudangas climaticas no norte da Siria
(com certeza, agravada por interesses politicos e econdmicos em relagdo aos recursos de pe-
tréleo da regidao). Enquanto comunidades sao ameagadas com doengas antigas devastadoras
(gripe espanhola, variola, peste bubonica) por causa do derretimento do perma-frost no he-

10

w |
[T

Manual PDC

Manual Escolas Resilientes



http://www.unigaia-brasil.org/PDF/PDC.pdf
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/escolasResilientes.pdf
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misfério norte. E mares e rios sdo destruidos por uso excessivo dos agrotoxicos e a ganancia
de empresas internacionais (como em Mariana/MG). Paz, é uma plantinha frégil buscando
crescer entre as pedras das mudancas geofisicas e os ventos dos sistemas sécioeconémicos.
Nossos ancestrais viveram em Paz e harmonia em comunidades igualitarias e democraticas
até que mudancas climaticas mudaram a paisagem, geraram escassez e, a humanidade re-
agiu com violéncia (um bando contra o outro, contra mulheres, contra criancas e contra a
Natureza). Violéncia que até hoje estamos continuando a propagar.

E hoje, estamos no precipicio das mudangas globais novamente. Vale fazer uma reflexao
a respeito de como sera a reacdo da humanidade desta vez!

Esperamos que seja com Paz, criatividade e solidaridade. Essa é a esséncia de ideias,
conceitos e praticas que trabalhamos ao longo deste projeto e que buscamos apresentar por
meio dos relatorios e manuais elaborados para disseminar nas escolas do Estado do Ceara.

11
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Mandala da Humanidade

na atmosfe

do Petroleo

Mandala da Humanidade

Os conceitos, ameagas e tecnologias disponiveis e apresentados em todo esse trabalho
podem ser visualizados de uma maneira resumida, por meio dos estudos promovidos por
Kate Raworth, a "Economy de Donut, onde ele representa em uma maquete alguns elementos
(ver sumario). Fizemos um estudo deste trabalho, como eles interagem e impactaram no
desenvolvimento e oportunidades de Paz, e apresentamos aqui a maquete com algumas
modificagdes que achamos pertinentes.

Essa mandala é uma respresentacao relativa as condigoes que a humanidade esta en-
frentando nos dias de hoje. Ela mesma representa varias fontes de inspiracao e dados.

12



http://www.unigaia-brasil.org

Relatorio Final @

Entretanto, mais importante sdo os trabalhos "Donut Economics', de Kate Raworth (pes-
quisadora do Instituto de Mudangas Ambeintais na universidade de Oxford /Inglaterra, pes-
quidadora da OXFAM e co-autora do relatério de Desenvolvimento Humano pelo Programa
de Desenvolvimento das Nagoes Unidas); Os Indicadores de Sustentabilidade das Nagoes
Unidas/ONU; Os Limites Planetarios, do Pottsdam Institute, (....) e os Conceitos e Princi-
pios da Resiliéncia, do Centro de Resiliéncia de Estocolmo, SRC. Estudando a Mandala: E
importante observar que na mandala aparecem alguns segmentos que ainda nao foram pre-
enchidos, pois estes representam os fatores que ainda nao foram identificados e que podem
aparecer como fatores importantes no futuro.

Também observe que nem todos os indicadores de sustentabilidade da ONU estao in-
clusos no desenho. Por exemplo, nao incluimos o indicador n® 8 - Trabalho e Crescimento
Economico. Isto porque véarios economistas e estudos bem fundamentados estao mostrando
claramente que crescimento economico é a antitese da sustentabilidade e a causa direta da
pobreza, fome e desigualdade social. E claro que crescimento econdmico é totalmente in-
consistente com os principios ou possibilidades de sustentabilidade. Por isso, incluimos na
mandala, um setor relativo a "Renda’, que claramente é uma necessidade humana.

O circulo verde representa as condigoes seguras onde a humanidade pode sobreviver.
Claro que as variagoes dessas condigoes existem, por exemplo, o povo "[nuit"vive em con-
digdes extremamente frias, enquanto que os indigenas da Australia estdo aclimatizados a
condicoes quentes. Mas, essa é uma variacao pequena e a humanidade nao tem como sobre-
viver em temperaturas muito fora desses dois extremos. E mesmo com condi¢ao imaginavel,
existem limites. Fora da area verde, estdo as zonas avaliadas como fora da possibilidade de
continuar a dar suporte a sobrevivéncia da humanidade. Entendemos que o mais longe que
estivermos do centro da zona verde, mais dificil sera a sobrevivéncia, e maior a probabilidade
de que a humanidade abandonara a Paz e a Justica e se adaptar a violéncia e agressao como
ferramentas de sobrevivéncia, a histéria mostra como aconteceu no passado.

O Circulo Externo
Aqui representamos as condigoes fisico-geoldgica-ambiental que impactarao fortemente

na sustentabilidade humana. Conforme explicado anteriormente, em casos extremos, havera
impacto na sobrevivéncia mesmo da humanidade. Os fatores que foram incluidos até agora
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sao:
e Mudangas Climéaticas
e Poluicao
e Perda de Biodiversidade
e Pico do Solos
e Luz do Sol
e Contaminacao Atmosférica com Aerossoéis
e Pico da Producgao de Metais
e Disponibilidade de Agua Doce
e Acidificacao dos Mares
e Pico da Producao de Petroleo
e Uso de Fosfato na Agricultura
e Uso de Nitrogénio Reativo na Agricultura

e Mudangas do Uso da Terra.

O Circulo Interior

No interior da faixa verde estao as condi¢des sociais que impactam na sustentabilidade,
e com certeza, questoes como Paz e Justica. Incluimos os seguintes itens:

e Pobreza

e Fome
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e Renda Familiar

e Educagao

e Jgualdade de Género

e Agua potdvel

e Energia

e [gualdade Social

e Edificagoes e Estruturas

e Consumo Sustentavel

e Paz, Justica e Instrucoes Justas e Eficazes
e Participacao

e Mudangas e Adaptacao

e Complexidade

e Governanga Policéntrica

e Conectividade e comunicagao.
e Resiliéncia

Aqui, estudamos brevemente as condigoes e fatores que ameagam a Paz e a Justica
Humana e até mesmo ameacam a existéncia da humanidade enquanto raga. Mesmo que seja
importante entender e estudar esses fatores, a énfase aqui sao as tecnologias e aprendizagem
que podem auxiliar a humanidade, as comunidades locais a se adaptarem e a sobreviverem a
esses desafios. Redesenhamos a mandala enfatizando estratégias e tecnologias importantes
nesses estudos, as quais podem beneficiar mais aos alunos se estas forem incorporadas ao
curriculo das escolas estaduais, isto, no intuito de construir uma sociedade com capacidade
de se adaptar e sobreviver dentro da Paz e Justica.
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A Mandala Interna

Estamos aproveitando e transcrevendo alguns fatores e icones usados pela Organizacao
das Nagoes Unidas/ONU para apresentar os "Objetivos de Desenvolvimento Sustentédvel /ONU-
ODS". Eles sao consistentes e pertinentes nesta discussao em relacao a Paz e construcao de
um sistema que valoriza e prioriza a "Vida"em nosso planeta. Ao mesmo tempo, acreditamos
que a frase utilizada pela ONU ¢é pouco afortunada, pois "Desenvolvimento Sustentavel", é
uma frase de estilo oximoro. Se falarmos de desenvolvimento no sentido de aumento de
consumo dos recursos do planeta e poluicao que isso gera, por defini¢ao, isso nao pode ser
sustentavel, lembrando que nosso planeta é finito. Quando o desenvolvimento s6 incluir a
melhora da Paz, Justica, Igualdade, Fraternidade e Solidaridade,....ai sim, podemos entender
que esse desenvolvimento é sustentavel. Mas, ndo o contrario!

Na parte interna do circulo incluimos uma silhueta de um "elefante preto'. Em inglés,
usamos a frase "o elefante na sala", é uma metafora que considera uma questao central, mas
que ninguém vai falar sobre ela. Todos sabem que o "elefante"esta presente, mas o grupo tem
acordo, implicito, para o ignorar e fazer de conta que ele nao existe. Em toda esta discussao,
o projeto tem um elefante na sala! Ele domina tanto todos os temas que normalmente nao
falamos. Por exemplo, o "crescimento economico'e, especialmente, o crescimento econémico
como construido pela agenda econémica neoliberal.

Crescimento econdmico é baseado na premissa de que a economia pode continuar a
crescer, de forma exponencial sem limites. Alguém que entende de matemética sabe que
uma func¢ao exponencial em pouco tempo chegara até um patamar ingreme, quase que com
porcentagem infinita a cada tempo. Consumo de um volume infinito dos recursos a cada
ano (ou més) num planeta finito é simplesmente irracional.

Qualquer pessoa que acredite em crescimento indefinido de qualquer coisa fisica em um
planeta fisicamente finito, é louco ou é um economista."
enneth Boulding

Observando a destruicao e roubo dos bens publicos na Grécia por parte dos banqueiros
europeus, podemos ver o objetivo do programa neoliberal. Recentemente, no més de setem-
bro de 2017, o Presidente, nao-eleito do Brasil, propds destruir grandes areas da Floresta
Amazonica em nome de uma agenda neoliberal. Isto, apos ele privatizar a Empresa Bra-
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sileira de Energia, a Eletrobrés, além de vérios aeroportos. Os economistas independentes
(Thomas Piketty[6], Steve Keen[12] [1I], OECD Secretary-General Angel Gurria, Bruno S.
Frey and David Iselin (Economic Ideas You Should Forget), Joseph Stiglitz e o préprio FMI
(Fundo Monetario Internacional) estdo documentando como o crescimento econémico gera
austeridade (para 99%), pobreza e desigualdade.

Precisamos olhar esse "elefante'e decidir o que queremos, crescimento econdémico ou
igualdade, eliminagdo da pobreza e Paz?

Erradicacao da Pobreza - Nao precisamos provar que existe probreza e, nem citar
muitos dados. Pois, 1.3 bilhoes de pessoas vivem em pobreza extrema, 1 bilhao de criancas
vivem em pobreza, e em 2011, 165 milhdes de criangas sofreram danos permanentes por
falta de nutricdo nos anos iniciais de suas vidas. Nao é uma questao de falta de recursos,
é falta de vontade e compaixao. Enquanto ainda tivermos pessoas vivendo em miséria, nao
teremos Paz no mundo.

Erradicacao da Fome - Em escala global, produzimos suficiente carboidratos para ali-
mentar todo o mundo. Mas, esta producao nao é distribuida igualitariamente. Com relacao
a proteinas, é diferente, nao produzimos suficiente para todos (por uma dieta minima).
Além disso, uma grande parte das terras agricolas estao sendo usadas com formas de cul-
tivo inapropriados, produzem graos para exportacao e processamento quimico e nao para
alimentacao.

3 http:/ /www.oecd.org /newsroom /inequality-hurts-economic-growth.htm

ERRADICAR
APOBREZA

AR

https://www.forbes.com/sites/simonconstable/2017/05/30/inequality-reduces-growth-and-other-economics-to-ditch/

3achH20d7167c

https://www8.gsb.columbia.edu/faculty /jstiglitz /sites/jstiglitz/files /Inequality %20and %20Economic%
20Growth.pdf http://www.imf.org/external /pubs/ft /sdn/2014/sdn1402.pdf
https://www.imf.org/external /pubs/ft /wp/2016 /wpl16111.pdf

http://www.imf.org/external /pubs/ft/fandd,/2016,/06/ostry.htm
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Satde e acesso a servicos de satide - Problemas de satde e seu alto custo ainda sao
fatores que empurram familias para a zona da pobreza. Relatorios estao mostrando que
doencas como cancer estao aumentando de forma preocupante, possivelmente por estarem
conectados com uso excessivo de agrotoxicos em nossa alimentacao. Consumo de alcool,
contaminagdo do ar (nas grandes cidades) e suicidio (uma saida da pobreza e dividas) sao
causas altas.

Acesso 4 educacdo - E um fator essencial para familias sairem das condicoes de pobreza
e insegurangas na vida. Ao mesmo tempo, o sistema de educagao, mesmo em paises mais
ricos, nao estd preparando os jovens para um mundo do futuro. O mundo da complexidade,
desafios ameacadores e novas condi¢oes ambientais, energéticas e financeiras.

Igualdade de Género - Os direitos de homens e mulheres precisam ser respeitados e
proativamente reforcados. Separacao e discriminacao nao tém parte em uma sociedade
harmonica e justa. Evidéncias arqueolégicas e antropolégicaﬂostram que no passado nossa
sociedade foi mais justa e mais igualitaria, mas nossos ancestrais reagiram as mudancas
climaticas com a violéncia, discriminagao e estruturas hierarquicas, que estamos seguindo
até os dias atuais!

Acesso a Agua Potével - Isso parece tdo 6bvio que néo precisamos citar aqui. Agua é
tao essencial para a Vida. Mas, interesses comerciais poderosos (Nestlé Coorporation) vém
a agua como uma mercadoria a ser comercializada. Chegando até o extremo como a Guerra
de Cochabamba, onde os Bolivianos lutam nas ruas por acesso a sua agua. Em escala bem
menor isso j& estd aconteccendo no estado de Minas Geraid’

4m

18

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

]

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

]




Relatorio Final @

Energia Limpa e Econémica - Hoje, somos seres totalmente dependentes em energia.
Especialmente, em areas menos produtivas onde ha dependéncia em energia para transporte
de alimentos e outros produtos que na maioria sao oriundos de fora. Cada familia também
precisa de acesso a uma fonte de energia para sua moradia. Energia limpa e energia que eles
possam pagar. Considerando questdes como o pico da producao do petréleo, em breve, esta
condicao serd um desafio. Muitas fontes de energia renovaeis nao sao faceis ou eficientes
para transportar, sao geradas e consumidas localmente (metano, biomassa, cana-de-agtcar,
biodiesel, dentre outras). Isso tem fortes implicagbes econémicas, que podem resultar em
mudangas radicais em termos de organizacao politica (localizagdo energética, econémica e
politica). No futuro veremos vérias fontes de energia usadas de varias formas e distribuigoes.

Renda Digna - Mesmo com um alto nivel de auto-producao, as familias ainda precisam
de fontes de renda para gastos externos e para emergéncias. Fontes e formas de atividades
econOmicas precisam estar dentro dos critérios de sustentavel, ecoldgico, carbono-positivo
e dignidade. Isso serd um dos desafios principais para as proximas geracoes. Ainda temos
poucas opgoes e possibilidades. Entretanto, ha o trabalho desenvolvido pelo ZERI Insti-
tuteﬂ conceitos como Economia Azulﬂ Dentro da questao de renda, precisamos lembrar dos
comentarios a respeito de energia (especialmente quanto & EROEI - Energia recebida por
energia investida - lucro energético) e sua produgao local, isso gerard muitas restrigoes, e
também muitas oportunidades para atividades de renda, como a localizacao das economias.
A localizagdo da economia, também dara oportunidade de testar e implantar formas de
economias usando novas idéias e novas tecnologias como LETS (Sistema local de trocas de
energia), ViaComunitaria e Microcréditos. Ainda ¢ dificil prever o impacto de novas tec-
nologias como o "Blockchain'(sistema de informética por tras de moedas virtuais). Outra
consideracao é que estamos pensando em termos de renda liquida. Isso significa que um
sistema livre de altos impostos para os pobres (a agenda neoliberal) é também uma restrigao
severa no uso do crédito para endividar e escravizar a populacao geral (99%).
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Desigualdade - Como notado na discusao a respeito de renda e pobreza, a desigualdade
¢ um dos sérios resultados da agenda neoliberal. Por exemplo, estudando impostos pagos
em relacao a parte de riqueza recebida, nos EUA antes da gestao do Presidente Reagan,
99.9% da populagao estava pagando 58 vezes mais do que o 0.1% da populacao. Em 2014,
esse numero aumentou 175 vezes maisﬁ Para pessoas morando em paises governados por
uma agenda neoliberal, é comum que pessoas tenham dois ou trés empregos e ainda nao
consigam guardar dinheiro para o futuro. Atualmente, por volta de 70% das pessoas nos
Estados Unidos nao tém recursos guardados e estao sobrevivendo semana por semana. Além
de questoes de renda e impostos, a desigualdade é o mecanismo para separar e discriminar
comunidades por sua religdo, raga ou status social. A desigualdade separando comunidades
é uma das fontes principais dos conflitos e guerras.

Comunidades Sustentaveis - A Vida é baseada em redes complexas. Uma das carac-
teristicas mais profundas que podemos ver na biologia, a "vida'é uma rede. Nossa corpo
é uma rede, nossa comunidade, nossa identidade. A biologia é um ato social. Precisamos
viver em comunidade. E precisamos que estas comunidades sejam estaveis, e isso implica
no minimo, que sejam sustentaveis e, esperamos mais ainda, que sejam resilientes. A partir
desta perspectiva hd muitas perguntas e questionamentos com relacao as cidades. E dificil
encontrar cidades sustentaveis e menos ainda cidades resilientes. Mesmo, que tenham ar-
quitetos e planejadores falando de "cidades verdes'ou "cidades ecoldgicas", na pratica ainda
estamos longe da teoria. Na escala de comunidades e até vilas, a sustentabilidade pode ser
viavel. E, existem milhares de exemplos de grupos experimentando e testando estas idéias.
Ha varios exemplos, indo desde comunidades anarquistas até espirituais, semi-urbanas até
rurais, feministas até hierarquicas, algumas bem estruturadas, outras bem soltas. Todas elas
sao experimentos validos e cada uma tem algo que possamos aprender. No futuro testamos
mais ainda, e cada comunidade definira seu préprio jeitdﬂ E, ndao podemos esquecer das ex-
periéncias de milhares de anos das comunidades tradicionais. Precisamos estudar as formas
de governanga e organizacao social vivenciadas por elas. Um lugar bom para comecar esse
estudo, é pelo trabalho da cientista Elinor Ostrom@

8
9
10
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Precisamos consumir alimentos - Precisamos de vestuarios para nos proteger contra
as intempéries do clima assim também materiais para construir nossas casas. Hoje, a huma-
nidade tem uma compulsdo insana para o consumismo e que estd matando nosso planeta (e
a nés mesmos). O consumo estd tdo arraigado em nés e em nossa sociedade. Um exemplo
disso, foi o "Evento de 11 de setembro nos EUA", enquanto a nagdo americana se encon-
trava em choque pela devastagao ocorrida em 11 de setembro em Nova York, o presidente
Bush apareceu na televisao nacional aconselhando a populacao a sair de suas casas e ir aos
shopping e fazer compras. Sair da pobreza e miséria, significa que as pessoas tenham as
condicoes para suprir suas necessidades béasicas diarias. Mas, é neccessario controlar esta
mania de achar formas de consumismo considerando a realidade ecolégica do planeta.

Paz, justica e institucoes justas e eficaz - Paz e justica sao lados da mesma moeda.
Sem justica real, ndo existe Paz. Hoje, s6 existe justica para 1% da populacao e, na verdade,
nao ¢ justica e sim vinganca e ganancia. Justica pode ser construida comunidade por comu-
nidade, rua por rua. Justiga é uma préatica profunda, local e participativa (ver o trabalho
de Elinor Ostrom). Ela comeca com a pratica da comunicagdo nao-violenta. Instituigoes
justas e eficazes sao institugoes que brotam e crescem nas comunidades e bairros onde tem
comunidade, respeito e uma visao de um futuro maior. Sistemas centralizados que impoem
regras de cima para baixo, sao sistemas juridicos, nao de justicga!

Parcerias - Isso fala da nossa necessidade de comunidades e nossa necessidade de sermos
incluidos em processos para tomada de decisoes. Isso nao ¢ um voto miscontado e ignorado
por golpistas a cada 4 anos. Isso é a participacao nas decisoes locais, nos protestos contra
leis injustas e arrogancia da maioria daqueles que fazem parte do 1% em seu programa de
controle social. Isso é direito de cada pessoa para se unir com outras pessoas na construcao
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real de nossa sociedade.

Resiliéncia - também é um precursor da Paz e da continuidade da experiéncia humana
na Terra. Sem resiliéncia, a humanidade nao tera suficiente condicdes para continuar a
evoluir e desenvolver em todos os atributos possiveis. Evolucao tem base na condigao de
resiliéncia. Durante esses estudos falamos e estudamos muito a respeito de resiliéncia, nao
sendo necessario repetir aqui. Precisamos continuar a estudar resiliéncia e ver que, no
momento, a visao da resiliéncia é de que ela tenha as sementes para criarmos a sociedade
que queremos. Uma sociedade de Paz, de Justiga, que valoriza e honra a Vida em todas
suas formas de manifestacoes. Resiliéncia é o objetivo e também a a¢do que tomamos.
Incluimos aqui também os sete principios de aplicagao da resiliéncia:
Apreciacao e manejo dos Circulos Lentos

0 https: / /www.theguardian.com/business/2017 /aug/27 /should- the-rich-be-taxed-more-a-new-paper-shows-unequivocally-yes
https://ecovillage.org/
http://www.burmalibrary.org/docs20/Ostrom-1990-governing the commons.pdf
U https: //data.worldbank.org /topic/health
http://saharasia.org/
https://thoth3126.com.br/a-nestle-e-o-escandalo-das-aguas-em-s-lourenco/

http://zeri.org/
http://www.theblueeconomy.org/

22



https://www.theguardian.com/business/2017/aug/27/should-the-rich-be-taxed-more-a-new-paper-shows-unequivocally-yes
https://ecovillage.org/
http://www.burmalibrary.org/docs20/Ostrom-1990-governing_the_commons.pdf
https://data.worldbank.org/topic/health
http://saharasia.org/
https://thoth3126.com.br/a-nestle-e-o-escandalo-das-aguas-em-s-lourenco/
http://zeri.org/
http://www.theblueeconomy.org/

Relatorio Final

Mandala das Possibilidades
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Ligadas com as condicoes de Paz, Justica e so-
brevivéncia, identificamos as seguintes tecnolo-

gias:
[

Governanca

EcoConstrugao

Permacultura PDC

Permacultura Eletiva
Permacultura e Educagao

SAFs

Mochila Florestal

Biofilia e Topofilia

Resiliéncia

Sistemas Econdmicos Sustentaveis

Produgao Agricola
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Governanca

GGovernanca, é uma questao importante e depende de como vemos o mundo. Quando
vemos o mundo em termos mecanicistas, o processo de governaca é hirarquico, "de cima para
baixo'regras, decretos e instrugoes. Pessoas com sentimentos, pré-ocupacoes, criatividade e
oportunidades viram "recursos humanos', e economistas neoliberais controlam e manipulam
o "capital social". Tudo é avaliado, s6 por seu valor economico e a sociedade busca crescer
continuamente com a desigualdade e pobreza que isso cria. Isso ¢ a realidade de quase todos
os governos, ministérios e secretarias do mundo. A diferenga entre partidos é mais uma
diferenca em grau do que de uma nova visao.

Quando vemos o mundo em sua forma organica, criativa, dinamica e complexa, preci-
samos mudar a forma de governanga. O mundo complexo tem habilidade a se adaptar e
a responder em formas nao previsiveis. Problemas complexos sao dificeis de definir ou até
para entender. E as respostas, dependem muito das condig¢oes iniciais em que foram gerados
e nao sabemos ou nao temos como avaliar com suficiente exatidao. O resultado é que eles
raramente respondem da maneira como foram planejados. Um exemplo bem tipico (2017) é
a economia global. Desde a recessao iniciada devido ao excesso de crédito no setor privado,
os governos e bancos centrais dos Estados Unidos, China, Japao e Europa estao passando
trilhoes de dolares e Euros para bancos particulares, tentando segurar a economia e animar
o crescimento novamente. Dez anos depois, o resultado é quase zero, pois a economia global
ainda esta quase parada. Dez anos sem resultados, e ainda os economistas estao falando
"mais do mesmo"!

Precisamos reavaliar a forma de governanca apropriada por um mundo cada dia mais
complexo. Isso é dificultado mais pelo fato de que nao estamos treinando e capacitando as
novas geragoes em habilidades e entendimentos necessérios(Dominic Cumming|[3], Secretario-
Adjunto de Educacao da Inglaterra, 2013).

Entretanto, existem alguns movimentos nessa direcao. O Programa Nacional de Adap-
tagao: Criando um Pais Resiliente as Mudancas Climaticas[19] [2] (The National Adapta-
tion Programme (NAP): Making the Country Resilient to a Changing Climate, 201 (In-
glaterra) da énfase "na mudanga desde que se busque adquirir mais sabedoria e respeito a

1 http: / /www.blog.sobhimohanty.com /uploads/9/6/8/9/9689166 /6146529 _orig.jpg https://images-na.
ssl-images-amazon.com/images,/I/51hdMuJZOzL._SX331 BO01,204,203,200__.jpg
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processos hierarquicos e deterministicos de interacao social, baseado na epsitonio de "baixo-
acima'técnicas de governanga, que dao énfase na centralidade do "nao-conhecimento as
nao-conhecidas', que precisam uma forma de governanca mais auto-reflexiva'. "Cada dia
mais, enfrentamos tipos de problemas novos - as questoes temerosas - que necessitam de
novos tipos de respostas - flexiveis, adaptativas, usando pensamento sistémico e tendo uma
visao completa e nao s6 parcial. Uma das palavras centrais é "resiliéncia'(Lee Andrew, Go-
verning for the Future — The Opportunities for Mainstreaming Sustainable Development,
ed. Sustainable Development Commission (London:Sustainable Development Commission,
2011).

Os estudos mais profundos e amplos nessa dire¢ao é o trabalho de Elinor Ostrom e sua
equipe da Universidade de Ilinois.

Elinor Ostrom[I6] [4] [I5] foi motivada a questionar o conceito de "Tragédia dos Bens
Comuns". Ela identificou e estudou véarias comunidades que conseguiram manejar seus
recursos de forma sustentavel (por geragoes), e conseguiu sistematizar as regras e praticas
de organizacao deles. Esse trabalho de campo foi avaliado em laboratério e em estudos
académicos. Podemos e devemos estudar o trabalho de Elinor Ostrom, especialmente, no
contexto do manejo de recursos como agua, paisagem e energia. Também podemos aplicar
os conceitos e principios identificados por Elinor no manejo de outros bens comuns, como a
aprendizagem dos alunos nas escolas.
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Resiliencia

GResiliencial [8] [9] [18] [5] é a habilidade de um sistema em suportar perturbagoes
externas e ainda continuar a ser auto-organizado. Observe que resiliéncia nao ¢ resistencia a
mudanga ou imutabilidade. Essa é uma caracteristica de materiais. Resiliéncia ¢ a habilidade
de adaptar as condigoes novas e, continuar a funcionar. Com a adaptacdo o sistema nao
sera o mesmo como originalmente, mas sim como um sistema que continua.

Essa é uma caracteristicas de sistemas, especialmente, sistemas complexos. Até em cién-
cia falamos dos "sistemas complexos adaptativos'. Um componente pode nao ter resiliéncia,
mas o sistema do qual ele faz parte pode ter.

Sera importante muito importante estudarmos, ensinarmos e aplicarmos a resiliéncia. No
momento, enquanto os cientistas estao falando que a civilizagdo humana nao vai sobreviver
as mudancgas climaticas, considerando a ordem de 4 graus, é sinal de que precisamos nos
preparar. Poucos cientistas estao falando que os seres humanos nao irdo sobreviver, mas a
maioria estd duvidando de que a civilizacao vai sobreviver. A humanidade vai sobreviver,
mas sua organizacao e civilizacdo vai mudar radicalmente em relagdo ao que imaginamos
que pode ser.

Resiliéncia, tem termos individuais (psicologica), em nivel comunitaria (sociologica) e
nivel planetédria (ecologica) é um dos temas mais importantes para se estudar e aplicar em
nossas escolas. Nesses cursos e relatorios a resiliéncia é uma das bases principais e influencia
os conceitos e estratégias aqui apresentados.

Para mais detalhes a respeito de resiliéncia e os principios de aplicabilidade da resiliéncia,
ver '|Aplicando Resiliencial'.

1 Manual para Escola Resiliente - http: //www.unigaia-brasil.org/PDF /Bitupita.pdf Aplicando Resilien-
cia - http://www.unigaia-brasil.org/PDF /AplicandoResiliencia.pdf
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Permacultura

Permacultura[I3] [10] é uma das bases usadas para construir Sustentabilidade e Resili-
éncia nas escolas, comunidades locais e até mesmo nas cidades.
Existem varias opcoes e aqui apresentamos trés delas.

Eletiva nas Escolas Integrais

Durante o primeiro semestre de 2017, foi apresentado pelo professor Whelton Siqueira,
da EEEM Deputado Murilo Aguilar (Camocim), uma disciplina eletiva com o intuito de
introduzir o tema da Permacultura para os alunos, em apresentagoes e por um projeto que
os alunos mesmos planejaram e executaram. O curso foi muito popular, pois no final teve
a participagao de duas turmas. Os seguintes documentos estao disponiveis nos enderegos
abaixo:

e [EEmenta Original do Curso

e PDF do Apresentacao 'Introducao a Permacultura’por Prof Whelton Siqueira)

e [Relatorio do Cursos por Prot Whelton Siqueiral

Curso Completo de Permacultura (PDC)

Esse curso é uma introducao ao mundo da Permacultura. Mesmo sendo o curso basico, é o
curso reconhecido e autorizado em todo o mundo. Também é uma introducao no sentido de
que a permacultura é um tema amplo e extenso com detalhes e sub-temas que levam anos de
estudos e praticas. Esse curso tem intencao de abrir a mente dos participantes as possibili-
dades e tecnologias disponiveis. E interessante observar que conforme acordos internacionais
em relacao a Permacultura, esse curso s6 pode ser facilitado por um professor acreditado
como professor de Permacultura, tal acreditacao inclui um curso de Permacultura completo,

' Manual PDC - http://www.unigaia-brasil.org/PDF /PDC.pdf
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o PDC, um Diplomado em Permacultura e um curso de Educacao em Permacultura. E im-
portante observar que o curriculo do curso foi criado por Bill Mollison, um dos criadores da
permacultura.

O PDC pode ser apresentado em diversos formatos, ou seja, em forma intregral, em
modulos ou em aulas individuais, desde que a carga horaria tenha no minimo 80 horas
(incluindo préticas, aulas, pesquisas individuais e projetos em grupos). Em nossa experiéncia
percebemos que o formato de aulas individuais é a forma menos profunda e menos efetiva.
Por outro lado o formato integral residencial é a mais efetiva e mais dificil de incluir nas
agendas escolares!

Sendo que todas os temas estao interconectados e interdependente, a sequéncia nao deve
ser fixa ou rigida, mas pode ser modificada para acomodar os interesses e necessidades locais.
Por exemplo, um PDC apresentado para um grupo treinando para técnicos em Edifica¢oes
Rurais, pode dar mais énfase em praticas de construcao. No Ceard, o tema da agua deve
ser priorizado. Cursos incluindo pessoas de comunidades locais podem dar mais énfase no
tema construcao de comunidades resilientes.

Mesmo assim tem os temas bésicos e essenciais. Essa ementa sumariza isso. Lembrando
que o curso é mais completo e cada tema precisa ser aprofundado (ver detalhes na ementa
ou acessar esse /linklink relativo ao PDC completo.

Ementa Curso de Design em Permacultura - PDC

e Introducao ao Curso

e GVida como Matrix Central - Comecando dos primérdios - Vida
e UComplexidade - entendendo como é a realidade.

e GResiliéncia

e UBiofilia - Uma parte essencial de nosso ser - a conexao com a Natureza (nota que
esse é um arquivo grande)

e Contexto Histoérico
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e Desafios de Hoje

Histéria da Permacultura

As Eticas da Permacultura

Os Principios da Permacultura

Agua (nota: estudo completo a respeito @Manejo Integral das Aguas
— Agua Incolor - consideracoes mais gerais a respeito do tema dgua, suas proprie-
dades, caracteristicas e interagoes comerciais e globais.

— Agua Azul - a 4gua liquida, que bebemos, dos rios e lagos e que captamos em
cisternas. GKeyline

— Agua Verde - a umidade do solo que produz nossa alimentacdo, as florestas e
sustenta a ecologia do planeta.

— Agua Cinza - a agua servida da cozinha, pias e maquinas de lavar roupas.

— Agua Preta - a d4gua do banheiro, o esgoto que precisa de muito cuidado em seu
tratamento.

— Agua Amarela - a 4gua contaminada por quimicas farmacéuticas, além de nossa
urina.

e 7Solos - um dos recursos mais criticos e mais destruidos. Como cuidar e criar solos.
WBiochar] .

e EcoConstrugao - construindo de forma mais econémica, ecolégica e com responsabili-
dade com o clima.

e Se Alimentando

— Hortalicas - producao agricola.
— Pomares - produgao de frutas especializadas.

— SAFs - producao agroflorestal, seguindo os principios da sucessao natural.
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— Nutricao

e Animais - manejo de animais.

e Saude.

Design Principios e Praticas.

— Paisagismo - planejando propriedades individuais.

— Dragon Dreaming - planejando projetos sociais.

Pratica do Design - unindo e mostrando todo o aprendizado.

OSistemas Financeiros - uma das restrigaoes e desafios principais na continuidade da
sociedade e possibilidades de Paz.

Sistemas Sociais - construindo comunidades resilientes.

— GGovernancal - experiéncias comunitarias no manejo dos recursos naturais.
— Estratégias Urbanas.

— Ecovilas - construindo sustentabilidade em escala de comunidades locais e inten-
cionais.

— Cidades em Transicao - construindo sustentabilidade em escala de cidades.

— Comunidades Resilientes.
e Educagdao em Permacultura.

e Permacultura como Movimento.

Curso de Educacao em Permacultura

Esse curso tem proposta para auxiliar Permacultores com experiéncia em Permacultura (O
Diplomado precisa ter no minimo dois anos de trabalho pratico), a desenvolver as habilidades
para facilitar um curso de PDC-Curso de Certificado de Design em Permacultura, e outros
cursos que usam o nome Permacultura. Existem varios manuais e livros a respeito de
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Educagao em Permacultura, mas, s6 o[Manual Para Ensinar Permacultura com Criatividade
esta disponivel em portugués.
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Biofilia e Topofilia

UBiofilia [?] é uma condigdo, um carater inato aos seres humanos. O amor que cada um
de noés tem pela vida, e especificamente, por outras espécies. O planejamento de escolas
e construcoes dentro dos principios e praticas da Biofilia cria ambientes que tocam o sen- A " Bifiia e Topofilia
timento da pessoas e lhes propicia mais calma, mais criatividade e os ambientes sido mais a— k.
apropriados a aprendizagem.

Desenvolvendo a Biofilia nas escolas é especialemente importante para aumentar a apren-
dizagem dos alunos, gerar ambientes de Paz e gerar conexoes com a Natureza, o que pode
motivar os alunos a miminizarem sua pegada ecoldgica no planeta. Manual Biofilia

Biofilia é um dos temas principais nesse estudo e forma a parte central dos conceitos e
préticas apresentados ao longo deste projeto.

Este tema faz parte de um estudo mais amplo que esta disponivel Gaqui - Biofilia/ .

3
B

o &5

o f oy~

Natureza gera - calma, criatividade e solidaridade - fundamentais para a PAZ

'~ Manual Biofiliahttp://www.unigaia-brasil.org/PDF /Biofilia.pdf
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Sistemas Agroflorestais Sucessionais (SAFs)

Iniciando com Milho, feijao, abacaxi...
O Sistema agroflorestal sucessional/Saf[l7] [7], ¢ uma forma mais produtiva e sustentével
de produzir alimentacao. Histéricamente, a humanidade passou uma fase como horticultu-
res (iniciando por volta de 12000anos passados) e muitas comunidades continuaram como
horticultores até que as mudancas climaticas for¢aram a adogao da agricultura e a adocao
de uma forma de organizacao hierarquica e violenta.

Os SAFs nao precisam ser parte de qualquer curso ligado a producao de alimentos, seja
de pecuaria, agroindustria, aquaponia, engenharia florestal ou educacao ambiental. Um
GUManual para Educadores Agroflestadores estd disponivel e recomendado.

e, B i L W{J’f‘ ~

SAFs produzindo apds 8 anos
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Sistemas Financeiros Sustentaveis

Pensando em questoes de sustentabilidade e paz, nao é normal para incluir discusoes de
sistemas economicos. Pode ser porque o conceito da sustentabilidade promovido na areas

institucionais e baseado na definicao e desenho esquematico do relatério de Brundtland (ﬁ

Nosso Futuro Comum). Nesse conceito, as areas de atualizagao da sociedade, economia e
o meio ambiente sao independentes e a sustentabilidade é onde eles, em poucos casos, se
sobrepdéem um ao outro. A ideia de que economia, ecologia e sociedade sdo independentes
e até mutualmente exclusivos é forte. Especialmente, considerando as areas politicas e
burocraticas.

Mas, hoje muitos economistas estao questionando essa ideia tao absurda!

No contexto de falta da Paz, pobreza e desigualdade, um dos primeiros questionamentos
devem ser simplesmente com relacao a "economia neoliberal'que estd dominando o mundo
de hoje. A guerra e deslocamento de centenas de milhares de pessoas na Siria é, em parte,
motivada pela disputa da producdo de petrdleo na regiao. A guerra e atrocidades acon-
tecendo no Congo é motivada pelo lucro gerado para fabricagdo de milhées de celulares e
tablets, os quais tém em suas estruturas o "coltan', matéria-prima, extraida de forma ilegal
por escravos infantis no Congo. A pobreza e austeridade que o povo da Grécia esta sofrendo,
é para manter o estilo de vida de luxo extremo dos banqueiros e seus politicos na Europa
e EUA. Em cada canto do mundo, o povo esta sofrendo para que outros possam ficar mais
ricos.

Qualquer programa que fala em promover a Paz, precisara estudar e reavaliar os fun-
dametnos da economia e, especialmente, a ilusdo e/ou mentira em relacdo ao crescimento
economico. WEssa nota técnica, pode auxiliar a direcionar esses estudos.

Hhttps: //www.scribd.com /doc/12906958 /Relatério- Brundtland- Nosso- Futuro- Comum- Em- Portugués

34

social

desenvolvimento
sus avel

econdmico ambiental

O conceito da sustentabilidade totalmente
equivocado!

Criangas escravizadas extraindo Coltran por
nossos celulares!



https://cogitamundo.wordpress.com/tag/coltan/
https://www.scribd.com/doc/12906958/Relat�rio-Brundtland-Nosso-Futuro-Comum-Em-Portugu�s
http://www.unigaia-brasil.org/PDF/SistemasFinanceirosPDF.pdf
https://www.scribd.com/doc/12906958/Relat�rio-Brundtland-Nosso-Futuro-Comum-Em-Portugu�s

Relatorio Final @

Produgao Agricola

Algumas geracoes passadas, a maioria das pessoas moravam em &areas rurais. Hoje, a
maioria (54%) mora em cidades. Isso é um movimento demogréfico forte com vérias impli-
cagoes, como questoes de infraestrutura, coleta de dgua, polui¢do e producao de alimentos.

Quando pensamos em energia, no contexto de planejamento sustentavel, rapidamente
pensamos em placas solares ou torres edlicas. Mas, na realidade, a principal fonte de energia
que a sociedade precisa ¢ a alimentagao - nutricao para cada pessoa.

Com o movimento para areas urbanas, a parte da populacao dedicada a producao desses
alimentos também estd diminuindo, assim como também estd diminuindo a qualidade de
nossa nutrigao.

Precisamos ver tais tendéncias também no contexto das mudancas climaticas e mudan-
¢as na matriz energética. As "Mudangas climaticas"podem dificultar o planejamento das
atividades agricolas e, isso impactara mais rapidamente nos produtores agrocomerciais que
tomam decisoes na base de lucro economico. Eles provavelmente irao desistir logo. Em
termos de nossa alimentacao basica, isso nao tera tanto impacto, pois o agronegdcio nao
produz alimentos, somente produtos para exportacao. Nossa alimentacao vem principal-
mente (70%) de produtores familiares. As "Mudancas Climaticas'terao um forte impacto
neles também, mas normalemnte eles sdo mais diversificados e tém habilidades em se adap-
tar mais rapido (os produtores agro-business nao tem esta flexibilidade estando endividados
com os banco em com empresas por contratos de maquinaria e crédito).

Populagoes em areas aridas como o Ceard, onde a producao agricola nao é tao produtiva,
sendo a maioria dos alimentos oriundos de fora do estado, esta dependencia em transporte
para importacao de alimentos de outros estados, é mais séria. As restigoes ou aumento
no preco do petroleo impactarao fortemente as populagoes locais, especialmente, em For-
taleza, principalmente com a mudangas de habitos alimentares por alimentos artificiais e
nao-nutritivos.

Nao é supresa que sociedade experienciando austeridade, desafios climaticos ou a po-
breza por desigualdade social busquem produzir alimentos prépios. Em seus quintais ou
até terrenos baldios. Essa foi uma estratégia governamental durante as guerras mundias em
varios paises e, esta aumentando novamente em paises que estao sofrendo como a destruicao
de sua estrutura econémica como a Grécia. Enfrentando o retaliamento dos Estados Unidos,
os Cubanos desenvolveram a agricultura urbana em forma bem extensa e produtiva. Na
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verdade, serd importante estudar a forma como Cuba aguentou e continuou a se desenvolver
durante o tempo "especial". Vale notar que a experiéncia deles tem a ver simplesmente com
a forma de producao agricola mais produtiva que sao as hortas urbanas familiares. Hortas
escolas, e Sistemas garoflorestais Sucessionais (SAFs) fazem parte de forma integral de todas
os projetos desse programa. Integram a biofilia, permacultura, o manejo integral das aguas
e devem constar do planejamento de atividades ligadas a construgoes ecologicas.

Feira urbana em Cuba. Os Cubanos comem
legumes, graos e carne fresca e organica. En-
quanto muitos brasileiros sentem vergonha pelo
pais ser o campeao mundial no consumo de
agrotéxicos (5,4 kg por pessoa)

Agroponico, Producao urbana colectiva em Cub

" https:/ /vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/atualidades /agrotoxicos- brasil-e-o-maior-consumidor-mundial-em-2014.
htm

http:/ /sites.miis.edu/tamiweiss/2013/04/02 /urban-agriculture-in-cuba-organoponico-alamar/

36



http://nacla.org/news/2012/10/18/urban-agriculture-cuba-photo-essay
http://sites.miis.edu/tamiweiss/2013/04/02/urban-agriculture-in-cuba-organoponico-alamar/
https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/atualidades/agrotoxicos-brasil-e-o-maior-consumidor-mundial-em-2014.htm
https://vestibular.uol.com.br/resumo-das-disciplinas/atualidades/agrotoxicos-brasil-e-o-maior-consumidor-mundial-em-2014.htm
http://sites.miis.edu/tamiweiss/2013/04/02/urban-agriculture-in-cuba-organoponico-alamar/

Relatorio Final @

Além das hortas particulares, o governo de Cuba, cedeu a comunidades locais a terra
para producao de alimentagao de forma coletiva.
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Ecoconstrucao

Construgoes de moradias é uma questao importante na discussao de Sustentabilidade,
Justica e Paz, isto, considerando fatores tais como:

e Mudangas Climaticas
e Dividas e Recessao Econdomica
e Ambientes Nao-Biofilicos

Existem varias técnicas e praticas ancestrais que podem evitar tanta contaminagao da
atmosfera, empoderar a populagdo e gerar ambientes mais sauddveis e mais apropriados
para a aprendizagem e o bem viver.

Entendemos ser importante a incorporacao da ementa relativa a "Construgoes Resili-
entes'no curriculo de cursos técnicos como "Edificacbes Rurais"bem como no curriculo dos
cursos de arquitetura, paisagismo e outros ligados a essa drea. E urgente a necessidade do
ensino voltado para praticas mais ecologicas, sustentaveis e resilientes.

Os seguintes documentos estao disponiveis:

Detalhes mais técnicos e completos estao disponiveis nesse @ Manual das Ecoconstru-
coes.

12 Ementa EcoConstrucio - http://www.unigaia-brasil.org/PDF /EmentaEcoconstrucao.pdf
12yirldomanualemunigaia
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Acoes realizadas e Avaliagoes —

O projeto teve por objetivo facilitar processos de "Educacao em Permacultura', forma-
¢ao de professores e sistematizagdo de materiais de difusao relacionados a Permacultura e
Resiliéncia e sua implementacao nas escolas da rede estadual de Ensino Médio do Ceara.

O programa foi elaborado em conjunto com a CREDE-4 (Coordenadoria Regional de
Desenvolvimento da Educacao)/CEDEA (Célula de Desenvolvimento da Escola e da Apren-
dizagem) com cinco escolas componentes da CREDE-04.

Para tanto, foram desenvolvidas as seguintes agoes, considerando as necessidades, inte-
resse e especificidades de cada escola. Esclarecemos que este programa deu continuidade
a algumas agoes que ja estavam em desenvolvimento nas escolas, sendo apresentado aqui
sistematizacoes que integram tais agoes.

e EEEP Professor Emmanuel Oliveira Arruda Coelho/PEOAC

, em Granja/CE. Nesta escola tivemos contato prévio com a dire¢ao da Escola e pro-
fessores onde apresentamos brevemente os conceitos de permacultura e a proposta de
um curso de Permacultura em realizacao na Escola Jaime Laurindo da Silva, onde
ocorreriam mutirdoes com integracao dos alunos das cinco escolas participantes. Em
seguida, de conformidade com a direcao da escola, crede, professores e alunos, inici-
amos as atividades de permacultura na escola. A convite da professora de Biologia,
Ayslanne, realizamos uma palestra com os alunos do primeiro e segundo ano do curso
de Meio Ambiente.

Posteriormente, devido ao interesse e solicitacao dos alunos do primeiro e segundo ano
do curso "Técnico em Meio Ambiente", realizamos um seminario de "Introducao a Per-
macultura com alunos, com participagao dos mesmos e também, conforme solicitacao
desses alunos, realizamos com eles uma oficina com a tematica de "Biofilia".

Neste interim, o grupo participou do mutirao de Bioconstrucao na Escola Jaime Lau-
rindo da Silva, uma experiéncia marcante e que s6 fez aumentar o interesse deles pelo
tema e em aprender mais.
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A turma do segundo ano se mostrou bem animada e com interesse em conhecer mais
a Permacultura e Resiliéncia bem como as propostas voltadas a Biofilia. Este inte-
resse nos levou a propor a eles uma vivéncia em meio a natureza, o 'Presenciando’,
vivencia esta que permite ao grupo experienciar maior conexao com a natureza e con-
sigo mesmo. Buscando atender também ao interesse dos alunos é que apresentamos a
direcao da escola a proposta de desenvolver atividades relativas a Biofilia e Topofilia,
isto no intuito de que as vivéncias pudessem propiciar elementos de reconexao com a
natureza, percepcoes mais acuradas, descobertas, inspiracao, calmaria, criatividade e
solidariedade. Para tanto, seria necessario construir uma proposta e preparar alguns
professores por meio do aprender-fazendo.

Neste processo de aprendizagem comecamos a construcao e elaboracao de uma "Ementa
Curricular"para uma disciplina de "Biofilia e Topofilia'juntamente com os professores
e coordenacao da escola. Realizamos encontros com momentos de didlogos, estudo
do conceito e aplicacao de metodologias ligadas ao tema e desta forma os professores
vivenciaram uma experiéncia que lhes deu subsidios para que a partir delas criassem
atividades semelhantes para serem aplicadas com os alunos em sala de aula.

Embora os alunos do curso de "Meio Ambiente"tivessem participado de ac¢oes ligadas a
permacultura tanto na escola como em mutirdes em outra escola e demonstrado grande
interesse no tema da permacultura, mais especificamente, no tema da Biofolia, eles
'nao puderam participar'das agoes deste programa, isto devido a incompatibilidade
de horarios de suas aulas com o horario disponibilizado pela escola para desenvolvi-
mento da agenda de Permacultura. Os alunos que mais se esforcaram e demonstraram
interesse nas a¢oes de permacultura ficaram fora do programa.

Nesse semestre, as agoes de permacultura integraram o programa transdisciplinar da
escola, sendo possivel apenas a participacao de alunos de outros cursos, ou seja, o
primeiro ano dos cursos de Administracao e Financas e segundo ano dos cursos de
Informética e Enfermagem. Por se tratar de novas turmas tivemos que iniciar (bre-
vemente) todo um processo de sensibilizagdo e preparacao para a implementagao do
programa de permacultura, isto com os alunos e, principalmente, com os professores,
pois somente o coordenador participou do curso de formagdo em permacultura reali-
zado pela Crede e mesmo assim, este nao dispunha do tempo suficiente para conduzir
0 processo junto com os professores e alunos.

Alunos apresentando trabalho relativo ao tra-
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Mesmo assim, conseguimos trabalhar com trés professores onde apresentamos a pro-
posta de construcao da atividade bem como vivéncias que os proprios professores de-
veriam experienciar para que a partir dai pudessem adaptar e aplicar aos alunos. Para
tanto, realizamos com eles horarios de preparacao e troca de experiéncias, buscando
auxilia-los.

Percebendo a dificuldade deles com a proposta e por ser a Biofilia e Topofilia um
tema novo para eles e, também buscando atender ao pedido deles em lhes passar um
material, ja pronto, para que pudessem seguir um passo-a-passo, ¢ que mudamos nossa
proposta de construcao coletiva e criativa e elaboramos um breve plano de trabalho
com propostas e ideias para implantagao de praticas que eles poderiam desenvolver e
complementar para buscarem gerar e aumentar o grau de Biofilia na escola.

A partir de entao, os professores desenvolveram varias atividades em salas com os
alunos. Isto fez com que os alunos apresentassem boas ideias, sendo algumas imple-
mentadas conforme a possibilidade do professor e em consonéncia com a agenda da
escola. Tendo os alunos mostrado bastante interesse e anima no fazer pratico.

Também tivemos alguns momentos interativos como a participagao direta deles em
um seminario. A sequéncia do programa académico da escola nao permitiu que che-
gassemos a conclusao ds agoes previstas, mas esperamos ter condi¢oes de organizar e
participar destas atividade no proximo semestre.

Experiéncias e Avaliacoes dos Professores == L SRS | E 2600017

Projetos propostos pelo 1° ano de Administragdo O professor Ednato, traba-
lhou com os alunos o tema "natureza'e como somos impactados por ela. Apos varias
momentos com os alunos ele lhes pediu que formassem grupos e definissem projetos
que segundo o entendimento deles pudessem auxiliar a comunidade escolar a se tor-
nar mais ecolégica e mais biofilica. Os alunos apresentaram uma lista de propostas
conforme segue abaixo:

— Sensibilizar os alunos para que se conscientizem a respeito da preservacao do
ambiente escolar - eles citam a questao do lixo, incentivar os alunos a terem mais
cuidado com seu lixo;
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Reutilizar e Plantar - propuseram a utilizacao de embalagens de arroz e agucar
(usados na cozinha das escola) para fazerem mudas de plantas coletadas em volta
da escola;

Conscientizagao da Preservacao do Meio Ambiente - essa proposta é para ser
implementada em outros locais como pragas publicas e outras escolas dentro do
municipio;

Reciclar o papel utilizado na escola - com énfase na separacao do lixo e aprovei-
tamento do papel para reciclagem;

Fazer uma horta - iniciar uma horta para producao de verduras e legumes, apro-
veitando as sobras de alimentos para producao de adubo - compostagem;

Utilizar 20% do lucro das empresas para usar em acoes voltadas para o Meio
Ambiente - eles querem contactar e cobrar as empresas locais para auxiliar no
melhoramento ambiental;

Ajudar na escolha de ervas para fazer cha - implantacao de uma horta de plantas
medicinais, com énfase em plantas para diversos tipos de chas;

Fazer a destinacao correta do lixo - desenvolver um programa de separacao do
lixo na escola;

Deixar a escola mais limpa - mutiroes para limpar a escola e com isso diminuir
também a quantidade de mosquitos e focos de dengue;

Reflorestar areas degradadas pela agdo humana - esse ¢ um programa grande, com
formacao de equipes para visitar bairros locais, coletar lixo e replantar arvores.

Musicoterapia A professora Ana Iris, fez uma aula usando musica para relaxa-
mento dos alunos. Ela colocou para eles ouvirem trechos de musica com sons da
natureza e pediu que os alunos ficassem com olhos fechados, que escutassem a musica
e relaxassem. Finalizada a experiéncia, os alunos comentaram que eles se sentiram
mais "leves'e "calmos'. Eles recomendaram que seria bom para ter uma aula desse
tipo a cada semana!
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— 2° ano do curso de Enfermagem
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Continuidade - segundo semestre de 2017 Reunimos com os professsores par-
ticipantes para organizar as atividades para o segundo semestre e avaliar o trabalho
até o momento. A continuidade de aplicacao dessas metodologias no segundo semetre
de 2017 nao sera possivel, pois o programa da escola foi mudado e os horarios disponi-
veis no projeto transdisciplinar, onde havia espago para realizagao das experiéncias de
Permacultura-Biofilia com os professores e alunos nao existe mais. Os horérios agora
sao ocupados como aulas do curso basico.

Os professores com quem trabalhamos nos semestres passados nao tém contacto como
as mesmas turmas e, parte disso, também ¢é resultado de uma reorganizacao da escola
para uma realocagao dos professores.

Isso significa que as atividades praticas que foram adiadas para este semestre nao serao
possiveis de realizar porque agora elas ndo cabem dentro da programacao da escola,
neste semestre.

A reuniao que realizamos com os professores participantes do programa também teve
por objetivo fazermos juntos uma avaliacao do trabalho realizado no semestre anterior.
Os professores relatam que a falta de um roteiro bem definido e com conteidos bem
definidos dificultou o planejamento das aulas. Isso porque o tema foi novo para eles
e em parte porque segundo pesquisas feitas por eles na internet, eles encontraram
muitas informacoes, entretanto, a maioria em inglés. Eles acharam poucos recursos
que fossem traduzidos para o portugueés.

Os professores também relataram que a informacao a respeito de "Design Biofilico"foi
mais técnico do que eles acham que os alunos possam entender.

Mesmo, com esses desafios eles disseram que os alunos gostaram das atividades e que
quando estes particiapram das atividades de Biofilia se sentiram mais leves e mais
concentrados por causa do efeito da atividade neles.

Outra questao é exatamente com relacdo a projetos concretos. Diversas propostas
apresentadas visando a melhoria da escola foram geradas pelos alunos, mas os projeto
nao tiveram recursos financeiros para colocar as ideias na pratica e tampouco a escola
disponibilizou recurso para tal. Os professores sentem que os alunos ficaram bem
animados no querer fazer alguma agdo mais concreta para melhorar o ambiente da
escola e que ficaram frustrados por estas agdes nao terem acontecido.
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Ao final, os professores relataram que eles mesmos gostaram do tema, que aprende-
ram a respeito da conexao entre a Natureza, a aprendizagem e o comportamento dos
alunos. Eles mostraram interesse para repetir a experiéncia em 2018, mas com mais
profundidade, mais material didatico disponivel e com tempo e recursos para realizar
resultados praticos e concretos.

Em nossa avaliacao com relacao a atividade de aplicagdo de metodologias e dindmicas
relativas a Biofilia visando a construcao participativa de uma "Ementa Curricular para
uma Disciplina em Biofilia e Topofilia'na escola PEOAC, tecemos algumas considera-
¢oes tais como:

Um aspecto muito importante e necessario considerar é que os professores que par-
ticiparam desta atividade na escola, (componentes do "Programa Transdisciplinar"),
onde foi possivel integrar um espaco para que pudessemos iniciar este processo de
construcdo com os professores nao foram os mesmos que participaram do curso de
"PDC-Certificado de Design em Permacultura'pela CREDE4. Foram professores to-
talmente alheios ao tema, pois foram professores de quimica, informatica, enfermagem,
financgas e administracao. Eles ndo tiveram formacao e nem ligagdo com este tema que
para eles era totalmente novo.

A dificuldade foi maior ainda, por se tratar de uma proposta a ser construida coleti-
vamente, ou seja, a partir do conhecimento deles com relagao aos alunos, do ambiente
da escola, questoes de violéncia em diversos aspectos, tanto na escola com fora dela, a
falta de atencao, disciplina, cooperacao, solidariedade e amizade com relacao aos alu-
nos, exigiria tempo e dedicagdo para construir uma proposta que pudesse auxiliar os
alunos considerando esses aspectos e isto nao foi possivel para eles. Ainda mais ter que
passar pelo processo de vivenciar as metodologias e dinamicas para entao colaborarem
na elaboracao da ementa pra uma disciplina futura em Biofilia e Topofilia.

Entretanto, como a proposta era para construir juntos, iniciamos com eles trabalhando
alguns elementos relativos ao tema para despertar neles o interesse em pesquisar e
estudar mais. Para tanto, selecionamos diversos assuntos e materiais didaticos como
textos, videos, livros, musicas, teatro, dancas e outras dinamicas e passamos a eles para
que pudessem ler, estudar e trocar ideias entre e que pudessemos discutir e ampliar o
entendimento e ai, juntos definirmos a ementa com o contetido programatico e plano
de trabalho. Entretanto, eles tiveram dificuldades porque era tudo muito distante
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da formacao deles, entretanto, tiveram boa vontade em nos atender e participar das
atividades por nos propostas e até buscaram aplicar com os alunos.

apés elaborarmos a "Ementa'e definirmos um breve plano de trabalho para que os
professores pudessem se orientar melhor quanto a aplicar as metodologias ligadas a
Biofilia e Topofilia, eles se sentiram mais tranquilos e animados a continuar com as
reunioes e estudos. A proposta poderia ter tido mais sucesso se tivesse sido realizada
com a mesma turma que participou das atividades de permacultura desde o inicio e
dai, uma vez bem desenvolvida com eles haveria mais facilidade em multiplicar para
outras turmas, até mesmo isso sendo feito pelos proprios alunos, onde um poderia
auxiliar o outro e juntos construirem um programa de transformacao da escola.

Ver Anexo com Relatérios dos Professores da escola PEOAC.

[Relatorio Biofilia - Profressora Iris Conceicao Silva Abreu|
[Apresentacao - Paisagens Naturais|
* o L
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o EEEP Guilherme Teles Gouveia/GTG
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Inicialmente, a pedido da CREDE visitamos a escola Profissional Rural em Granja,
Guilherme Teles Gouveia, para ver a condi¢cao da escola com relagao a questao da
agua. A escola tem mais de 400 alunos e nao tem agua potavel. Eles compram
agua mineral para alimentacao, beneficiamento de alimentos e bebedouros e agua dos
caminhoes-pipas para outras atividades como limpeza geral, uso nos banheiros, além
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de manutencdo dos animais. Compram semanalmente 8.000 litros de agua, totali-
zando R$200.000,00 por ano. A escola tem o histérico de ter sido fechada duas vezes
em anos passados por falta de dgua, tendo sido reaberta mais recentemente e ainda
busca solugoes para o desafio da agua. Dessa vez, a proposta foi a construcao de um
pogo artesiano (que produz agua muito salgada) e instalagdo de um dessalinizador.
Entretanto, o desalinizador estragou e a escola nao conseguiu reparar por ser muito
alto os custos de reparo e de manutencao.

Com relagao a visita, observamos o padrao normal encontrado em outras escolas do
estado, ou seja, tetos com areas enormes de cobertura e sem aproveitemento da agua
da chuva. Nesta escola, uma parte pequena do teto do prédio principal tem calhas que
alimentavam uma cisterna velha com capacidade para 30.000 litros de agua, mas que
esta desativada por ter vazamentos. A escola também tem trés cisternas de placas,
com capacidade para 54.000 litros, sendo uma delas localizada na area de campo e sem
conexao com estruturas para captagao de agua. Outra cisterna localizada perto do re-
feitorio que armazena uma pequena parte da dgua coletada do teto do refeitério. Uma
ultima cisterna utilizada para receber dgua dos caminhdes-pipas, que posteriorente é
bombeada para a caixa central da escola.

Além das cisternas, a escola também tem parte de um agide que no periodo da
estiagem fica seco ou préximo disso. Havia uma preocupagao com a qualidade da
agua do agude, isto devido a possibilidade de contaminacao do riacho que alimenta o
acude, pois na parte acima do mesmo ha uma pequena comunidade que tem seu lixao
perto da agua.

Como ¢ tipico no Ceard, a época da seca é longa, sendo mais longa ainda nesses
ultimos anos. Ao mesmo tempo, a escola tem suficiente area de tetos com capacidade
para captar, no minimo 3 milhoes de litros, agua suficiente para atender toda a escola.
Entretanto, o armazenamento de grande quantidade de dgua tem custos altos.

Como resultado das primeiras conversas, observacoes in loco, estudos e trocas de ideias
com equipe de coordenagao e superintendentes da Crede, gestao, equipe administrativa
e financeira, coordenadores e professores da escola, decidiu-se:

— elaborar um projeto com objetivo de otimizar a captagao de dgua da chuva por
meio da construcao de duas cisternas (usando a técnica do ferrocimento, (técnica
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de baixo custo e eficiente), com capacidade para armazenar 100.000lt de dgua
cada uma;

Primeira Visita -

— melhorar o aproveitamento da agua do cacimbao localizado abaixo do agide exis-
tente na area, isto por meio de implantagao de um pequeno sistema de tratamento
de dgua do actde, o que favorecerd o uso dessa dgua para os animais;

— replanejar o manejo das dguas na escola de forma geral, pois em uma regiao seca é
preciso utilizar estratégias que favorecam a captacao de agua em diversas formas
e niveis.

E importante esclarecer que desde o infcio desta proposta, as recomendacdes apresen-
tadas nao constaram de solu¢oes completas e ideais para resolver a situagao de escassez
de 4dgua da escola e sim passos iniciais para um replanejamento e reestruturagao da
questao hidrica da escola. Portanto, a resolu¢ao da questao de dgua nao depende
simplesmente de algumas instalagoes pontuais, mas que é preciso considerar um plano
mais integradao e interconectado.

A primeira parte da recomendagao acima foi feita por meio do encaminhamento de um
projeto que foi aprovado e passou por um processo longo para liberacao dos recursos
para implementacao das atividades praticas. Sendo a realizacdo do curso o primeiro
passo dentro da segunda parte de nossa recomendagcao.

Tendo em vista que as propostas apresentadas constaram de intervencoes simples e
praticas de manejo da agua no ambiente da escola, buscou-se aliar tais praticas com
a questao da aprendizagem, pois sendo a escola uma escola agricola, pensamos em
ampliar a proposta e favorecer para que a gestao, professores, alunos e comunidade
pudessem ser introduzidos aos conceitos, técnicas e estratégias da ciéncia da Permacul-
tura com foco na captacao e armazenamento da agua da chuva por meio da construgao
de caixas feitas com a técnica do ferrocimento, uma técnica simples, eficiente e barata;
no tratamento bioldgico e armazenamento de dgua no solo por meio de técnicas de in-
filtracao como os "Swales"que sao valetas de infiltragao em curvas de niveis com plantio
e cobertura do solo com matéria organica para evitar evaporacao, um dos fatores mais
criticos com relagao a falta de d4gua no semiarido.

O curso constou de trés modulos tedrico-praticos, sendo o primeiro modulo, de introdu-
¢ao, o qual foi aberto ao piblico da escola e de outras institui¢oes além da comunidade
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local. O segundo e terceiro modulos tiveram o publico mais voltado para os alunos,
professores e gestao da Escola, os quais tiveram a oportunidade de participar do ini-
cio da construcao da caixa de ferrocimento e outras intervenc¢oes na escola como a
construcao de “Swales” e filtro biologico.

O curso voltado para o “Manejo Integral e Sistémico de Aguas”, foi um primeiro passo
nesse processo de “adaptacao” da comunidade escolar a situagao emergencial e critica
de escassez de agua potavel, pois a mesma teve a oportunidade de se aproximar de
conceitos, técnicas e estratégias que a Permacultura oferece e iniciar um processo de
reflexoes para transformacao de habitos e agoes e até mesmo culturais caso necessario,
para se apoderarem dos processos que levam ao melhor aproveitamento e cuidado dos
recursos locais com o beneficio da natureza e pessoas.

O primeiro médulo foi desenvolvido com os alunos do curso de Agropecuaria, Pro-
fessores, Gestores, membros da Superintendéncia da CREDE 4 e alguns convidados
da Prefeitura local; O segundo e terceiro médulos foram desenvolvidos com gestores,
professores e alunos da Escola. Participaram 67 alunos distribuidos nos 3 moédulos
( primeiro médulo 22, segundo mddulo 12 e terceiro médulo 35). O curso teve a
carga horaria de 40 horas, sendo o primeiro no periodo de trés dias e segundo e ter-
ceiro modulos no periodo de um dia cada um. Com uso metodologias como exposi¢ao
dialogada, apresentagoes audio-visuais, grupos de trabalho, dinamicas interativas e
atividades praticas no campo.

Dentro do objetivo da Escola em funcionar também como um campo experimental
voltado para o manejo sustentavel de agua, realizamos além de apresentagoes tedricas,
a aplicagao pratica de técnicas e estratégias permaculturais relativa a:

— 4gua azul (construgao da caixa de ferrocimento para captacao e armazenamento
da dgua de chuva);

— agua verde, basicamente com praticas de infiltragdo de d4gua no solo, por meio da

9.,

construcao de sistemas de “Swales””;
— agua cinza, por meio da implantagao de um circulo de bananeiras e;

— tratamento da dgua do a¢ude, por meio da implantacao de um filtro bioldgico com
sistema de raizes e; - estudo voltado para possibilidades de sanar ou minimizar o
problema de escassez da dgua na escola.
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Sendo o curso uma proposta de estudo e busca e/ou desenvolvimento de estratégias
e ferramentas para a questdo do manejo da agua na escola e semiarido, teve neste
primeiro modulo o objetivo de contextualizar a questao da situacao critica que o
planeta e a humanidade estao passando, trazer uma visao global, uma vez que tudo esta
interligado e chegando as questoes locais. Foi realizado de forma integrativa, um estudo
da questao socio-ecolégica no intuito de entender o que esta acontecendo e, ao mesmo
tempo, observar tendéncias e buscar caminhos e possibilidades, no caso, os estudos
e praticas da permacultura e resiliéncia, dentro de um processo de transformacao de
pensamento, sentimentos e a¢oes. Neste sentido o estudo constou de quatro linhas
principais:

— introducao geral a ciéncia da "Resiliéncia'e Manejo Integral;
— introducao aos Cendrios Futuros como uma metodologia de planejamento;

— introducao a técnica do uso da "dgua verde'como uma forma responsavel de
producao e ao mesmo tempo de sequestrar carbono e,

— replanejamento do projeto das cisternas existentes.

Durante o curso foi desenvolvido com os participantes o estudo dos seguintes temas:
O conceito de “Complexidade e adaptagao”:

Usamos de uma dindmica interativa para que os participantes despertassem sua aten-
¢ao e se percebessem enquanto elementos de um processo dinamico, interdependente
e complexo e que pudessem despertar para o entendimento de alguns dos desafios
atuais que a humanidade esta passando. Estamos inseridos em um sistema complexo,
nao sendo possivel trabalhar com causa e efeito e sim com possibilidades, que para os
desafios ndo encontraremos “a Solucao” e sim algumas possibilidades e que é possivel
observar qual o passo seguinte! Sendo um momento onde pesam mais a criatividade,
solidariedade, cooperacao e cuidado com a vida do que o desenvolvimento de mais tec-
nologias, pois vivemos um momento onde valores humanitarios serao mais assertivos.

Outra abordagem foi com relacao a realidade ambiental de hoje (mudangas climéticas,
pico da producao do petréleo, pico em seguranca alimentar, caos financeiro e perda
da biodiversidade. Temas que os levaram para uma reflexdo mais profunda quanto a
situacdo em que se encontra o nosso planeta hoje e o impacto que estda gerando em
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nossa vida atual e suas consequéncias para as geragoes futuras. O tema da Resiliéncia
soma a complexidade e amplia a visao para um planejamento usando a metodologia
dos Cenérios Futuros com relacdo aos possiveis cenarios em relagdo a escola, mais
especificamente, com relagao a questao da agua.

Estudamos o tema "Agua'dentro da visdo da permacultura, de forma integrada e sis-
témica, onde integramos abordagens diversas e ampliamos o conceito e, por questoes
didaticas, trabalhamos com classificacbes com relagao ao tipo e func¢ao. Sendo impor-
tante o estudo do conceito da "Agua Verde'e seu impacto no Carbono do Solo.

Apresentamos varias técnicas e estratégias tteis para infiltrar 4gua no solo com obje-

tivo de aumentar a habilidade do solo em produzir vegetacao nas épocas mais chuvosas ‘ —
e que isso, devagarinho, vai aumentar a concentragao do carbono nos solos. Esta acao rn %%%%ﬂf/}fp’%’gg’”
o 9 o . , i TICAS
pode melhorar mais ainda a produtividade e também sequestrar carbono ao mesmo o "V”F@%ﬁgg%@%
" GRANIA - 201

tempo.

Além do conceito de "Agua Verde'"também estudamos os conceitos relativos as aguas
Cinzas, Pretas e Amarela.

Em grupos comecamos o replanejamento da escola, buscando aplicar e usar os concei-
tos e técnicas apresentadas.

Os resultados obtidos foram:

- Os participantes ampliaram seu conhecimento e suas percepcoes a respeito de seu
lugar e atuacao neste momento de desafios ecoldgicos globais; - Obtiveram novos con-
ceitos a respeito do tema Agua, conforme classificagbes de uso, como aguas azuis,
verdes, cinza, pretas e amarelas, embora ainda prevaleca o conceito de “Agua Azul”,
a agua liquida. - Adquiriram informagoes e técnicas simples relativas a formas de ma-
nejo, captacao, armazenamento, usos e tratamento de sistemas de dgua; - Ampliaram
conceitos e aprenderam praticas de como captar agua no solo por meio da construcao
de “swales” (valetas de infiltragdo em curvas de niveis com cultivos; - Os participantes
trabalharam em grupo de forma participativa e cooperativa; - Obtiveram uma nocao
a respeito das condi¢Ges ambientais da escola e seu sistema de captagao e manejo da
agua local; - Apresentaram propostas relativas ao manejo dos sistemas de agua na area
da escola, desde captacao até o tratamento e reuso; - Perceberam que ainda h& muito
a se estudar e buscar novas ferramentas que possibilitem o melhor aproveitamento dos
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recursos hidricos locais.

O segundo modulo, tedrico-pratico, teve como objetivo apresentar algumas formas
de manejo da agua para a escola, repensar e replanejar a escola, especialmente, no
contexto hidrico, dentro de uma visao sistémica. Os participantes foram o consultor,
gestores, professores e alunos dos cursos de Agropecudria e Matematica, o tratorista
e pedreiros. Com carga horéaria de 16 horas. Além das horas estabelecidas foram
trabalhadas 52 horas no planejamento e inicio da construcao da primeira cisterna
usando a técnica do ferrocimento, uma técnica, simples, facil, de baixo custo e efi-
ciente (escavagdo do buraco e montagem da malha de vergalhdo). Na realidade, o
segundo médulo constou mais de atividades praticas tais como: - Construcao da caixa
de ferrocimento para armazenamento de dgua da chuva; - Continuidade do tema da
'Agua Verde'(dgua que é armazenada no solo) com discussoes e também iniciando a
demonstracao de exemplos e praticas simples como a técnica dos "Swales'(valetas de
infiltracdo em curvas de niveis com plantios e cobertura do solo) e; - Continuidade dos
estudos e planejamento das aguas da escola.

— Construcao da caixa de ferrocimento: Tivemos a participacao de cinco alunos
do curso de agropecudria em alguns momentos da construgao, principalmente,
no primeiro momento e depois esporadicamente, pois constou de uma atividade
repetitiva, morosa e com necessidade de mais conhecimento técnico, cuidado e
atencao, o que fez com que os alunos nao participassem direto da sua construcao,
pois nao foi necessario a presenca de todos em todos os momentos da construcao.
Entretanto, o professor André Luis Rocha que ministra a disciplina de mate-
matica, aproveitou a construcao e fez algumas aulas com seus alunos usando as
cisternas como objeto de estudo, propondo célculos relativos ao planejamento
de estruturas da parede, piso, teto, volumes de sélidos e taxa de fluxo de agua
captada pelo teto da quadra esportiva. Desta forma, todos acompanharam as
diversas fases da construcao da caixa. O professor André, foi um dos professores
da escola que participou do curso PDC/Curso de Certificado de Design em Per-
macultura, promovido pela CREDE-4 e que se dispos a estar presente de forma
mais continua e a acompanhar todo processo de construcao das caixas para ar-
mazenamento da agua, pois para ele também foi uma forma de aplicagao pratica
de técnicas trabalhadas durante o curso.
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A caixa teve como fonte para captacao da dgua da chuva a cobertura da quadra
poliesportiva. A capacidade de coleta de dgua da quadra é de aproximadamente
800 mil litros/ano. Entretanto, devido a limitagio da caixa para armazenamento,
estaremos coletando apenas 100 mil litros.

A parte tedrica constou de explicagoes e orientagdes in loco e relativas aos calculos
de volume de coleta de agua, que é feita com base na area de cobertura do telhado
pela média anual de pluviosidade (ver anexo) e o passo-a-passo para constru¢ao
da caixa de ferrocimento com orientacoes relativas a calculos de toda a estrutura
da caixa, medicao e escavacao do buraco para construgao da caixa e todo o estudo
dos calculos e montagem da malha de ferro e tela para preenchimento com massa
de cimento e o levantamento dos materiais necessarios.

Passo-a-passo da construcao da caixa de ferrocimento:

* Estudo dos espagos mais adequados para construgao da caixa;

x Estudo de areas favoraveis dos telhados para colocagao das calhas e facilitar
a distribuicao da agua;

Selegao da area;

Medicao da area para construcao da caixa de ferrocimento;

Definicao dos itens necessarios para a construgao da caixa;

L R

Compra dos materiais; - Contratacao do servigo de maquina escavadeira;

*

Inicio da construcao com marcagao e escavagao do buraco para a caixa com
medida de 2,0m de altura X 8,0m de didmetro; teto com 2,0m (parte externa)
e 2,30m de altura do cone.

* Preparacao da Malha de vergalhao, 3 painéis de 2mX12 m. de comprimento
e tela (medigao dos ferros; corte dos ferros; amarrio dos ferros com arame
para montagem da malha; medicao da tela de viveiro; corte da tela; amarrio
da tela na malha de vergalhao — vale ressaltar que este ¢ um trabalho mi-
nucioso e demorado, como um bordado em ferros); Preparagao dos moldes
para concretagem com madeirite e inicio da concretagem.

* Montagem da base da caixa de ferrocimento;
*x Reboco das paredes;
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* Montagem da ferragem para a tampa/tero e reboco do mesmo;

* Instalacdo da entrada e saida da agua; Conexao da cisterna com as calhas
da quadra esportiva;

*x Observacao e estudo do movimento das dguas na area da escola entre as
estruturas fisicas e o movimento destas no solo e a causa das erosoes.

— Agua Verde e implantacéo de “Swales”: Observamos que na escola existem dois
"patios", sendo um interno e outro externo, os quais sao secos, abertos e com solos
descobertos e com algumas plantas esparcas. Decidimos apresentar o conceito de
"Swales'e demonstrar como faz sua implantacao e uso. Fizemos esta pratica em
um dos patios com o intuito de que com a chegada do periodo das chuvas seja
possivel ver um melhor desenvolvimento do patio, em termos de vegetacao, e
tempo para que este fique mais verde.

Também plantamos neste swale, o "capim vetiver', planta que sera 1til no manejo
das adguas no futuro da escola, pois ela ¢ uma planta que tem raizes especializadas
em segurar o solo, o que auxilia a controlar erosdao e umidade no solo. Vale
esclarecer que embora o "capim vetiver'seja uma graminea exética, nao hé risco
de alastramento porque ele nao produz sementes vidveis e sua reproducao é por
divisao das touceiras.

Para fazer as curvas de niveis foi preciso construir uma ferramenta simples e de
facil manuseio, o "Aparelho A". As estagiarias aprenderam como construir e usar
esta ferramenta. Com ela fizemos uma barreira (swale) usando pedras e duas
outras usando galhos e paus secos, cobrimos com matéria organica e plantamos
0 capim.

Replanejamento das Aguas da Escola:

Apés apresentacao audio-visual a respeito do tema Agua — Classificagao de “Tipos de
Agua”. Em seguida, fizemos uma caminhada de observacio na drea interna préximo
as salas de aula, refeitorios e area administrativa e na parte externa, no campo, para
que eles sob um novo olhar, pudessem conhecer o ambiente e observar como acontece
o movimento das aguas na paisagem. Um terceiro momento foi para que eles em
grupo comegassem a discutir a respeito das observagoes feitas em campo e pensassem
possibilidades de melhorias no manejo da agua.
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Tendo por base a troca de informagoes, apresentagoes em datashow o resultado das
discussoes. Os grupos apresentaram boas ideias relativas ao planejamento das aguas
tais como:

- mudanga estratégica da proposta inicial das cisternas (ndo em tamanho, somente na
localizagdo de uma das cisternas); - uma sugestdo a respeito da dgua-cinza oriunda
da cozinha (ver anexo); - uma sugestao a respeito da construgdo de um sanitario seco
como um projeto piloto (ver anexo).

Um dos resultados gerados a partir das atividades desenvolvidas foi um mapa interativo
que servira de ferramenta central na segunda etapa do planejamento das aguas.

Resultados do segundo médulo:

A escola iniciou o processo para se tornar um campo experimental voltado para o
manejo sustentavel da agua, visando:

- infiltragdo da agua no solo visando a alimentacao dos lengois-freaticos; - oportunidade
de compreender a diferenca entre os tipos de dgua, no caso, uma classificacdo quanto
ao uso (azul, verde, cinza, preta e amarela); - entender outras formas de manejo bem
como a importancia de seu armazenamento no solo e aprender a implantar “Swales”.
(Entretanto, no geral, o pensamento deles ainda esta preso na dgua azul, no sentido
do liquido que precisamos beber e nao nela enquanto uma forma de ser armazenada no
solo possibilitando o aumento da producao agricola ou como um recurso a ser cuidado
e conservado); - estudos e levantamento de possibilidades para sanar ou minimizar o
problema da 4gua - Com relacéo a esse estudo e ao planejamento das Aguas, o grupo
nao avan¢ou muito com relacdo a mudanca de visdo e novas propostas, pois obser-
vamos que todos os grupos continuaram a se concentrar na questao da "dgua azul',
a agua na forma liquida e que “precisa de grandes estruturas para armazenamento
(mais facil de ver). S6 recebemos uma proposta que pode ter impacto na infiltragdo
da agua verde. Entretanto, estamos apenas no inicio desse processo; - favorecer aos
participantes observar, estudar e entender a situacao real da escassez hidrica da es-
cola, dentro de um contexto maior, das mudancas climaticas, e suas consequéncias
para o estado do Ceard; - melhor aproveitamento da dgua da chuva tanto em termos
de captacao e armazenamento por meio da construgao da cisterna de ferrocimento -
Os participantes aprenderam o passo-a-passo de como construir, pois tiveram a opor-

95




Relatorio Final @

tunidade de experienciar, na prética, como montar as telas (continuidade), colocar no
local e fazer a juncao com a base de concreto, preparar a massa especial para técnica
de ferrocimento e fazer o enchimento das telas.

O terceiro médulo teve como objetivo apresentar e aplicar na pratica algumas formas
de manejo da agua para a escola e repensar e replanejar a escola, especialmente, no
contexto hidrico, dentro de uma visao sistémica.

O terceiro médulo também aconteceu somente com participacao de professores, alunos
e estagiarios da escola (isto devido a contengao de despesas) e no periodo de um dia.
Continuamos a construgao da caixa de ferrocimento, as praticas de "Swales", manejo
do solo com cobertura e curvas de niveis, tratamento de agua com filtros biologicos e
exercicio de planejamento de sistemas hidricos.

A continuidade da construcao da caixa de ferrocimento nesse periodo atrasou porque
foi um periodo em que a escola teve que dar mais atencao a outros eventos necessarios
para os alunos. Estes eventos dificultaram a realizacao de muitas atividades previstas
anteriormente. Entretanto a atividade da construcao continuou com participacao dos
pedreiros, professor e estagiarios, sendo a mesma finalizada na tltima semana do més
de outubro. Os alunos nao participaram com a mao-na-massa nesta atividade, apenas
fizeram uma visita de observacao e trocas de idéias.

Continuando os estudos relativos & Agua-Verde e implantacéo de Swales tivemos mais
a participagao dos alunos do curso de agropecuaria, pois sao alunos que podem apro-
veitar bem as técnicas e idéias apresentadas durante o curso, especialmente a respeito
de "Agua Verde'e tratamento de dgua com filtros bioldgicos.

Tivemos a apresentagao tedrica relativa a fatores que levam ao estado de destruicao
da vegetacao, solo e incapacidade de realimentar os lengois e aquiferos e que impedem
a continuidade do ciclo da dgua o que favorece para que esta se desloque para outros
ambientes com mais condigoes para completar o seu ciclo.

Também neste médulo os alunos tiveram a oportunidade de ver uma apresentacao
tedrica a respeito de sistemas de tratamento de agua residual por meio de filtros
bioldgicos, onde foi possivel ver dois sistemas para tratamento de agua cinza, o circulo
de bananeira e filtro de raizes, sendo feito um circulo de bananeira demonstrativo.

Em seguida, iniciou-se a implantagao de um filtro biol6gico com zona de raizes, usando
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materiais simples como lona, brita, areia e plantas aquaticas. Este filtro pode ser usado
tanto para tratamento de dgua cinza como agua preta com a agua tratada utilizada
para irrigar, principalmente, plantio de &rvores. (ver anexo).

Quanto ao tratamento de agua preta é possivel também o uso da “Bacia de Evapo-
transpiracao” uma técnica muito usada na permacultura que na fase final, utiliza a
agua com residuos de fezes para producao de bananas. Entretanto, no caso do Ceara,
entendemos nao ser a técnica mais apropriada porque necessita do uso de agua limpa
para as descargas nos vasos sanitarios e, frente a questao de escassez de dgua na escola,
seria um desperdicio usar agua limpa para carrear fezes mesmo que seja para producao
de bananas. No caso de tratamento de aguas pretas, nossa recomendacao é nao usar
agua e sim implantar sanitarios secos (compostaveis).

Agora, a técnica de filtro de sistema de raizes é um sistema bem eficiente no tratamento
de aguas pretas. Mas, a proposta de implantagao desse filtro na escola foi para fazer o
tratamento da dgua do agude para que esta pudesse ser usada pelos animais e irrigacao
das plantas. Para tanto, é necessario construir uma estrutura maior, sendo o filtro
construido apenas uma demonstracao para que os participantes do curso pudessem
aprender como aplicar a técnica na pratica.

Além dos temas principais programados também discutimos brevemente a respeito da
questao de incéndios e formas de protecao, pois no final de semana anterior ao curso
a escola sofreu um incéndio forte, sendo queimado uma grande area da escola (ficando
livre a parte das edificagdes). E claro que o manejo de 4gua e vegetacdo tem muito
para impactar na questao do manejo dos incéndios. Para apresentar alguns exemplos
fizemos uma caminhada na area onde teve a queimada.

Neste modulo aconteceu também a integracao de todos os temas praticos trabalhados
nos modulos anteriores e ferramentas que possibilitam o "Manejo Integral e Sistémico
da Agua'na Escola.

Dando continuidade as acoes propostas para a escola, concluimos a primeira cisterna
e iniciamos a conclusao e finalizagdo da construcao da segunda cisterna, que também
teve a cobertura da quadra esportiva como coletor da agua da chuva. Desta vez
com mais facilidade, pois a equipe adquiriu experiéncia na construcao da primeira
cisterna. Entretanto, os pedreiros resolveram fazer diferente, deixando uma abertura
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na parede para facilitar a colocacao do teto e isto causou problemas de vazamento,
sendo dificil consertar. Nesta segunda cisterna, quase nao tivemos a participagao dos
alunos, tendo mais a atuagao do professor e dos pedreiros, devido a necessidade de
conclusao da mesma por conta de prazo.

Desafios:

A proposta inicial foi construir duas cisternas acima do solo, mas a escola pediu que
uma cisterna fosse localizada entre os laboratoérios e a casa dos professores. Esse local
tem uma estrada que fica entre a quadra esportiva e os laboratérios e a casa dos
professores, o que significa que foi necessario construir a cisterna dentro do solo para
que a agua coletada pelo teto da quadra esportiva passasse por baixo da estrada.

Como qualquer obra a ser feita por érgaos publicos, esta necessita passar por processo
de licitacao. Entretanto, nas localidades do interior nao ¢é facil para atender todas
as normas exigidas, sendo bem poucas as empresas que atendem aos requisitos e
que também se dispdéem a esperar por longo tempo para recebimento. No caso das
cisternas, o desafio foi que a empresa que ganhou a licitacao para o servico de mao-de-
obra nao foi a mesma que vende os materiais. Dai, tivemos um impasse com relagao ao
aluguel das maquinas para escavar os buracos para a cisterna. No primeiro momento
nao ficou bem claro quem seria o responsavel pelo aluguel das maquinas, pois dois
locais foram marcados e uma escavadora contratada para escavar o buraco para a
cisterna.

Em toda regido s6 existem malhas de especificagao bem leve. O fato de que todas as
construgoes na regiao sao feitas com malhas tdo fracas deveria ser uma preocupacao
para moradores de casas e apartamentos quanto a seguranca, pois o tipo de material
pode comprometer e até prejudicar a qualidade das construgoes locais.

Outro desafio foi com relagao as malhas. Normalmente, a técnica do ferrocimento
aproveita malhas tipo vergalhao produzidas comercialmente, para construcao de lajes
e pisos comerciais. Na regiao, (ate em Sobral) ndo achamos malhas com as especifagdes
necessarias. A empresa que produz essas malhas tém distribuidor em Sobral, mas, nao
estoca essas malhas e nao tive interesse em atender a um pedido tao pequeno e levar
a malha desde Fortaleza. Foi necessario comprar os ferros de vergalhdes individuais
e manualmente montar as malhas. Comprando vergalhoes ¢ mais barato do que as
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malhas prontas, mas consome muito mais mao-de-obra. Isso dificultou a questao do
orcamento porque os materiais e mao-de- obra sdo contratados por empresas diferentes.

Tivemos varios problemas com a empresa responsavel pelos materias, pois esta nao for-
necia os materiais solicitados ou fornecia materias com sub-especificagoes. A tela que
¢ utilizada na laminha com as malhas foi uma situagdo muito problematica. Eles
demoraram muito para nos atender e depois nos mandaram um produto de sub-
especificagdo. Quando reclamamos, eles insistiram que o produto que pedimos nao
existia na regiao. Devido a isto, tivemos que buscar as telas com especificagoes corre-
tas em Fortaleza.

Outro desafio foi com relagdo a mao-de-obra. Conforme nosso pedido, comecamos a
construcao com apoio de um pedreiro e 3 auxiliares. A empresa oferecia a eles did-
rias de R$40,00 para o pedreiro e R$20,00 para os auxiliares. O resultado disso, foi
que a esse valor, tivemos pessoas trabalhando conosco, sem animo, sem interesse, sem
dedicacao e sem o minimo interesse em aprender coisas novas, no caso, uma técnica
nova. Em ferrocimento, a for¢ca do produto vem da combinacao e conexao entre o
ferro e a massa de concreto. Por isso, trabalhamos com laminas de massa fina e com
massa forte e mais seca possivel. Pedreiros em geral estao acostumados a trabalhar
com volumes, fazendo massas mais fracas e mais imidas possivel (é mais facil de tra-
balhar). Eles tém o pensamento de que este tipo de massa é a melhor. Mesmo com
varios e varios pedidos, com varias explicagoes e com varias demonstragoes, a equipe
simplesmente nao teve interesse e continuou fazendo como eles estavam acostumados.
O resultado disso é que a constru¢ao consumiu muito mais cimento do que o neces-
sario e, planejado, e a contrucao teve mais juntas frias do que normal. Juntas frias
sdo inevitaveis em uma cisterna desse tamanho, mas, com o planejamento é possivel
minimizar esse risco. Nesse caso, nao conseguimos minimizar, e na verdade, uma cis-
tena teve problema com impermeabilizacao por causa disso. Foi necessario reaplicar o
impermeabilizante no final do trabalho para corrigir isso - outro gasto nao planejado.
Com diérias tao baixas foi dificil exigir mais desses trabalhadores, mas nao tivemos
opgodes porque existem poucos pedreiros locais e disponiveis para trabalhar. Com esses
desafios s6 conseguimos completar as cisternas em dezembro.

Foi planejado que as cisternas fossem conectadas a metade do teto da quadra esportiva.
Mas, a escola nao confiou nos cédlculos e, também conectou os canos em parte dos
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tetos da casa dos professores e dos laboratorios para ter certeza de que iria captar
a quantidade de agua desejada. Depois de somente trés chuvas fortes as cisternas
ficaram cheias. E claro que a escola tem capacidade de coletar e armazenar bem mais
do que somente 200.000litros de agua.

Além das cisternas mesmas, instalamos duas bombas e tubulagdo para conectar as
cisternas a caixa central da escola. Isso significa que durante a época das chuvas
de 2016/2017, foi possivel para a escola bombear continuamente a dgua coletada nas
cisternas para a caixa central. Por quase trés meses inteiros nao foi necessario a escola
comprar agua. A escola funcionou s6 ccom a agua coletada pelas cisternas. Nao fomos
informados de detalhes do total do projeto das cisternas, mas entendemos que foi na
ordem de R$35.000.00. Considerando que a escola estava gastando anteriormetne
R$200.000,00 por ano com compra de dgua, trés meses sem comprar agua pode ser
uma economia em torno de R$40.000.00. Parece que a escola recuperou o investimento
das cisternas no primeiro ano. Isso é um investimento muito rentavel. E como vimos
acima, a escola tem capacidade para captar volumes enormes de agua, s6 precisa de
uma visao de futuro para investir nessa tecnologia tao simples e com resultados tao
benéficos e rentaveis.

Tivemos trés oportunidades de trabalhar direto com os alunos das turmas do curso de
Agropecuaria e Aquaponia, onde nos concentramos nos conceitos de manejo das aguas,
e especificamente, das dguas verdes. Na pratica, os alunos auxiliaram a implantar mais
uma pequena area demonstrativa em um dos patios da escola, usando a técnica de
swales.

Também, realizamos uma roda de conversa com alunos da turma do terceiro ano
do curso de Agropecuaria da escola, em margo de 2017, com o intuito de apresen-
tar e conhecer algumas experiéncias vivenciadas pelo "Coletivo Indisciplinar Passari-
nha'durante sua jornada, assim como a visitacao de sua estacao permacultural mével.
O encontro deu-se por meio de uma roda de conversa, onde a coordenadora do projeto,
Sara Quaglio Gregorio, fez uma breve explicagdo sobre alguns elementos da Perma-
cultura e em seguida a apresentacdo do projeto "Coletivo Indisciplinar Passarinha'.
Apos breve apresentacao, Sara convidou os participantes para conhecerem a kombi e
observarem, na pratica, a aplicacao de alguns principios de permacultura, demonstra-
dos enquanto tecnologias simples de serem aplicadas no cotidiano de qualquer pessoa,
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inclusive, adaptados as condi¢oes de moradia moével, no caso, a Kombi. Segundo ela, é
uma proposta para geragao de uma tomada de consciéncia para novas praticas de vida.
Apo0s a visitagao, os alunos se mostraram inspirados e mais animados em conhecer mais
a respeito da permacultura. (ver relato em anexo).

Em um segundo momento apdés uma aula tedrica com as turmas de Agropecuaria e
Aquaponia, levamos os alunos a visitarem e observarem o desenvolvimento da horta,
estilo "hugelcultura"que foi construida dentro do curso de PDC - Curso de Certificado
de Design em Permacultura com os professores da CREDE-4.

Outro encontro foi com a mesma turma de Agropecuaria e Aquaponia, onde tivemos
uma breve apresentacao tedrica a respeito de sistemas hidricos, onde trabalhamos com
eles a construcao do conceito de Resiliéncia integrado aos conceitos de Sucessao Na-
tural e deste com o ciclo da dgua, carbono e assim a interligacao dos sistemas vivos.
Em seguida, fomos para a pratica no patio da escola onde tem algumas frutiferas.
Esta area apresenta uma certa declividade e tem o solo descoberto. No ano passado
implantamos um sistema de "Swale'"com plantio de "capim vetiver'. Desta vez, de-
cidimos por aumentar o plantio do "vetiver'(que foi cuidado por uma aluna para se
desenvolver e posteriomente multiplicar as mudas), tirando uma touceira e fazendo
novas mudas. Em paralelo a esta atividade com o "vetiver', dois grupos de alunos
iniciaram a construgao de outra curva de nivel. Para isso, fizemos novo "aparelho A",
para poder medir a curva e marca-la, momento em que todos acompanharam. Em
seguida, um grupo foi medindo e outro grupo escavando uma valeta, enquanto outro
grupo foi plantando as mudas do "capim vetiver'. Novamente, embora pareca uma
atividade repetida, mas consta de mais um grupo aprendendo uma tecnologia simples
para manejar o solo e agua.

Avaliacao e Consideragoes Finais:

O curso abriu um caminho para um novo olhar para a questao da escassez hidrica na
escola, onde foram demonstradas agoes praticas, simples, efetivas e passiveis de serem
realizadas pelas comunidades escolares e mais ainda no que diz respeito a aprendi-
zagem que pode ser ampliada e os temas com possibilidades de serem integrados aos
curriculos.

O estado e a cultura nordestina em geral caminham a passos lentos no que diz respeito
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a desenvolver estratégias para captacao e amazenamento de agua da chuva. Enquanto
que civilizagoes antigas localizadas em dreas aridas e climas secos (indianos, os Maias
no México, a cultura Anastazi no sul dos Estados Unidos), com condigoes semelhantes
ao nordeste do Brasil criaram estratégias para captar, armazenar e distribuir seus
recursos hidricos preciosos hé séculos, aqui existem poucos exemplos de tecnologias
semelhantes.

A Articulagdo do Semidrido/ASA, por meio de alguns projetos conseguiu introduzir
algumas destas tecnologias, como por exemplo, as cisternas de placas e calcaddes
dentre outras, mas ainda muito insipientes frente a demanda e urgéncia. Estas técnicas
recebem um nivel de suporte e aceitacao nas comunidades rurais, mas ainda nao
constam da percepc¢ao e pensamento das autoridades estaduais, pois tais estratégias
ainda nao foram inseridas no planejamento geral do estado, especialmente no contexto
da educagao, onde se observa que as construgoes das escolas e planejamento continuam
sendo feitos com base em padroes alheios a situagao da realidade da questao hidrica do
Cears. E importante lembrar que o Ceard é um estado bem seco e que sofre variacoes
amplas nos niveis de chuvas durante o ano e a cada ano.

Até hoje, as novas escolas estdo sendo construidas sem nenhuma considera¢ao no
sentido de captar ou armazenar agua da chuva, um bem precioso e gratuito. Na
verdade, o estado esta gastando muitos recursos econémicos para evitar a possibilidade
de captar e/ou armazenar agua da chuva, pois toda dgua da chuva é langada para fora
dos muros das escolas e desperdicada, enquanto que com um bom design simples e
ecologico as escolas do Estado poderiam se tornar autosuficientes em agua e producgao
de alimentos.

Além das tecnologias para armazenamento de dgua da chuva para consumo humano é
importante que as autoridades comecem a adotar uma visao mais ampla do manejo dos
recursos hidricos que vao desde o manejo do solo, producao agricola e de animais ao
tipo de sanitario (com uso de dgua ou seco) e, principalmente, & mudanga da cultura
se preciso for.

Hoje, o Ceara tem trés areas enormes em desertificagao e outras areas que estao co-
megando este processo e ja estao apresentando os mesmos sintomas. Desertificagao é
em parte causada por épocas secas e padroes climaticos instaveis. Também o manejo
inapropriado de animais, solo agricultura tém impacto forte na desertificagdo. Combi-
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nando tais fatores com as previsdes dos impactos resultantes das mudancas climéticas
da regiao nordeste do Brasil, precisamos ver que o estado estd enfrentando condig¢oes
ambientais e, especialmente hidricas fortes, as quais terao um forte impacto no futuro
do estado.

Sendo a escola GTG uma escola agricola com formacao técnica em areas como agrope-
cuaria e agroindtstria, dentre outros cursos, é importante que a escola GTG comece
a estudar, pesquisar e ensinar formas de manejo de dgua e de solos em ambientes do
semiarido, da caatinga e com um olhar mais no futuro do estado e menos no mercado
predatério atual e também que seja viavel para a agricultura familiar.
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e EEEP Monsenhor Expedito da Silveira de Sousa - MESS

, Camocim As atividades realizadas foram com os alunos da 3% Série do curso de Edifi-
cagoes, que fizeram uma vistia ao “Projeto Joao-de-Barro”, no intuito de que os alunos
pudessem ter contato com novas técnicas de construcao e por meio de uma vivéncia
pratica, no caso, um mini-curso de um dia, despertar neles o interesse para conheci-
mento da bioconstrugao e assim introduzir os alunos aos conceitos da Permacultura.

A vivéncia aconteceu com participacao dos alunos do terceiro ano do curso de Edifica-
¢oes Rurais e professores, sendo 25 alunos e 3 professores, onde ocorreu primeiramente
uma exposicao dialogada, breve apresentagao audio-visual e uma vivéncia pratica.

Primeiramente participamos de uma reuniao organizada pela Crede-4 com a gestao,
coordenadores e professores do Curso de Edificagoes Rurais, representantes da Crede
e o consultor para apresentacao da proposta do programa de Formacao em Permacul-
tura. Entretanto, para que estes pudessem compreender melhor a proposta, fizemos
uma breve apresentacao a respeito dos conceitos, historia e principios de permacultura,
por meio de apresentagoes em datashow.

Em seguida, falamos a respeito da proposta de Formacgao em Permacultura e mais
ainda buscamos mostrar a possibilidade de integracao da escola com o projeto em
desenvolvimento pela Escola Jaime Laurindo da Silva, o “Projeto Joao-de-Barro”. O
projeto consta da construcao de duas salas de aula e uma biblioteca usando técnicas
de bioconstrugao, o super e hiper adobe, bem como a aplica¢ao praticas dos principios
da permacultura em todo o projeto, principalmente com relacao a questao de ilumi-
nacao, ventilacao e aproveitamento da agua da chuva além dos uso de materiais mais
ecologicos. Diante da possibilidade dos alunos poderem experienciar na pratica e en-
tender alguns desses conceitos é que a gestao e coordenagao apoiaram a realizacao de
um mini-curso tedrico-pratico em Permacultura com foco na bioconstrucao para que
os alunos pudessem ter conhecimento em técnicas de construcao mais ecolégicas e que
pudessem fazer a pratica, usando o campo experimental da Escola Jaime Laurindo da
Silva.

Nesse sentido, a escola organizou a visita a escola JLS local e realizacdo do mini-
curso. Em torno de 25 alunos e 2 professores chegaram aproximadamente 8 horas
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na escola onde, primeiramente os alunos e professores participaram de uma reuniao
com o cunsultor, arquiteta e gestor da escola para explicagoes relativas ao projeto,
mais especificamente, com relagao as técnicas usadas no projeto Joao-de-Barro. Para
facilitar, foram apresentados a eles, desenhos esquematicos em papel A3 com detalhes
a respeito de cada atividade a ser desenvolvida. Em seguida, participaram de uma
apresentacao teérica (em datashow) onde o consultor Skye fez uma breve introdugao
ao0s conceitos e técnicas da Permacultura tecendo de forma mais detalhada, os conceitos
e técnicas de bioconstrucao com exemplos existentes em varias comunidades no mundo.

Apébs a apresentacao tedrica, os participantes tiveram a experiéncia vivencial partici-
pando do mutirao no “Projeto Jodao-de-Barro”, onde estd teve a bioconstrucao de duas
salas de aula e uma biblioteca.

Nessa vivéncia pratica eles participaram das seguintes atividades: - preparacao da
massa para o reboco e rebocaram de fato parte de uma parede; auxiliaram na constru-
¢ao de uma fileira de uma parede usando a técnicas do superadobe (terra ensacada);
nivelamento e compactagao dos sacos e na preparacao da malha de ferrocimento que
serd utilizada na construgao de uma cisterna na escola (poucos alunos puseram a mao-
na-massa mesmo), portanto este trabalho que é lento evoluiu bem pouco. Muitos dos
alunos ficaram interessados em compreender mais a respeito das técnicas de ecocons-
trucao e passaram bom tempo fazendo perguntas e anotagdes enquanto que outros
resolveram aprender na pratica, colocando a mao-na-massa.

Os professores e gestores tiveram a oportunidade de ter contato com essas antigas
técnicas (novas para o grupo) buscando ver possibilidade para integragdo de algumas
dessas técnicas ao curso de Edificagoes e até mesmo, o estudo e elaboracao de uma
Ementa curricular em bioconstrugao. Entretanto, devido a grade curricular existente,
um curso de ecoconstrucao sera mais apropriado para a turma do segundo ano pois,
¢ integrar as disciplinas deles com possibilidades de aplicagdo préatica por meio de
estagios no periodo do terceiro ano.

A vivéncia resultou em novas agoes, além desse primeiro contato com a bioconstrucao,
o que despertou neles muitas duvidas e interesse em aprender mais a respeito deste
tipo de construcao. Também permitiu ampliar a visao a respeito de novas técnicas a
serem aprendidas e possibilidades de dar respostas aos desafios ambientais pelos quais
o planeta passa.
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Outra agao resultante foi a iniciativa dos alunos e da professora em aplicar a técnica
na escola e levar o conceito para mais alunos, o que foi feito durante a feira de ciéncias
da escola. A professora Joan, que acompanhou o grupo e os incentivou a implantarem
na escola uma pequena praca para leitura usando materiais reciclados para construcao
de bancos e mesas. Tem a proposta de construir mais bancos usando o superadobe.

A proposta de estudos para elaboragao de uma Ementa relativa a uma disciplina de
bioconstrucao a ser apresentada para aprovacao pelos setores responsaveis da Seduc
e incorporacao ao curriculo do curso de Edificagoes Rurais, foi um outro resultado e
que integrou como parte dos produtos do programa da UNESCO/Geragao da Paz.

Com o intuito de ampliar, na pratica esta visao, a CREDE-4 escolheu esta escola para
desenvolver um curso a respeito de ecoconstrugoes. Mas, a proposta nao caminhou
muito dentro da escola. Pois, os professores que participaram do curso de PDC em
Permacultura, pela CREDE, foram lotados em outras escolas e alguns tiveram suas
cargas-horarias preenchidas antes de conseguirmos falar com eles. Entao, tentamos
trabalhar com novos professores os quais nao entendem bem nossa proposta e nao
se dispuseram a colaborar no programa, assim também a nova dire¢do da escola.
Também, é importante salientar que s6 conseguimos falar com a escola apds o processo
de lotagdo para 2017, o que ocorreu no inicio de abril. Nesse momento o programa da
escola ja havia sido definido e nao tivemos abertura da dire¢ao para interagirmos com
algumas turmas de alunos e professores do curso de Edificagdes Rurais.

Outra questao interessante foi uma conversa com professores da Escola PEOAC(EEEP
Padre Emmanuel Oliveira Arruda Coelho) que participaram da Oficina de Biofilia.
Para eles, o assunto do Design Biofilio ¢ um tema que tras um conceito muito téc-
nico para os alunos participantes da disciplina em Biofilia, sendo este assunto mais
apropriado aos alunos do curso de Edificagoes Rurais.

Conseguimos discutir a proposta do curso com professores de arquitetura e, esperamos
que seja possivel apresentarmos esse curso em 2018 com participagdo de alunos do
segundo ano. Incluimos essa parte no curriculo visando a inclusao de uma disciplina
de ecoconstrugoes, com pelo menos uma turma no préximo ano.
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e A EEMTI Deputado Murilo Aguiar (Liceu), Camocim) Escola com programa integral
oferecendo no contraturno, disciplinas eletivas em diversas areas a cada semestre. O
professor Whelton Siqueira, aluno do curso PDC em Permacultura pela CREDE, em
2016 animou para oferecer uma disciplina de Introducao a Permacultura como uma
das eltivas disponiveis. Na verdade, teve tanto interesse dos alunos que foi necessario
abrir duas turmas no primeiro semestre de 2017.

Participamos em varias aulas e apresentagoes com professor Whelton, e varias reunioes
do planejamento.

O professor trabalhando com duas turmas de Eletivas desenvolveu projetos simples
para criar ambientes de convivéncia tendo como base, temas de reciclagem e jardina-
gem. Ele trabalhou com os alunos, além de uma apresentacao audio-visual a respeito
do tema Permacultura, elementos dos principios de Permacultura, dando énfase de-
vido aos projetos escolhidos pelos alunos, a reciclagem e produgao de hortas e jardins,
buscando integrar elementos de outros principios.

Os alunos foram divididos em grupos e estes trabalharam em trés projetos distintos e
localizados no mesmo patio da escola, de certa forma, compondo ambientes integrados.
Implantaram uma horta suspensa onde reutilizaram a estrutura de uma horta anterior,
desta vez, implantando-a em um espaco menor, proximo a cozinha. Na realidade,
usaram canos de PVC cortados ao meio como canteiro e prepararam terra com matéria-
organica como adubo e plantaram sementes de hortalicas. Muito embora houvesse na
escola uma area antiga e bem maior onde existiu uma horta tambem em sistemas
elevados e com canos de PVC e que hoje esta encoberta por mato;

Outro sistema que eles implantaram foi uma composicao com jardim vertical e um
canteiro no solo, de forma circular que foi delimitado por garrafas PETS cheias com
agua colorida. Neste projeto, além de trabalharem os canteiros, eles buscaram revi-
talizar o espaco, pintando parte da parede, com garrafas PETS que eles recolheram
na rua, criaram enfeites de parede, mobiles e vasos coloridos para colocar as plantas
e implantar o jardim vertical na parede préximo a cozinha, além de implantarem um
canteiro no solo.

O terceiro sistema constou de um espago de convivéncia para eles, embaixo da sombra
de arvores de NIM existentes no mesmo lado do patio lateral esquerdo da escola.

Alunos do Liceu mostrando seus trabalhos
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Este grupo também pintou a parede, recolheram pneus usados na rua e borracharias
locais, pintaram esses pneus e construiram bancos. Também conseguiram material
utilizado, uma chapa de metal que lixaram, pintaram e transforam em uma mesa,
construindo assim um espaco de convivéncia, onde eles pudessem se encontrar, estudar
e também ter momentos de lazer com jogos. Desta forma, as duas turmas da Eletiva
de Permacultura tentaram melhorar um ambiente na escola que poderia servir tanto
de espaco de lazer, convivéncia e de aprendizagem.

Os alunos ao longo do semestre, definiram e buscaram implantar um pequeno projeto.
Para isso, eles se organizaram e em todas as aulas eles estudavam uma parte tedrica
com pesquisas de internet e orientagoes do professor. Eles dedicaram muito mais
tempo fora da escola para buscar, organizar e preparar os materiais necessarios para
implantacao dos projetos. Buscaram recolher em diversas partes da cidade e em locais
préximos a escola, os materiais necessarios para seus projetos tais como, pneus usados,
garrafas petes, plastico, tinta e pincéis para transformar os materiais em objetos de
arte também. Vale ressaltar que mesmo sem "recursos financeiros', pois eles bucaram
objetos descartados, (lixos), pediram doagoes, fizeram arrecadagoes e conseguiram
implantar seus projetos.

Portanto, o que observamos é que foi dado a eles, um desafio com algumas orientacoes
e pistas e liberdade para se organizarem e buscarem os meios de resolver e concretizar
as tarefas propostas. A atividade final da disciplina, ou seja a implantagao das hortas,
jardins e espaco de convivéncia aconteceu no final do semestre, com a participagao
deles em um evento promovido pela escola, o "Superacao". Neste dia, os trés grupos
concluiram os projetos, montando os espagos e as hortas.

Devido ao interesse dos alunos, a escola ofereceu novamente como uma das eletivas
disponiveis, a disciplina de "Introdu¢ao a Permacultura". Também foi necessario abrir
duas turmas. Sendo a maioria dos participantes nesse segundo semestre os mesmos
alunos do semestre anterior. Isso leva a entender que que eles estao animados e
querendo aprofundar o tema. Tivemos oportunidade de conversar com o professor
Whelton Siqueira que ministra esta disciplina eletiva, para decidir com ele a respeito
dos temas de interesse dos alunos e projetos possiveis, uma vez que a permacultura
tem um curriculo amplo.

Esse entusiasmo leva a fazer reflexdes de como melhorar a proposta da disciplina Ele-
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tiva. Durante um semestre, a eletiva tem carga horaria de 40 horas. Os alunos fazendo
os dois semestres chegam a uma carga de 80 horas. Dentro das metas internacionais da
Permacultura, o curso principal o PDC (Curso de Design em Permacultura), deve ter
no minimo 72 horas de aula. Entao, com a combinagao de dois semestres na eletiva, é
possivel oferecer aos alunos nao somente uma aprendiazgem mais completa, mas que
eles possam receber um certificado de PDC que é reconhecido em todo o movimento
global da Permacultura. Embora seja necessario alinhar os temas trabalhados nas
duas eletivas com o curriculo do PDC. Combinamos com o professor Whelton para
estudar seu plano de aula para o segundo semestre, na esperanca de que ele faga este
alinhamento possibilitando a realizacdo de um curso de PDC-Curso de Certificado de
Design em Permacultura.

Documentos:
GApresentacao da Introducao do Curso .
GRelatério e Plano de Aula do Modulo 10 .
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e Guriu

A CREDE 4 nos pediu para realizarmos uma visita a nova escola, EEM Maria Stela
Rocha Aguiar, proximo a localidade de Guriti, com objetivo de contribuir com orien-
tacOes relativas a escassez de agua na escola, pois nao ha agua. A escola esta na fase
final da construcao, na parte de acabamento, pintura e limpeza para inauguracao.

Falando com pessoas locais, fomos informados que na regiao, o lengol freatico é bem
raso (5 a 8m. de profundidade), sendo este seguido por uma segunda camada de dgua
salgada, em torno de 40m. Na realidade, ha uma lamina de 4dgua doce flutuando
acima de um aquifero de dgua salgada (do mar), o que é muito comum em Aareas
litoraneas. Nao sabemos as razoes, mas a empresa prestadora de servicos para a
SEDUC /Secretaria de Educagao do Ceard, fez um pogo com 40m. de profundidade
para abastecimento da escola, entretanto, devido a profundidade do poco, a agua
encontrada é salgada e inapropriada para uso da escola.

O design da escola é do mesmo estilo das "Escolas do Campo", o que significa que esta
apresenta grandes dreas com patios pavimentados e uma quadra esportiva grande. A
estrutura fisica da escola mesma nao foi planejada para captar dgua de chuva a partir
dos tetos, mas a quadra esportiva sim. A quadra foi construida tendo sistemas de
calhas para coleta de agua da chuva e com tubos de drenagem que levam toda a agua
captada pelo teto para fora dos muros da escola, ou seja, para a propriedade vizinha.
A extensao das areas pavimentadas excluem a possibilidade de construir grandes cis-
ternas para armazenar esta agua, mas, tem espaco para no minimo instalacao de duas
cisternas de 54.000 litros cada uma.

Uma inspegao nas bombas e tubulagoes da caixa central verificamos o acumulo de sal e
corrosao nas partes metdlicas (lembrar que a escola ainda esta na fase de construgao).

Mesmo sendo construida em uma area seca, o design da escola inclui um sistema de
transporte de esgoto, o qual consome grandes quantidades de adgua. Este material
sera jogado em sistemas de esgotos tipo "sumidouros', que sao rasos e no limite com
o vizinho da escola (e podera ir para dentro da lamina de dgua doce da comunidade).

Sendo que duas cistenas de 54.000 litros nao abastecerao a escola com suficiente agua
(por razao do grande consumo nos sanitarios), recomendamos o uso de um sistema
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hidraulico duplo para a escola (normalmente, as escolas sdo construidas com um sis-
tema hidraulico tinico). Com este sistema, a dgua doce das cisternas podem abastecer
a cozinha e bebedouros. E, o segundo sistema, com agua salgada, pode ser utilizado
para a limpeza e nos sanitarios. Isso nao resolvera o problema de corrosao pelo sal
nas tubulagoes, mas isso é uma questao de manutencao e nao de construgao. Também
isso significa que a escola nao terd condigoes de manter o paisagismo da escola (funci-
onarios da empresa vao concluir o paisagismo uma semana antes da inauguragao, por
causa da dgua ser salgada e as plantas nao suportarem mais do que duas semanas).
A proposta do sistema hidraulico duplo vai resolver o problema inicial e de urgéncia,
mas mesmo assim a escola sera inaugurada e funcionara sem agua.

Para aplicar esta solucao técnica sé precisamos saber de detalhes do sistema hidraulico
da escola para saber qual o local mais eficiente, 1itil e de menos impacto para separar
os dois tipos de 4gua.

Passamos essa andlise para a direcao da CREDE e recebemos a resposta de que a
solucao é bem simples, mas que provavelmente nao sera possivel implantar por razoes
burocraticas. Depois fomos informados que a CREDE pediu uma copia do sistema
hidraulico da escola ao DAE (Departmento de Arquitetura e Engenharia do Ceard) e
que o pedido foi negado.

A escola foi inaugurada e hoje é dependente na compra de agua por caminhoées-pipas.
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o EEM Jaime Laurindo da Silva (JLS)

, Barroquinha A EEEM Jaime Laurindo da Silva/JLS, em Barroquinha, é o local onde
foi feito um projeto de ecoconstrucao, o projeto Joao-de-Barro e dois cursos de perma-
cultura com os alunos, além de palestras e oficinas ligadas ao tema da permacultura.

A escola tem mais de 800 alunos, dentre estes, quase 400 estudavam, na época, nos
anexos em Araras (a 9 km de Barroquinha) e em Bitupitd com mais de 200 alunos. Os
anexos funcionavam em salas alugadas anualmente pelo municipio. Entretanto, este
estava tendo dificuldades para conseguir imoveis para alugar nessas localidades e por
isso, os alunos estavam estudando em ambientes com condigoes precarias, insalubres
e sem seguranga.

Apesar dos reparos feitos, os imdveis continuaram em condigoes desfavoraveis ao apren-
dizado e a saude, havendo problemas com luminosidade, calor e falta de ventilicacao,
sistemas sanitarios inadequados, etc. Além disso, os anexos nao tinham laboratorio,
biblioteca, cozinha, refeitorio, secretaria ou qualquer espago para convivéncia e lazer.

Devido as essas dificuldades e buscando encontrar uma solucao que atendesse a de-
manda de infra-estrutura dos alunos das extensdes de Araras e Bitupitd com mais
brevidade, é que surgiu a proposta da construcao de duas salas de aula e uma bibli-
oteca no terreno desocupado da escola Jaime Laurindo, visando a acomodagao para
184 alunos do Anexo de Araras, ainda que a questao do transporte dos alunos nao
estivesse solucionado. Quanto ao anexo de Bitupitd, é necessario uma solucao local,
pois a distancia impossibilita o transporte escolar diario para Barroquinha.

A escola Jaime Laurindo da Silva foi a escola que abriu as portas para a Permacultura.
Isto se deu no momento em que gestao e coordenadores decidiram experimentar acoes
novas e desafiadoras na busca de resolver parte de suas necessidades com falta de salas
de aulas adequadas para atender aos alunos dos anexos das localidades de Araras e
Bitupita. Eles optaram em acreditar e fazer acontecer uma nova experiéncia na escola,
acolher e dispor de meios para a implementacao do projeto de construcao de duas salas
de aula e uma biblioteca utilizando de métodos permaculturais, mais especificamente,
da bioconstrugao, métodos até entao, desconhecidos por eles.

A proposta uma vez aceita pela escola, iniciou-se o processo para elaboragao do projeto
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pedagogico e o projeto técnico arquitetonico e de engenharia que teve todo apoio da
Crede-4 e do gabinete do entao Secretéario, Professor Mauricio Holanda que acreditou
na proposta que trazia a possibilidade de uma construcao mais ecoldgica, eficiente,
com custos menores e mais ainda, que pudesse integrar toda a comunidade escolar e
familiar no propésito de construir um espaco para melhor acolher os alunos atendidos
nos anexos. A proposta também teve o intuito de tentar diminuir a distancia e o
tempo moroso causado pela processos burocraticos, pois se fosse uma construgao que
seguisse os tramites convencionais, esta s6 seria possivel comecar em 2017 ou 2018,
isto frente a grande demanda existente nos érgao competentes para tal. Portanto,
iniciou-se a jornada que ao longo do caminho encontrou muitas barreiras burocraticas
e, principalmente, do préprio setor de engenharia da Seduc que pelo desconhecimento
de tais técnicas nao colaboraram muito e nao foram abertos para conhecer e colaborar.

Entretanto, embora tivesse o apoio direto do Gabinete da Secretaria que buscou con-
tribuir mais diretamente na agilizacao dos processos burocraticos, houve dificuldades
nos processos licitatorios e para liberagao dos recursos, principalmente erros internos
relativo a datas e processos burocraticos normais para fechamento das contas em final
de ano. O projeto foi planejado para ser concluido em seis meses, mas devido a demora
na aprovacao dos recursos e mais ainda para liberacao desses, a obra atrasou muito.
Havendo atraso na liberagdo da primeira parte do recurso, sendo este atraso maior
ainda quando da segunda parte de liberagao desse recurso, sendo necessario paralizar
a obra por nove meses devido a falta de recursos. Com relagao a segunda parte dos
recursos, o atraso aconteceu, principalmente, devido a questoes de erros de calculos
dos materiais quando da realizacao da licitagao por parte dos técnicos do setor respon-
savel na SEDUC que esqueceram de colocar no or¢camento as madeiras necessarias a
construcao da estrutura da cobertura. Assim como teve erro da parte deles, houve da
nossa parte também, sendo necessario reajustes e remanejamento de varios aspectos
do projeto.

Estes reajustes causaram grandes transtornos para a continuidade do projeto, um
resultado foi o cancelamento da parte inicial do projeto da ecoconstrucao.

Além de dificuldades com relacao aos reajustes e recursos financeiros, também tivemos
dificuldades com relagdo ao apoio direto ao projeto, pois no inicio este era tido como um
projeto demonstrativo especial e ligado ao gabinete do Secretario, que com sua saida

73




@ Projeto Joa de Barro 1

do lugar, o projeto fico solto e sem o apoio necessario para dar continuidade e agilidade
necessaria aos tramites burocraticos administrativos, financeiros e de apoio a equipe
do projeto. As dificuldades foram vencidas em parte, porque contou com o apoio da
Crede-4 e da Gestao da Escola que nao mediram esforgos para que o projeto continuasse
e pudesse ser concluido. Entao, devido a alguns entraves burocraticos, foi necessario
paralisar o projeto por algumas vezes. Apoés resolugao dessas questoes conseguimos dar
seguimento a obra embora de uma forma mais lenta e com modificagoes na proposta
original devido a necessidade de ajustes por falta de recursos financeiros e urgéncia
quanto ao tempo disponivel para conclusao da obra. Uma vez liberado os recursos
fomos pressionados a finalizar a obra em um curto espago de tempo, nao sendo possivel
cumprir conforme o planejado originalmente. Os conceitos tedricos somado as agoes
praticas constaram de meios de despertar para as atuais questoes pelas quais passam a
humanidade e o planeta. Para isso, foram desenvolvidos dois cursos tedrico-praticos em
Permacultura, o PDC-Curso de Design em Permacultura para dois grupos de alunos
da escola, no formato modular, sendo o primeiro com foco na Ecoconstrucao. O
segundo curso foi mais leve, buscando integrar os principios e complementar as a¢oes
que ainda estavam em aberto com relagao a ecoconstrugao, no caso, o acabamento
interno e externo das salas e espaco de entorno.

Relatorio Final

O projeto teve algumas fases e em cada uma delas tivemos a participacao dos alunos e
professores de outras escolas, pois desde o inicio, ele teve como objetivo, ser um campo
de experiéncia de aprendizagem pratica integrando os diversos cursos existentes nas
cinco escolas participantes deste programa, isto dentro de uma perspectiva de ampliar
e fortalecer o conhecimento dos cursos em si, dentro de suas especificidades, sem
perder a esséncia mas oportunizando o conhecimento da permacultura e favorecendo
a troca de conhecimentos, a integracao entre os diferentes cursos e alunos além da
oportunidade do exercicio da colaboracao, solidariedade, comunicacao, cidadania e
criacao de vinculos entre eles.

A construcao, enquanto instrumento pedagogico favoreceu a aplicagao de metodolo-
gias que proporcionaram maior integragao, criatividade e participacao da comunidade
escolar e até certo ponto familiar. Ela constituiu-se em um espago de aprendizagem
vivo que proporcionou aos participantes ampliar a atencao e percepcao além de as-
pectos fisicos e mentais, aspectos emocionais e o despertar de habilidades e uso da
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criatividade - uma aprendizagem integral. Neste projeto, o consultor que também é
permacultor, muito contribuiu com a implementacao da proposta de bioconstrucao
e orientacOes com relagao a aplicacao pratica das técnicas de "superadobe'e "hipera-
dobe". Ele pode orientar técnicamente a arquiteta Marcela F. Grangeiro (funciondria
do Tribunal de Justica do Estado, cedida especialmente, para este projeto devido a sua
experiéncia com construgoes ecoldgicas), na elaboragao de seu projeto arquiteténico
bem como acolheu e integrou idéias e propostas do gestor da escola, coordenadores,
professores, alunos e gestores da Crede, sendo que estes tiveram a oportunidade de
participagao, em algum nivel e nas diversas fases do projeto e da construcao.

Ouro aspecto importante do projeto foi buscar minimizar o uso de cimento, que atu-
almente é um dos principais fatores de emissoes de gas carbonico na atmosfera e
rotineiramente utilizado em larga escala nas construcoes convencionais. Além disso, a
ecoconstrucao buscou diminuir os custos financeiros, diminuir o tempo de construgao,
diminuir o uso de recursos externos, propiciar conforto térmico, despertar o interesse
nas pessoas para uso deste tipo de construcao, capacitar mao-de-obra local e propor-
cionar estudos técnicos e académicos relativos a este tipo de construcao.

Neste projeto também foram usadas outras técnicas apropriadas e especificas para
esta bioconstrugao, como a implantagao de um sistema de captacao de dgua de chuva,
jardins de chuva, energias renovaveis, com o melhor aproveitamento de recursos natu-
rais como a luz do sol e o vento buscando proporcionar um ambiente mais comodo e
confortével para alunos e professores.

Além de termos trabalhado uma construcao externa de forma mais ecoldgica buscando
integrar materiais, elementos e padroes naturais, tivemos principalmente a oportu-
nidade de trabalharmos a construcao interna de novos paradigmas, novos valores e
principios baseados na natureza, na permacultura, na resiliéncia, solidariedade, fra-
ternidade, amizade e amor pela vida, pois a permacultura também proporciona instru-
mentos para uma experiéncia pratica de transformagao na forma de ver e viver a vida,
possibilitando um processo de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos enquanto
"seres humanos".

O projeto foi dividido em fases, sendo uma dessas, o curso de Permacultura com
os alunos com foco na "Ecoconstrucao'. A primeira parte constou da elaboracao do
projeto arquitetonico, pela arquiteta Marcela Fonseca Grangeiro, cujo desenvolvimento
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aconteceu em paralelo ao projeto da construgao, ou seja, ele estava alguns dias na frente
da constru¢ao. Um segundo momento foi o curso com os alunos, sendo inicialmente
dado maior énfase na parte tedrica para que pudessem entender o processo como um
todo. E a partir do contato com os conceitos e principios da permacultura pudessem
comegcar a contribuir com o processo pratico.

Projeto Joao de Barro 3

Ao mesmo tempo, os alunos coordenados pela professora Suyara Aratjo Souza, par-
ticiparam do processo de escolha do nome e elaboragao da logomarca do projeto, que
no final recebeu o nome de projeto Joao-de-Barro. Momentos de animacao na escola,
devido a implantacao de um conceito novo onde a dire¢ao, coordenacao, alguns pro-
fessores da escola como o professores Francisco José Mota (Chiquinho) coordenador
de turma, professora Glaciane do Nascimento da Silva, coordenadora do Laboratério
de Informatica, dentre outros professores e alunos comecgaram a visualizar idéias novas
e passiveis de serem implementadas o que lhes deu for¢a para "vestirem a camisa'e
juntos comegarem o projeto e a construcao das salas, o objetivo principal, que na
época, contou com aprovagao da secretaria de educacao do municipio e Prefeitura lo-
cal que participaram animados no evento de lancamento do projeto na escola, além
da participagdo de autoridades da SEDUC/CREDE-4 e pessoas locais.

A escola tem uma conexao e boa reputacao dentro da comunidade, o que facilitou
para que o diretor conseguisse nas poucas lojas de comércio local os materiais basicos
necessarios para comecarmos o projeto. Comprando barro, duas bobinhas de supe-
radobe, um rolo de arame farpado e com auxilio de trés pessoas locais comegamos a
ecoconstrucao.

Em seguida, iniciou-se juntamente com a arquiteta Marcela e o diretor, professor
Carlos Vinicius Veras e o consultor a delimitacdo da area, com medigao e demarcao do
espaco das construgoes no chao. Em seguida, iniciamos as escavacoes para implantacao
da base feita com os pneus usados.

A proposta foi que as fundagoes fossem feitas com pneus reciclados e cheios com brita
bem compactada em seu interior, para garantir uma boa drenagem e uma base sélida e
duravel. No inicio tivemos dificuldades de conseguir a quantidade de pneus necessaria
para construcao dessa base, sendo preciso realizar um movimento de coleta intenso
na cidade de Barroquinha como nas localidades proximas onde conseguimos poucos
pneus, sendo necessario buscar pneus também na cidade de Fortaleza.
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De posse dos pneus iniciamos a construcao de uma das salas, pois o design dessas
constituiram-se em dois médulos. Conseguimos implantar a estrutura base. Os pneus
foram enchidos com brita e compactados até que estes se deformassem e se encaixas-
sem uns nos outros fisicamente, um trabalho rude e moroso que constou mais com a
participacao de auxiliares contratados para acelerar o processo. Alguns alunos parti-
ciparam, mas acharam o servigo muito pesado.

Com as fundagbes da primeira sala prontas comecamos a construir as paredes com a
técnica do superadobe.

No design inicial foi definido a técnica do "hiperadobe". Mas, tivemos dificiuldades de
encontrar este material, sendo mais facil encontrar as bobinas para "superadobe'em
Fortaleza. Na técnica do "superadobe', utiliza-se sacos de polietileno com malha fe-
chada (mais comum) em bobina. O tecido/saco para "hiperadobe'se diferencia pela
malha aberta, também de polietileno, chamada 'raschel'. Ambos os tecidos/sacos
possuem a mesma func¢do (mudando apenas o nome). No hiperadobe hd uma maior
facilidade de aderéncia do reboco, mas devido a disponibilidade imediata do supera-
dobe iniciamos a biblioteca (primeira sala) nesta técnica enquanto o saco de raschel
chegava.

Iniciamos a construc¢ao com o "superadobe", embora ele seja pouco mais dificil de
trabalhar, pois ele ¢ um material muito liso, o que significa que é preciso usar fileiras
de arame farpado entre as camadas do superadobe para segurar uma camada na outra.
Isso dificulta um pouco o trabalho. Também sendo liso, o processo de rebocar é mais
dificil, além de que o plastico do tipo "rafia"é sensivel a luz do sol.

As técnicas de superadobe e hiperadobe foram escolhidas devido a disponibilidade
de barro no local (olarias proximas). Esta técnica foi desenvolvida pelo arquiteto
iraniano, Nadir Khalili, originalmente como método construtivo rapido e barato para
uso em emergencias socio-ambientais, consistindo no empilhamento e compactacao de
sacos de terra, como em uma trincheira.

A técnica de super/hiperadobe é bastante simples, ou seja, conforme o tamanho da
construgao, corta-se os tubos de polietileno (vendidos em bobinas de até 1km) em
pedacos menores para facilitar o manuseio, fechando-se um dos lados e enchendo-os
com terra imida (neste caso, com teor de areia, argila e cal). Depois de fechar o outro
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lado, é feita a compactacao do saco em toda a sua extencao horizontal, trabalhando
camada por camada. Apenas no caso do superadobe é necessario colocar duas fiadas de
arame farpado entre as camadas, para evitar o deslizamento entre elas. E importante
lembrar que toda a parede em super /hiperadobe é estrutural, nao havendo necessidade
de colunas de concreto. A estabilidade da técnica é maior quando se usa formas curvas.

Para garantir mais estabilidade e evitar a possibilidade de ter umidade subindo, adi-
cionamos 5% por volume de cal nas primeiras cinco camadas do superadobe.

Devido ao peso e robustez do hiper/superadobe (aqui com 40cm de largura), a arqui-
teta optou-se por fazer batentes, soleiras, peitoris e vergas de concreto armado para
as janelas e portas com fabricacao in situ, com formas de madeira untadas com 6leo
queimado.

O tecido do superadobe se desfaz com a exposicao prolongada a luz do sol, sendo
importante que o reboco seja feito o mais breve possivel para proteger a construcao
(se possivel, desde o seu inicio). Esse problema nao se apresenta da mesma forma no
hiperadobe, mas também é necessario fazer o reboco o quanto antes, para protegé-lo
das intempéries.

Para o reboco utilizou-se uma mistura de barro, cal e mucilagem de cacto de palma
(Opuntia spp). A mucilagem impermeabiliza a mistura, depois de curada, e pode ser
usada em tintas naturais a base d’agua para a mesma finalidade. No momento da
aplicagao, foi adicionado um pouco de cimento e areia grossa para evitar rachaduras.

O processo de reboco foi iniciado durante um mutirao com alunos, professores e vo-
luntarios.

As cobertas das construgoes foram de telhas ceramicas de fabricacao local sobre estru-
tura de madeira, com 4 ou 6 aguas. A volumetria das cobertas possui prolongamentos
triangulares formando varandas e pergolados, criando espacos de socializacao, leitura,
conversas, trabalhos em grupo, etc. O objetivo foi gerar novos espacos que possibili-
tassem o aprendizado. As extensoes das cobertas receberam suporte de 7 colunas de
manilhas de concreto para suportar o peso das estruturas.

Devido a erros de calculos pelo engenheiro da Seduc, foi necessario fazer reajustes no
projeto e remanejar recursos, nao sendo possivel concluir a parte de pavimentacao e
paisagismo conforme o planejamento permacultural elaborado pelos alunos durante o
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curso de permacultura e com a orientacdo da arquiteta para que fossem respeitadas
as normas de acessibilidade de acordo com a NBR 9050.

Paralelamente as construc¢oes, duas turmas de alunos da escola fizeram um curso
modular de Permacultura (PDC - Curso de Design em Permacultura). Uma vez por
més os alunos participavam de aula tedrica e pratica em periodo integral. Nesse caso, o
contetdo foi adaptado as necessidades e interesses dos alunos e da escola, de modo que
todos pudessem contribuir com ideias no sentido de melhorar as condi¢oes ambientais
e de aprendizagem.

Em um primeiro momento, planejamos contar com a participacao mais ativa dos
alunos e alguns professores, sendo que estes poderiam atuar no contraturno, onde
organizamos equipes nas diferentes turmas. Entretanto, nao deu muito certo como o
planejado porque alguns pais e mesmo alguns dos alunos e professores nao entenderam
e aceitaram a proposta como um todo. Dai, decidimos nao correr o risco de ter pais
entrando com reclamacoes e acusacoes por seus filhos estarem participando de uma
construcdo "'como mao-de-obra barata', pois os pais nao conseguiram visualizar o
processo como parte das aulas do curso e como processo de aprendizagem. Mesmo
assim tivemos boa participacao de todo um grupo que compreendeu a proposta e
auxiliou juntamente com os alunos do curso de permacultura.

Também consideramos que uma construcao feita apenas por alunos e alguns professo-
res seria muito lenta, pois os alunos mais interessados estavam cursando o terceiro ano
e estes estavam em um momento de aula intenso, (pois é 0o ano em que se preparam
para fazer o ENEM e entrar na faculdade), dai entendemos que enquanto processo de
aprendizagem eles poderiam contribuir em algumas fases da construcao, o que acon-
teceu de forma satisfatoria quando da realizagao dos "mutiroes"para nao interferir no
processo normal das aulas. Mesmo assim, um grupo de alunos teve interesse de par-
ticipar em alguns momentos extras na construcao das paredes, ou seja, a "encher o
saco".

No moédulo de Agua, os grupos apresentaram propostas relativas a captacao e armaze-
namento de dguas azul e verde. As ideias foram representadas em um mapa/legenda.

1) campo de futebol em depressdao para Coletar dgua; 2) Plantio de &rvores frutiferas,
aproveitando a dgua da quadra esportiva; 3) Plantio na forma de sistemas agroflorestais
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para aproveitamento da dgua do lado oeste da quadra; 4) plantio de arvores altas para
sombrear a quadra com implantacao de canaletas na parte SO para coleta de agua
para irrigagdo; 5) Caixa d’dgua para coletar dgua da quadra; 6) Caixa d’agua para
coletar dgua do teto do refeitério e abastecimento da nova horta; 7) Caixa d’agua para
coletar agua do bloco dos laboratoérios, com uso para plantio nas trelicas de maracuja
(para sombrear os laboratérios) e para as arvoves frutiferas; 8) Coleta de dgua para
area 4; 9) Coleta de dgua para nova cisterna; 1o) Nova caixa de dgua para coleta de
agua do teto da quadra.

Realizagao dos mutiroes:

O primeiro mutirao teve a participacao de alunos das cinco escolas participantes do
programa, professores, comunidade escolar da escola Jaime Laurindo da Silva, repre-
sentantes da CREDE-4, representantes da SEDUC (diversos setores), pais, e autori-
dades locais de Barroquinha. Neste mutirdo foram realizadas atividades diversas tais
como:

— Construcao das Paredes:

— medicao do tecido, amarragdo das pontas e inicio de enchimento do tecido com
terra ("encher o saco"); socar os sacos com malho ou picolé para nivelar as fileiras
tanto horizontalmente como verticalmente (deixar no plumo as laterais);

— Massa para reboco: - preparar a massa para o reboco, usando agua com muci-
lagem de cacto (Opuntia ssp), a "baba de palma-de-cacto"misturada com terra e
cal;

— Reboco: - preenchimento dos espagos entre cada fileira de saco com esta massa;
reboco dos sacos de terra constituintes das paredes;

— Jardim de chuva: - inicio da implantacao do jardim-de-chuva. medir a area, medir
o espago a ser escavado, cavar o buraco, carregar brita com carrinho-de-mao,
encher os buracos com brita, implantar as mesas feitas com pneus sobrepostos e
encher com areia, medir o espago para colocacao dos bancos, construir os bancos
de "superadobe', medir e cortar os sacos, encher com terra e montar os bancos;

— Cisterna de ferrocimento: - escavacao do buraco para implantacao da cisterna
para armazenamento de agua da chuva, montagem da malha de ferro para cons-
trugao da parede da cisterna (montar a malha de ferro, medindo, cortando e
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prendendo os ferros uns nos outros, juntar as telas de "pinteiro"montando como
um sanduiche com a malha de ferro - duas camadas de tela e uma de ferro no
meio - e costurar uma na outra, este trabalho deve ser cuidadoso e com muita
paciéncia);

— Paisagismo externo com jardins e hortas: - implantacao do paisagismo no entorno
da construcao. Escolha e delimitagao das areas, desenho da forma dos canteiros a
serem implantados (os alunos decidiram fazer um canteiro na formma do simbolo
da escola), escolha das plantas a serem usadas, organizacao de mudas e sementes;

— Construgao do canteiro instantaneo: - desbaste da vegetacao existente (mato),
desenho do canteiro, colocagao de estrume de vaca, pouco de cinza, cobertura
com papeldo e/ou jornal, colocacdo de matéria orgénica, estrume, construgao de
pequenos ber¢os (buracos no meio da matéria orgénica) enchidos com composta-
gem ou himus e plantio das sementes e mudas conforme design. Neste mutirao
os alunos conseguiram apenas definir o desenho e demarcar a area. Pois, houve
grande movimento e interesse dos participantes com a novidade da construcao
com técnicas diferentes - "o encher o saco". Teve a participagao de muitas pessoas
com a "mao-na-massa'e, como normal, também muitas pessoas olhando e tirando
fotos. Mas, atingiu os objetivos de integrar os alunos, proporcinar uma experi-
éncia nova de aprendizagem e motivar e inspirar a mudar padroes e favorecer
momentos de cooperacao, solidariedade e criatividade, além de aprenderem na
pratica parte dos conceitos e principios da permacultura.

Em um segundo mutirao, desta vez com um niimero menor de participantes, 25 alunos
e dois professores da escola PEOAC juntamente com os alunos da escola JLS e alguns
professores. Eles conseguiram realizar mais atividades do que no primeiro mutirao que
teve mais pessoas. Os alunos desta escola se mostraram bem interessados e responsa-
veis, com atitudes de querer cooperar e aprender. Eles entenderam mais o espirito do
projeto, até mais que os alunos da prépria escola. Isto devido a atividades realizadas
anteriormente com eles na escola PEOAC, onde eles ja haviam participado de uma
palestra e um seminario de "Introducao a Permacultura'onde tiveram um visao geral
da permacultura, sendo mais facil e mais empolgante pra eles vivenciarem na pratica
alguns conceitos tedricos vistos anteriormente. O mutirdo com estes alunos e profes-
sores foi muito rico para todos, um verdadeiro espaco de aprendizagem em diversas
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areas do conhecimento. As atividades realizadas no mutirdo foram: - preparacao da
massa para reboco com mucilagem de palma de cacto; reboco de uma das paredes;
continuidade da preparacao da malha para construcao da caixa de ferrocimento para
agua da chuva; continuidade da construcao dos bancos de "superadobe'no espaco do
jardim de chuva; construcao de mais fileiras de parede com o "hiperadobe”.

Posteriormente, no ano de 2017 tivemos uma nova turma de permacultura. Sendo esta
constituida por alguns alunos do curso anterior e entrada de alunos novos. Na primeira
aula apresentamos breves conceitos de permacultura e resiliéncia. Em seguida, falamos
a respeito da ecoconstrucao na escola, com um breve histérico, contextualizando a
situagao do projeto e colocamos para eles o desafio para trabalhar criativamente a
parte de acabamento interno da sala de aula. Apresentamos algumas técnicas de
reboco e tipos de materiais, sendo um deles, o calfetice. Pedimos a eles apoio para
este trabalho, assim como para concluir a parte do paisagismo externo. Também é
necessario concluir a caixa de ferrocimento, entretanto, a escola nao dispoe de recurso
para esta parte. Mas, podemos buscar algumas alternativas quando da realizagao
do médulo do tema "Agua'com eles. Também nesta primeira aula, treinamos como
usar a plataforma do curso, cadastrando cada aluno porque parte do curso acontece a
distancia (para esta parte contamos com o apoio da professora Glaciane, coordenadora
do LEI/Laboratorio de Informética). Em seguida, eles muito animados comegaram a
pesquisar tipos diferentes de arte e formas criativas de reboco de paredes.

Com eles, realizamos trés oficinas e trés mutirdes e com o grupo de monitores de duas
turmas do curso (alguns extras e bem animados).

As oficinas realizadas foram para planejar a conclusao do reboco das salas de aula
e o paisagismo em torno das construgoes. Os alunos pesquisaram e desenharam os
padroes a serem aplicados na parede, como parte do acabamento da sala de ciéncias
naturais.

Os mutiroes foram realizados no periodo das férias sendo este trabalho organizados por
eles e com apoio da permacultora e designer Sara Quaglio Gregério, do projeto Coletivo
Passarinha (ver material em anexo), ra para contribuir na drea de permacultura com
os alunos coordenando as atividades juntamente com o professor Skye.

Na segunda oficina, eles planejaram o paisagismo externo, incluindo a finalizacao da
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cisterna de ferrocimento para armazenamento de agua da chuva, o que nao foi possivel
implantar por falta de recursos financeiros da escola. Temos a esperanca de que essa
atividade ainda possa ser concluida no segundo semestre de 2017 ou inicio de 2018.

A escola JLS, também é responsavel em atender alunos da localidade de Bitupitd em
salas-anexas em Bitupitd, onde seis turmas ainda assitem aula em condi¢oes precarias.
A comunidade (e CREDE) tém vontade que seja construida uma escola em Bitupita.
Esta proposta compoe um dos produtos deste programa pela Unesco, o "Design de v
uma Escola Sustentavel e Resiliente em Bitupita'. Esta acao foi planejada para ser — ——( + H
desenvolvida com apoio de professores e alunos das outras quatro escolas. Entretanto, MY e
nao conseguimos que estas reservassem espaco em suas agendas para contribuirem
netes projeto na forma de oficinas. Portanto, coletamos idéias com professores e alunos,
conforme disponibilidade de suas agendas e com apoio da arquiteta, Elaine Katayama,
estudamos e fizemos o Design de uma escola baseada nos conceitos e técnicas da biofilia,
permacultura e resiliéncia. Esse trabalho teve a integracao de um grupo de alunos do
anexo de Bitupita que desenvolveu um projeto cientifico sobre esse tema. Esse estudo
foi apresentado em relatério anterior. —

RUA ENTRADA PRINCIPAL

Florestal!!

PLANTA BAIXA ESC: 1:100

Desenho desenvolvido com a arquiteta Elaine
Katayama
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e CREDE 4 - PDC

Na Escola Liceu também tivemos o mesmo procedimento das escolas anteriores, ou
seja, fizemos uma reuniao com gestao, coordenacao e professores juntamente com re-
presentantes da Crede 4 e o consultor, onde apresentamos a proposta de um programa
de Formacao em Permacultura. Para melhor compreensao do grupo a respeito do tema
proposto, fizemos uma breve apresentagao a respeito dos conceitos da permacultura
e em seguida, apresentamos o projeto “Joao-de-Barro” em desenvolvimento na Escola
Jaime Laurindo da Silva, projeto este que a Crede apresentou como base experimental
para as formacgoes de Permacultura.

A escola Liceu Deputado Murilo Aguiar, apresenta uma demanda diferente em relacao
as escolas anteriores, pois ela é a tinica escola da regiao onde foi implantado o regime
de Tempo integral, sendo uma das propostas, integrar a Permacultura enquanto disci-
plina eletiva. Mas, para tanto, é necessario que a escola tenha professores capacitados
para ministrar cursos de permacultura. Como a escola nao tem professores com esta
habilidade, a proposta foi realizar um curso de Permacultura para Formacao de Pro-
fessores e dai sim, eles poderem ministrar a disciplina eletiva em Permacultura.

Nesta reuniao nasceu a proposta de realizagao de um curso de Certificado de Design
em Permacultura/PDC para Professores, tendo a participagao da gestao, coordenagao
e professores da escola interessados no tema. Ficou a cargo da Crede organizar a
realizagao do curso.

A proposta de um curso de formagao para professores foi apresentada as outras quatro
escolas participantes do programa e estes aceitaram prontamente, sendo inicialmente,
uma turma de 35 alunos. A Crede, como meio de incentivar e apoiar o curso também
decidiu pela participacao dos Coordenadores e Superintendentes no curso.

Os passos seguintes para viabilizacao do curso foram:
— Reunido com Coordenadores e Superintedentes na Crede para planejar as acgoes
de permacultura na regional;

— Reunido com Professora Maria do Remédio Alves Rés, Orientadora da Célula de
Desenvolvimento da Escola e da Aprendizagem/CEDEA | Superintendentes/ CREDEA4,
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Gestores das Escolas Liceu, MESS, PEOAC, GTG e JLS para discutirem a pro-
posta do curso PDC - Design em Permacultura para professores;

— Reunido com professor Joao Eudmar de Almeida, Articulador de Gestao da regi-
onal e Administrador do curso no Portal EAD/SEDUC para juntamente com o
consultor professor Skye realizarem estudos, planejamento e construgao da plafa-
forma para realizagao do curso Semi-Presencial PDC - Design em Permacultura

para professores e integragao da Plataforma Unigaia-Brasil com a plataforma da
SEDUC;

— Reunido com Gestor do CED/Centro de Educacao a Distancia de Sobral para
organizar e coordenar o curso para gravagao e transmissao online;
— Elaboragao da Ementa do curso pelo Consultor com apoio e orientacao da Crede;

— Elaboragao e organizacao de todas as matérias e materiais pedagogicos do curso
em formato a ser incorporado a Plataforma EAD (Unigaia-Brasil e SEDUC);

— Elaboragao e Montagem da ementa do curso na plataforma; Organizacao pela
Crede do espaco, transporte, alimentacao e suporte para realizacao das aulas
presenciais.

Ementa do Curso PDC

Objetivo Capacitar os professores, técnicos, orientadores, coordenadores, superin-
tendentes e gestores da Crede 04 na ciéncia da permacultura, seus conceitos e técnicas
e a integracao ao curriculo do ensino médio através de tematicas e atividades eletivas.

1° Médulo Presencial - Introducao a Permacultura e uso da Plataforma Data

- 01 e 02 de Setembro Local -~ CEJA Joao da Silva Ramos (Camocim-CE) Temas

- Apresentacao Geral do Curso - Breve Historia da Permacultura - apresentacao em | Ty iy S———— P P ) 21 nY Y

dudio-visual Eticas e Principios da Permacultura - dindmica interativa -®link Resili- Tkt / Teoreerees smimenin mnin v /DTG /D anilinmnin wAf
encia e Complexidade - apresentagao dudio-visual -@link Complexidade - (dindmica http://www.unigaia-gaia.org/PDF /Complexidade. pdf

para reflexoes) -@linkl Organizacao do Curso (equipes, tarefas, projetos, eventos, da-
tas) Introducao e orientagoes ao uso da Plataforma Primeiras Tarefas
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Webconferéncia — Contexto Histérico Data — 08/09 -Glink

2° Médulo a Distancia — Agua Data - 8/09 -Ulink

Temas - O Ciclo Hidrico em Geral - Os desafios de hoje relativos a dgua (desertificagao
e mudangas climaticas) - Estratégias para captac¢do, armazenamento, tratamento, uso
e reuso da dgua (dgua azul, verde, cinza, preta, amarela e vermelha) - Manejo Integral
das dguas (produzindo e sequestrando carbono).

3° Médulo a Distancia — Solos Data — 13/09 -Glink Temas - Estrutura que Segura
as Plantas - O circulo Oxigénio-Etileno - Um Solo Vivo - micorrizas, leguminosas Pra-

ticas de manejo ecolégico de Solos - Compostagem - Minhococultura - Biofertilizantes
- Caldas - Bocashi, ME - Mulch - Arados "Yeomans"

4° Médulo a Distancia — SeAlimentando Data - 20/09 -@link

Temas - Nutricao Basica - Agricultura Organica - Agroecologica - SAF’s - Aquaponia

5° Mdédulo — EcoConstrugao Presencial - 13/10 Local — Escola Jaime Laurindo
-Glink

Temas - Arquitetura Tradicional - Planejamento com Sistemas Passivos - Materiais
Ecologicos - Técnicas de ecoconstrugao (Adobe, Superadobe/Hiperadobe, Cob, Taipa,
Taipa de Pilao, Pneus Reciclados. Terra Compactada, Madeira, Fardos de Feno,
Bamb) - Pisos - Tetos - Rebocos e Tintas Naturais

6° Médulo — Presencial — Design Permacultural Data - 07/10 Temas - Dragon
Dreaming (Metodologia para elaboragao de projetos ecossociais (introdugao)) -&link

Replanejando as Escolas - pratica em design Sistemas Sociais - &link

Sistemas Financeiros ©link
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8° Médulo - Energias Renovaveis Data — 18/10 - @link

Temas - Principios de Energia - Energias Passivas - Pico do Petroleo - Avaliando nosso
Consumo - Tecnologias Apropriadas - Planejamento Apropriado

9° Médulo Presencial - Praticas no Campo Data - 20 de outubro, Local - GTG

Tema - Hortas Escolares (a confirmar!)

10° Médulo — Presencial e/ou Seminario de Permacultura Local - Pousada
Raizes em Barra Grande/PI. Local onde tem um modelo de bioconstrugdo. Data -
20 de Dezembro Temas - Apresentacao dos resultados dos Projetos - Finalizagao e
Celebracao do curso,

OBS: O programa inclui a carga horaria minima necessaria, entretanto, se os partici-
pantes tiverem interesses especiais ou projetos/sitios onde o grupo podera organizar
visitas ou mutiroes além das datas aqui apresentadas.

Metodologia

- Aula expositiva utilizando recursos de multimidia com disponibilizacao de material
didatico via plataforma; - Desenvolvimento de projetos; - Webconferéncias e Palestras
presenciais e online; - Aulas praticas de campo e mutirdes.

Avaliacao
-Assiduidade, desempenho pessoal, participagao substancial de 80%, colaboracao e
criatividade;

- Desenvoltura e aplicagao dos conceitos na elaboragao e desenvolvimento dos projetos
préticos (pessoais e/ou em grupo);

- Avaliacoes dos resultados dos projetos praticos por meio de apresentacao publica dos
mesmos.
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Desenvolvimento

E importante esclarecer que para realizagao deste curso tivemnos o apoid
de outro programa, o CENTEC/CE, pois o curso teve inicio em setembrg
em dezembro de 2016.

O primeiro moédulo teve que ser adiado por duas vezes devido a dificuldadé
agendas com todas as 5 escolas e devido ao periodo de férias e eventos '
SEDUC como o Enem sem férias e AoGosto do Aluno. Entretanto, o mesnmo=e
nos dia 1° e 02 de setembro, sendo o primeiro médulo presencial que teve qw
apresentar os principios da permacultura e sua histéria e orientar os alu
plataforma bem como organizar em grupo o desenvolvimento dos projet
que ocorrerao ao longo do curso.

— Primeiro moédulo: Pela manha, o professor iniciou o curso falando
sistemas complexos e resiliéncia. Para tanto, usou de apresentacao
e exposicao dialogada. Em seguida, demonstrou um sistema de suc
e a partir de entao foi desenvolvendo os conceitos da permacultura,
que os alunos participassem por meio de dinamicas interativas, o q
compreensao dos conceitos um tanto complexos.

As atividades do periodo da manha foram concluidas com uma d
rativa relativa ao tema de ”Sistemas Complexos”, o que fez com (
percebessem e entrassem em um outro campo de percepcao. N
tarde, trabalhamos com grupos e foi dada a eles a tarefa de estuda
os principios da Permacultura na forma de teatro de mimica. For
dos 2 principios para cada grupo. Os participantes tiveram um tempo de meia
hora para em grupo estudarem e entenderem os conceitos por tras dos principios
e depois usarem a criatividade para apresentacao dos mesmos, de maneira que
os outros grupos pudessem entender. Conforme os grupos foram apresentando
os principios, o professor complementava e fazia os esclarecimentos necessarios,
dando exemplos conforme o caso. Finalizamos o dia com as aprese ﬁagées. No 4
segundo dia pela manha continuamos com as apresentacoes dos pr
seguida foi feita uma apresentagao a respeito dos desafios glovais.
tarde, iniciamos a orientacao pelo Edmar a respeito da plataforma
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e sua integragdo com a plataforma da Unigaia e o professor Skye fez as devidas
orientagoes quanto ao uso da plataforma da Unigaia-Brasil. Em seguida, o grupo
decidiu a respeito da organizacao do desenvolvimento do curso e agendamento
da préxima aula.

Foi feita uma avaliacao oral com participagao aberta e em seguida uma avaliacao
escrita feita pela Crede e fechamos o primeiro moédulo.

— Segundo Modulo: Este segundo médulo foi a distancia, sendo o mesmo transmi-
tido online e gravado para que os estudantes pudessem acessar a aula no horario
mais favoravel a cada um. Entretanto, alguns alunos acompanharam a transmis-
sao da aula online.

Os participantes tiveram a oportunidade de assistir a apresentagao a respeito do
tema “Agua” de uma forma mais aprofundada, considerando a sua coleta, uso,
tratamento e reuso; classificacdo em aguas azul, verde, cinza, preta e vermelha,
bem como o manejo ecoldgico da agua na paisagem, além de reflexdes a cerca da
responsabilidade de cada um com relagdo ao cuidado com este bem comum.
Resultados:

Quanto ao primeiro modulo, o curso cumpriu com os objetivos de favorecer aos
professores entendimento a respeito dos principios da permacultura; visdo atual
do mundo e os sistemas complexos e resiliéncia bem como saber navegar na
plataforma e acessar as aulas e materiais didaticos;

Favoreceu também uma reflexdo a cerca da pratica de cada um e necessidade de
mudancas de atitudes frente aos desafios atuais que ameacam a vida no planeta.

— Terceiro Modulo: Este modulo foi a distancia, sendo o mesmo transmitido online e
gravado para que os estudantes pudessem acessar a aula no horario mais favoravel
a cada um. Entretanto, alguns alunos acompanharam a transmissao da aula
online.
Os participantes tiveram a oportunidade de assistir a apresentagao a respeito do
tema "Solos". O professor comecgou a aula falando da vida, considerando o solo
como vivo, ele mostrou como ela se processa no solo por meio do ciclo do Etileno,
onde constantes trocas fazem aumentar a vida. Conhecendo e cuidar da vida do
solo, o ciclo do Etileno; Em seguida falou explicou o processo da sucessao natural,
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sistemas de florestas onde ha predominancia de fungos e alta producao de lig-
nina e sistema de culturas agricolas e pastagem onde o predominio é de bactérias
e celulose. Em seguida falou de diversidade e resiliéncia; Reciclagem, um dos
principios da permacultura, a produgao de adubos como compostagem, minho-
cocultura e adubos liquidos como biofertilizantes. Ele explicou como preparar e
como usar tais adubos. Foi perguntado a respeito de como combater formigas.
Respondendo, ele falou mais a respeito de solo saudavel, de fertilidade, da dife-
renga entre o solo de areas tropicais e dreas (?77), na europa onde hé necessidade
de producao de compostagem e fertilidade do solo. E que em areas tropicais, a
fertilidade esta na biomassa, no caso da floresta amazonica, a fertildidade esta
nas arvores, enquanto que em areas aridas, sdo os animais quem criam fertilidade.

— 4° Moédulo a Distancia — SeAlimentando O quarto médulo também foi a distan-
cia, sendo uma sequéncia do modulo anterior, sendo que neste médulo os temas
conduzem para uma aplicacao pratica dos conceitos e estratégias discutidos no
modulo anterior. A idéia aqui foi tratar a respeito dos diversos sistemas de pro-
ducao vegetal; historia da agricultura, vindo para a agricultura urbana, dando
énfase na permacultura urbana. Foram apresentados diversos exemplos, como o
caso de Cuba, onde a maior parte da produgdo acontece em area urbana e é or-
ganica. Falou também da producao em escalas diferentes, considerando a satde
do solo e producao de alimentos saudéaveis, usando estratégias permaculturais,
que sao simples, praticas, eficientes, de baixo custo e que permitem aproveitas
melhor os espagos tanto horizontais como verticais. Outro aspecto importante
que foi apresentado com exemplos eficientes, foram os sistemas de aquaponia,
onde é possivel integrar a producao de hortalicas com peixes, em um sistema
fechado, o que pode ser em diversas escalas, desde a producao familiar até escala
comercial. Concluimos explicando melhor a respeito dos Sistemas Agroflorestais
Sucessionais/SAFs, um sistema que conforme o design favorece a recuperagao de
areas degradadas, aumenta a diversidade e abundéancia de vida com diversidade
de alimentos tanto para o solo como para pessoas e animais. Também favorece
uma producao ja a curto prazo, médio e longo prazo, onde acontece o estabele-
cimento de arvores produtivas, implantacao de florestas produtivas. Entretanto,
conforme exemplo mostrado, é possivel fazer um design buscando oum sistema
intermediario, onde seja possivel apoés melhorar o solo como o desenvolvimento
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de uma floresta e ao mesmo tempo integrar um sistema de graos. Nestes sistemas
tudo depende de um bom design para melhor aproveitamento do que a natureza
oferece.

— 5° Médulo — EcoConstrucao Este médulo foi tedrico-pratico, pois aconteceu na
escola Jaime Laurindo da Silva, em Barroquinha-CE, onde os professores foram
visitar o projeto "Joao-de-Barro". Na escola, teve um momento tedrico com apre-
sentacao audio-visual, onde foi mostrado a eles breves conceitos de ecoconstrucao,
diferentes técnicas de construgao natural e organcias, com barro (adobe, supe-
radobe/hiperadobe, Cob, taipa, taipa de pilao, terra compactada e com pneus
reciclados enchidos com terra); Madeira, fardos de palha e bambi.

Ao mesmo tempo em que explicava sobre técnicas, também entramos na questao
dos materiais ecoldgicos, pois conforme o local, condigoes climéticas e facilidade
de matéria-prima é que se define o tipo de construcao, pois nao tem sentido
pessoas de areas aridas construirem usando a técnica de fardos de palha ou de
madeira, materiais estes que no caso, precisam ser importados de outros locais.
Entretanto, em situacoes onde haja material e o construtor busca dar um des-
tino para este material, pode se criar sistemas alternativos de construcdes como
paredes com residuos sélidos (caixa, garrafas pets, plastico, vidro, etc). Outro
aspecto interessante e despertou interesse foi usar a criatividade para criar um
design inteligente, eficiente, de baixo custo e com beleza, como diversas composi-
¢oes de paredes com garrafas de vidro, pratos de vidro, pedras, latas de aluminio,
neste caso, se considera alguns dos principios da permacultura, mais especifica-
mente, "Responda as mudangas com criatividade'. Também é possivel integrar
ambientes diferentes, construir considerando a paisagem local.

Os sistemas passivos foram trabalhados além da apresentacao em datashow, por
meio de uma dindmica interativa a respeito de como aproveitar melhor o conceito
de padroes, como tirar melhor proveito da luminosidade, do calor, vento e brisas.
Ap6s o intervalo, o grupo foi conhecer a experiéncia de construcao que estava
sendo desenvolvida. No caso, eles puderam ter contato com dois tipos de técnicas,
o superadobe e o hiperadobe, pois ainda estava sendo levantada parte das paredes
com hiperadobe. Outro aspecto interessante foi com relagao ao tipo de material
para reboco, como preparar e aplicar. O grupo ficou mais na observagao e fazendo
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perguntas com relagdo a construgao e ao projeto do que colocar mesmo a mao-
na-massa.

— 6° Modulo — Presencial — Design Permacultural O sexto moédulo foi presencial
e aconteceu na escola CEJA Joao da Silva Ramos em Camocim-CE. Para este
modulo, foi solicitado aos alunos que estes se organizassem enquanto grupo, (pois
os grupos foram formados com membros da mesma escola), para pensarem en-
quanto grupo, em um projeto que pudesse ser desenvolvido na escola, pois no
modulo estariamos trabalhando elementos da metodologia para elaboracao de
projetos sociais, o Dragon Dreaming que estariamos integrando co o tema do
Design Permacultural.

Embora tivessemos feito esta solicitacao, nem todos os grupos vieram com pro-
postas passiveis de serem executadas em suas escolas. Entretanto, trabalhamos
com os alunos elementos da metodologia para que estes pudessem aprender na
pratica com possibilidade de replicarem em suas escolas com seus colegas e mesmo
com os alunos.

Iniciamos a aula explicando a respeito da metodologia do Dragon Dreaming e em
seguida trouxemos para eles elementos da dindmica "Pinocarri", uma dinamica
usada no Dragon Dreaming para facilitar que as pessoas se tornem mais presen-
tes. Expliquei brevemente sobre a esséncia desta dindmica e que os indigenas
da Australia usam o "Pinocarri'"quase que o tempo todo de suas vidas. Estao
conectados mais diretamete e de forma mais forte com a natureza e isso lhes
permite viver mais prsentes, no agora! Para isso, pedi a eles que se sentassem
calmamente e que se concentrassem em sua respiracao, dai iniciei o'Pinocarri".
Apés um tempo, quando as pessoas voltaram para seu estado normal na sala
de aula, fizemos um combinado de que alguem ficaria responsdvel em chamar o
"Pinocarri"quando sentisse necessidade, isto, quando sentisse que as pessoas es-
tavam tagarelando muito e desconectados da energia de harmonia e criatividade
necessaria para desenvolvimento dos temas abordados.

Com os professores nao foi muito facil, porque eles mais do que os alunos, sao
muito dispersos e ficam o tempo todo conversando com os colegas do lado quando
nao estao ligados nos celulares. Entretanto, conseguimos dar seguimento a aula
e usar o combinado por poucas vezes.
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Em seguida, apresentei a eles de forma audio-visual, conceitos relativos a meto-
dologia, onde por meio de desenhos e gravuras foi mais facil entender o conceitos
e suas principais fases. Pois nao trabalhamos toda a metodologia que envolve
muitos elementos, sendo complexa, nao sendo possivel desenvolvé-la totalmente
devido ao tempo e mais ainda, por nossa limitacdo mesmo! Entretanto, trabalha-
mos com eles um basico, ou seja, as quatro fases, o sonhar, o planejar, o realizar
e o celebrar. Claro que de forma mais simples e superficial, buscando apenas
integrar elementos bases para elaboragao de um pequeno projeto, como treina-
mento para que conhecessem a metodologia na pratica. Explicamos e mostramos
uma apresentacgao relativa a cada fase, o conceito e alguns passos necesséarios para
chegarem nas fases seguintes.

Também integramos os conceitos para elaboragao de um Design Permacultural,
destacando quais os elementos necessarios e usados na permacultura, além de re-
cordar com eles, os principios éticos e de design da permacultura, sendo proposto
a eles que integrassem os principios e criassem ideias para serem usadas no design
de seus projetos.

Trabalhamos em grupos (conforme a escola), onde cada grupo inciou seu pro-
cesso. Espalhamos no chao os materiais didaticos necessarios para a atividade
(papel, lapis e caneta coloridas, tintas, tesoura, cola, etc). Entdo, iniciamos o
processo desde descobrir o sonhador e o sonho, o compartilhar o sonho e todas os
passos dessa fase; em seguida, foram para a fase do planejar, onde juntos também
desenvolveram todas os passos para construcao do "Karrabiche". O "Karrabiche',
¢ um documento vivo e mutavel que o grupo cria a partir dos sonhos usando to-
dos os elementos que integram cada fase da metodologia, no sentido de fazer um
planejamento bem detalhado, definindo or¢camento e responsaveis pelas agoes que
estao sendo propostas. Esta foi uma fase bem longa. Em seguida, o passo-a-passo
de como executar o planejado e o celebrar. O processo foi bem moroso, pois em-
bora tivessemos explicado que este processo nao é racional e sim uma mistura do
intuitivo com o racional, mas que na realidade, é um processo bem mais intuitivo,
¢ um processo onde trabalhamos com energia, com o invisivel, com o que esta
por emergir, os professores tiveram dificuldades de sair da sua racionalidade e
pensamento linear. Tanto, que alguns dos "Karrabiches'ficaram bem engessados.
Entretanto, faz parte do processo de aprendizagem de cada um e de cada grupo.
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Apés o intervalo, tiramos algumas duavidas e fomos grupo por grupo tirando du-
vidas, questionando suas colocagoes e, principalmente, com relacao as conexoes
existentes nos "Karrabiches', pois é preciso ter atencao para que nao se deixe
agoes soltas ou muito sobrecarregadas. Embora tivessemos solicitado aos grupos
que buscassem abrir a mente, que buscassem sentir a intuicao, a energia presente,
a maioria ficou preso nos pensamentos lineares e praticas convencionais apren-
didas para elaboragao de projetos. Mas, conseguiram mudar em algum aspecto
com relacdo a fazer conexdes e integrar abordagens diferentes. E importante
considerar que tudo do que foi e esta sendo aplicado faz parte do processo de
aprendizagem do grupo e do facilitador.

— Moédulo 8 - Energias Renovaveis

Temas - Principios de Energia - Energias Passivas - Pico do Petroleo - Avaliando nosso
Consumo - Tecnologias Apropriadas - Planejamento Apropriado

Esta aula aconteceu a distancia, tendo participacao de poucos alunos durante a apre-
sentacao online, havendo acesso dos mesmos posteriormente.

Quando da visita dos cursista a escola JLS, foi possivel ampliar a discussao a respeito
de energia passiva, isto juntamente com os alunos do curso de permacultura da escola
JLS que apresentaram aos professores uma maquete mostrando a ecoconstruc¢ao, mas
com foco maior na questao da energia, pois eles estavamm estudando uma forma de
implementar um projeto de energia alternativa nas salas de aula e biblioteca novas. No
momento desta apresentacao houve a participacao e contribuigoes de professores de
outras escolas e ligados a disciplinas de fisica e matematica. Momento em que o facili-
tardor também ampliou o estudo trazendo questoes relativa a tecnologias apropriadas
correlacionando com o projeto dos alunos.

A "matriz energética'é um fator que precisamos considerar. Nossa sociedade esta
dependente em energia do petréleo. Sendo uma forma de energia nao-renovavel é claro
que um dia vai acabar. Muitos gedlogos estao prevendo que isso vai acontecer em breve.
E, ainda nao existem fontes energéticas renovaveis que cheguem perto da eficiéncia do
petroleo e nem em escala que a sociedade precisa. Entao, como funcionarao as escolas
sem um transporte baseado em petroleo? Como as escolas receberao os produtos para
a merenda e como vao prepara-la? merenda sem transporte barato? A energia de
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forma elétrica serd mais estavel e disponivel, mas ainda assim, podera ser restrita e,
criar dificuldades com a parte de comunicacao e administracao das escolas que sao
dependentes dessa forma de energia.

9 Médulo Presencial - Praticas no Campo Local - Escola GTG Tema - Hortas Escolares

10° Médulo — Presencial e/ou Seminario de Permacultura Local - Pousada
Raizes em Barra Grande/PI. Local onde tem um modelo de bioconstrugdo. Data -
20 de Dezembro Temas - Apresentagao dos resultados dos Projetos - Finalizagao e
Celebracao do curso.
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Outubro de 2016

OUTUBRO, 2016

| DoM. | 2FEIRA | 3FEIRA | 4FEIRA | 5FEIRA | 6FEIRA | SABADO |

1

2 3 4 ) o 7 8
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viajando [CREDEA [Visitanddl
23 24 25 20 27 28 29
viagando GTG
30 31

20 de Outubro, 2016

Legenda das Escolas

JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha
GTG -
Granja
Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim

PEOAC - EEEP Prof.
Aratijo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim
Bitupita - Anexo
pitd/Barroquinha.

EEEP Guilherme Teles Gouveia,

Emanuel Oliveira

da

JLS

em Bitu-
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Atividade de campo, parte do curso PDC/Curso de Certificado de Design em Perma-
cultura realizado com professores de cinco escolas da CREDE 4. Realizacao de pratica de
horticultura, hugelcultura, canteiros instantaneos e produgao de "Bocashi'um adubo a base
de levedura.

Visita a regiao da CREDE-4, especificamente, nas escolas Guilherme Teles Gouveia/GTG
e Jaime Laurindo da Silva/JLS, pela professora Marcia Campos, Vice-secretaria de Educa-
¢ao do Estado do Ceara e professor Mauricio Holanda, ex-Secretario de Educacao do Estado
do Ceard, pessoa que deu inicio aos projetos de permacultura nas escolas durante sua gestao.
O objetivo da visita foi inspecionar os projetos e verificar as facilidades para coleta de agua
de chuva na escola GTG.
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Ocm A Sub-secretaria e ex-secretario também visitaram o projeto de ecoconstrugao em
desenvolvimento na escola JLS. Durante a visita, alunos do curso de Permacultura da JLS,
apresentaram projeto de "Placas solares"para abastecimento das salas e biblioteca com ele-
tricidade.

Oficina realizada com alunos dos cursos de Agropecuaria e Aquaponia. Em um primeiro
momento foi trabalhado com eles conceitos tedricos relativos a temas de ciclo hidrico e a
relacao desse com o cuidado como o solo. Outro topico dentro deste tema foi facilitar para
que os alunos estudassem formas e lugares na escola com possibilidades de interagdes com
os recursos hidricos disponiveis. Especialmente, concentrar na infiltragdo da agua da chuva
usando a técnica dos "Swales". No final da tarde, os alunos tiveram a oportunidade de
praticar formas de construcao de ferramentas simples para medir curvas de niveis, no caso,
a construcao de um "Aparelho A'ou "Pé-de-galinha", bem como usa-lo. sendo feito duas
curvas de niveis em um dos pétios da escola (area com terra) onde eles marcaram as curvas
e construiram um "swale", usando como cobertura, mudas de capim Vetiver (graminea muito
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usada no combate a erosao).
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Novembro de 2016

NOVEMBRO, 2016

| Dom. | 2FEIRA | 3FEIRA | 4FEIRA | BFEIRA | G6FEIRA | SABADO |
Legenda das Escolas
1 2 3 4 g JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha
GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
6 7 8 9 10 11 12 Granja
Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim
13 14 15 16 17 18 19 PEOAC - EEEP Prof. Emanuel Oliveira
TR Csternas Aratijo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
20 21 22 23 24 25 26 Santos, Camocim
gD Bitupitd - Anexo da JLS em Bitu-
pitd/Barroquinha.
27 28 29 30 31
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Visita a escola GTG para monitoramento de progresso do projeto das cisternas, parte
de uma das estratégias de manejo das dguas na escola.

Visita a JLS para monitoramento de progresso e desenvolvimento do projeto de bio-
construcao, Joao-de-Barro - a construcao de duas salas de aulas e uma biblioteca, usando
técnicas e materiais mais ecoldgicos. o projeto na fase de construcao de cobertura do teto,
precisou de um acompanhamento mais direto para garantir que as mudancas orcamentarias
nao prejudicassem aspectos estruturais da construgao. Isso, apés varios erros identificados
no processo de liticitagdo (com a falta de itens importantes), sendo necessario reavaliar o
orcamento do projeto, sendo que teve muitos prejuizos, por nao mais existir os recursos
necessarios e de acordo com o planejamento para conclusdo da obra conforme o projeto
permacultural.

Intervencao na bioconstrugao feita com alunos do curso de Permacultura (PDC), auxi-
liando a planejarem o acabamento da parte de paisagismo e reboco das salas do projeto
Joao-de-Barro.
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Dezembro de 2016

DEZEMBRO, 2016

| DoMm. | 2FEIRA | 3FEIRA | 4FEIRA | 5FEIRA | 6FEIRA | SABADO |
Legenda das Escolas
1 2 3 JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
JLI JLS) quinha
GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
4 5 6 7 8 9 10 Granja
Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim
H 12 13 4 o 16 7 PEOAC - EEEP Prof. Emanuel Oliveira
Aratjo Coelho, Granja
18 19 20 21 22 23 24 MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
viagando Santos, Camocim
Bitupita - Anexo da JLS em Bitu-
25 26 27 28 29 30 31 pitd/Barroquinha.

1 a 3 de Dezembro de 2016

Visitando e monitorando o progresso do projeto Joao-de-Barro, Escola JLS.
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Conclusao do curso de Permacultura/PDC com a turma de alunos da escola JLSe e
entrega de cerficados.

Curso de Permacultura/PDC - turma de professores da CREDE-4, visitando a Pousada
Raizes, em Barra Grande/PI, onde aconteceu a finalizagdo do curso com apresentacao dos
projetos finais e entrega de certificados.
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Janeiro de 2017

JANEIRO DE 2017

\' DoM. | 2FEIRA | 3FEIRA | 4FEIRA | 5FEIRA | G6FEIRA | SABADO |
Legenda das Escolas
1 2 3 4 J JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
viajando IS IS quinha
GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
6 7 8 9 10 11 12 Granja
Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim
13 14 5 16 17 18 19 PEOAC - EEEP Prof. Emanuel Oliveira
Aratjo Coelho, Granja
20 21 22 23 2/ 25 26 MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim
27 28 29 320 31 Bltllplté, = Anexo da JLS em Bitu-
pita/Barroquinha.
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Visita a escola JLS para monitoramento das fases finais da bioconstrucao do projeto
Joao-de-Barro.
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Fevereiro de 2017

FEVEREIRO, 2017

|' DoMm. | 2FEIRA | 3FEIRA | 4FEIRA | 5FEIRA | GFEIRA | SABADO |
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

iRl GTG] 13 de fevereiro de 2017
19 20 21 22 25 24 25

viagando [Eletivd
26 27 28 29 30 31

Visita a escola GTG para finalizacdo do projeto das cisternas para armazenamento de
agua e alinhamento da agenda escolar com as atividades do programa de "Manejo Integral
das aguas". Nao foi possivel alinhar a agenda devido a escola nao ter concluido o processo de
lotacao dos professores para o ano de 2017, o que implica na indefinicao de quais professores
poderemos contar no projeto das Cisternas.

Visita a escola JLS, também com o intuito de planejamento de ac¢oes para o ano de 2017 e,
novamente, buscar saber quais professores poderiam integrar as agoes a serem desenvolvidas
em 2017.
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Participagdo na primeira aula da disciplina Eletiva de "Introducao a Permacultura',
desenvolvida na EEMTI Deputado Murilo Aguiar (antigo LICEU), ministrada pelo Professor
Whelton Siqueira que nesse semestre trabalhou com duas turmas que foram até o final com
bastante animacao e disposi¢do em por a mao-na-massa. Devido ao interesse dos alunos a
disciplina foi oferecida novamente neste semestre.

Reuniao com professores da escola PEOAC, para apresentacao da proposta de construcao
de uma ementa voltada para o tema da "Biofilia e Topofilia", momento onde discutimos
breves conceitos de Biofilia e iniciamos a elaboragdo de um programa a ser executado no
préximo semestre.

23 de fevereiro de 2017 Reunido com Professora Maria do Remédio/ CEDEA /CREDE-
4 e equipe da CODEA para planejamento do programa para o semestre. Entretanto, nessa
reuniao nao conseguimos avancar muito devido a indefini¢des quanto a lotacdo dos profes-
sores nas escolas da regional para 2017.
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Marco de 2017

| Dom. | 2FERA 3FEIRA AFEIRA 5FEIRA 6FEIRA | SaBADO | MARCO, 2017
7 2 2 y Legenda das Escolas
JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha
7 8 GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
5 o 9 10 11 Granja
[Eletival [PEOAC
Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim
12 18 1 15 16 17 18 PEOAC - EEEP Prof. Emanuel Oliveira

Aratjo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos

19 & e 22 25 2 25 Santos, Camocim
viajando Elkinal [PECAC Bitupitd - Anexo da JLS em Bitu-
pitéd/Barroquinha.
26 27 28 29 30 31

hyperlinktarget07032017

7 de marco de 2017 Inicio das aulas da disciplina Eletiva de Introdugao a Permacul- g de marco de 2017
turana escola Liceu, Camocim. Participamos como ouvintes, no intuito de deixar que o ———_ ]
professor Whelton Siqueira desenvolvesse a aula conforme seu planejamento e entendimento
da permacultura. No final da aula nos pediu para que faldssemos algumas coisas para a
classe.

Visita a escola PEOAC para realizacao de reuniao com professores e diretor pedagogico
para tratar a respeito da aplicagao do programa de Biofilia e Topofilia com alunos dos cursos
de Informatica, Enfermagem e Administracao, isto para o atual semestre.

108




Vista a escola GTG, para observacao do desenvolvimento das plantas na horta realizada
durante a oficina anterior e também verificar a represa local para avaliacoes e defini¢oes
a respeito de localizacdo para instalacdo do "cacimbao'que serda implantado no periodo de
estiagem préxima. Atividades estas parte do projeto de "Aguas Integrais"da escola.
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Discussoes com professor Whelton Siqueira e a direcao da escola Liceau a respeito da
disciplina Eletiva de Intoducao a Permacultura. E, caminhada na area da escola, principal-
mente, nos patios para definir locais para desenvolvimento das atividades a serem desenvol-
vidas pelos alunos.

Reuniao regular com os professores participando na experiéncia e programa de Biofilia
na escola.
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Atividade com alunos do curso de Agropecuaria da escola GTG, juntamente com a téc-
nica Sara Gregorio que fez uma roda de conversa com os alunos a respeito do seu projeto
"Coletivo Passarinha'. Sara falou brevemente a respeito de alguns elementos da permacul-
tura e de seu projeto. Em seguida, convidou a todos para conhecerem a experiéncia da
Kombi movel, uma experiéncia de Permacultura mévil. No final do dia fizemeos uma répida
visita no local das hortas implantadas na escola pelos professores participantes do curso

111




Relatorio Final @

PDC pela CREDE4, onde fizemos algumas explicagoes a respeito do sistema e trocamos
ideias.
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Abril de 2017

ABRIL, 2017

] DoM. \ 2FEIRA 3FEIRA AFEIRA 5FEIRA 6FEIRA \ SABADO \

1 2

3 4 5 o 7 8 9

owndo | o, |

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

viagando PEOAC CREDE4

31

Legenda das Escolas

JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha

GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
Granja

Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim

PEOAC - EEEP Prof.
Aratjo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim

Bitupita - Anexo da JLS
pitéd/Barroquinha.

Emanuel Oliveira

em Bitu-

4 de Abril de 2017 Marcado anteriormente uma apresentacao a respeito do programa de
permacultura voltada aos diretores das escolas locais, gestores e superintendentes da CREDE
4. Mas, no ultimo momento a atividade foi cancelada pela CREDE4 devido a dificuldades
em alinhar a agenda de todos os diretores das escolas participantes do programa.

6 de Abril de 2017 Reunido com Professora Maria do Remédio Rés, Coordenadora da
CEDEA /Crede-4, em 25 de Abril de 2017 com objetivo de agendar as agoes pertinentes ao
programa UNESCO/Geragao da Paz/Educacao em Permacultura/ formagao de professores
e sistematizacao de materiais de difusao relacionados a Permacultura e Resiliéncia e sua
implementagdo nas escolas da rede estadual de Ensino Médio do Ceara. Nessa reuniao
foi discutido a respeito do programa no sentido de alinhar possibilidades e agenda com as
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escolas e professores com disciplinas ligados ao tema. Sendo necessario agendar as seguintes
acoes conforme defini¢oes no plano de trabalho:

Escola Liceu - Eletiva de Permacultura: - Acompanhamento do desenvolvimento da
disciplina Eletiva; - Sistematizacdao do processo; - Complementacao da Ementa pela Escola
e CREDE; - Elaboracao da Ementa final a ser encaminhada a SEDUC para difusdao nas
escolas;

Escola Peoac - Disciplina de Biofilia e Topofilia: - Acompanhamento das atividades de
construgao conjunta da ementa; - Elaboracao da Ementa com os professores das 5 escolas e
CREDE para complementacgoe; - Sistematizacao das atividades; - Elaboragao da Ementa; -
Elaboragdao do documento final;

Escola MESS: - Elaboracao de Ementa para um curso de 44 horas; - Proposta de partici-
pacao dos alunos em agoes praticas de bioconstrucao na regiao ou - Realizacao de um curso
tedrico-pratico com os alunos do curso de Edificagoes Rurais; - Apresentagdo da Ementa a
escola e Crede para avaliacao e complementacoes; - Finalizagao da Ementa para encaminhar
a Seduc para aprovagao.

Escola GTG - Manejo sistémico e integrado de Aguas - Realizacdo de um curso de Manejo
Sistémico e Integrado de Aguas; - Reunido com professores participantes do curso de Aguas
para elaboracao da Ementa; - Elaboracao de Ementa para compor as disciplinas de um curso
de Manejo Sitémico e integrado de Aguas; - Finalizacdo da Ementa e encaminhamento &
Seduc; - Continuidade das a¢des do curso - swales e jardim de chuva;

Bitupita - Escola Sustentavel e Resiliente: - Visita a localidade de Bitupita e area desti-
nada a construgao da escola; - Reunir com representantes locais, escola e Crede para apre-
sentacao da proposta; - Realizagdo de uma oficina vivencial com representantes das cinco
escolas participantes do programa para colaborarem na elaboracao do Design do protétipo
de uma escola sustentavel e resiliente, com base na permacultura e resiliéncia; - Aplicacao
dos processos metodologicos; - Elaboracao da Ementa; - Apresentacao da Ementa a comu-
nidade escolar e crede para avaliagoes e complementagoes; - Realizacao de uma oficina de 2
dias para aprovacao da ementa final e conclusao do Design da Escola. - Sistematizacao do
processo e elaboracao do guia; - Encaminhamento do guia aos setores responsaveis.

Escolas Resilientes: - Realizar pesquisas e estudos; - Definir metodologias; - Aplicar
processos metodoldgicos com participantes das 5 escolas; - Elaborar arte-grafica; - Elaborar
prototipo do guia; - Apresentar o material a Crede e Escolas para complementacoes; -
Elaborar documento final - o GUIA; - Realizar evento para entrega de material a Crede
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para difusdo junto as escolas;

Ementa para PDC/Curso de Certificado de Desing: - Realizar seminério/oficina - Edu-
cadores em Permacultura - de 5 dias (facilitacdo de processos de aprendizagem em perma-
cultura e subsidiar a elaboragao de uma ementa de um PDC) - No caso, serao os professores
que participaram do PDC. - Sistematizar o processo de aprendizagem dos professores; -
Elaborar Ementa e encaminhar a Crede para avaliacdo e complementagoes; - Elaboracao
da Ementa final; - Realizar evento para entrega do material a Crede para difusao junto as
escolas; - Complementar e avaliar o curso PDC com professores da Crede-4; - Complementar
e avaliar o curso PDC com alunos da Jaime Laurindo;

25 de Abril de 2017 Participamos na reuniao regular com os professores da escola
PEOAC, discutindo e planejando as atividades da oficina de Biofilia.

26 de Abril de 2017 Reuniao com gerentes da CREDE 4 para planejamento e atividades
futuras do projeto.
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Ma1o, 2017
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Legenda das Escolas

JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha
GTG -
Granja
Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim

PEOAC - EEEP Prof.
Aratjo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim
Bitupitd - Anexo da
pitéd/Barroquinha.

EEEP Guilherme Teles

Gouveia,

Emanuel Oliveira

JLS em Bitu-
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Alunos do curso Técnico em Meio Ambiente apresentando seus projetos a respeito de
reciclagem de dguas -cinza para ambientes domésticos e comerciais.

Na escola JLS, com professora Sara Gregorio, onde apresentamos uma oficina com obje-
tivo de contribuir com os alunos para que comecassem a pensar e a planejar a paisagem em
volta das novas construgoes da escola. Os participantes sao alunos do Curso de Permacultura
do ano passado e liders de sala atuais.
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8 de Maio de 2017 A reuniao com professores da escola MESS foi cancelaada pela escola
no ultimo momento.

9 de Maio de 2017 Participamos na aula da disciplina Eletiva de Introducao a Perma-
cultura, na escola Liceu.

10 de Maio de 2017 A reunido para apresentar o projeto aos diretores das escolas foi
novamente cancelada porque os diretores da escola MESS e JLS nao tiveram como participar.

11 de Maio de 2017 A visita & comunidade de Bitupitd (anexo da escola JLS) foi

cancelada devido a impedimento do diretor da escola JLS.
my » e ’ b ~/' -
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Oficina com alunos do curso de Agropecuaria e Aquacultura da escola GTG. Uma oficina
bem pratica onde trabalhamos com ideias de curva de nivel, barreiras para infiltrar agua de
chuva no solo, e plantio do capim vetiver. Tudo isso aconteceu em uma dos patios internos
da escola.

12 de Maio de 2017 Tivemos planejado uma atividade pratica (do projeto PDC para
professores da CREDE 4), onde instalamos um sistema simples de tratamento de dgua-cinza
da cozinha da CREDE 4. Mas, nao conseguimos realizar esta atividade porque o professor
Eudmar, responsavel pela organizacao da atividade ficou doente no dia marcado para a
atividade e duas professoras da CREDE estavam em um treinamento em Fortaleza.
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Junho de 2017

Dowm. 2FEIRA FEIRA 4FEIRA FEIRA FEIRA ABAD
| 0 \ R 3FEIR R S5FEIRA | GFEIRA | S o | JUNHO, 2017
1 4 5 4 7 Legenda das Escolas
viagando JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha
6 7 8 9 10 11 12 GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
[PECAC] Granja
G1G Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim
e 14 15 L i i 1 PEOAC - EEEP Prof. Emanuel Oliveira
Lt Aratijo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
20 21 22 23 24 25 26 Santos, Camocim
Bitupita - Anexo da JLS em Bitu-
27 28 29 20 31 pitd/Barroquinha.

JLS

5 a 9 de Junho de 2017 Tivemos varias atividades e reunides marcadas para esta
semana. Mas, na verdade, nao conseguimos realizar quase nada.

Tivemos programado com a CREDE, na semana anterior, uma visita por dois dias a
localidade de Bitupitd (anexo da escola JLS), para trabalhar com a comunidade local de
forma participativa o estudo para buscar formas de atender ao pedido deles em relacao a
implantacao de uma escola. Quando chegamos a escola JLS para juntos participarmos da
atividade em Bitupita fomos informados que a visita nao foi organizada, e que na verdade,
o diretor da escola JLS estava em Bitupita, mas nao conseguimos transporte para nos levar
ate a localidade! Na quarta-feira, a reuniao regular com os professores da escola PEOAC
a respeito da disciplina de Biofilia também foi cancelada. Na quinta-feira, nos reunimos
com a CREDE4, buscando alinhar agendas e possibilidades de cumprir o programa para o
periodo apos as férias nas escolas. Voltamos a Fortaleza sem conseguirmos fazer nada da
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nossa programacao que fora planejada.
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27 de Junho de 2017

Oficina com alunos da escola JLS, planejando o reboco das salas de aula novas. Falamos
do design em biofilia e os animamos a comecarem a desenhar diretamente nas paredes.

Organizamos com eles trés mutiroes durante o periodo das férias para que eles completassem |
o reboco usando uma mistura de grude, areia e corantes.
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Legenda das Escolas

JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-
quinha

GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
Granja

Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim

PEOAC - EEEP Prof.
Aratjo Coelho, Granja
MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim

Bitupita - Anexo da JLS em Bitu-
pitd/Barroquinha.

Emanuel Oliveira

7 de Julho de 2017
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Oficina/mutirao durante as férias com os alunos do grupo da Permacultura da escola JLS,
para rebocar as paredes da sala de ciéncias naturais. Ao final, poucos alunos participaram.
Nos primeiros dias chegaram mais alunos. Mesmo que estava acontecendo outras atividades
na escola, o diretor nao autorizou que os alunos do mutirao recebessem merenda e nem
almoco. Os alunos se sentiram excluidos e nos dias seguintes poucos alunos continuaram no
mutirao.

Agosto de 2017

Nao conseguimos viajar para regiao da CREDE 4, durante todo o més, estando ocupado
na elaboracao e corregdes do terceiro produto do projeto e também esperando a aprovagao
deste pela SEDUC. Sendo que s6 tivemos condi¢ eos para viajar no inicio de setembro.
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Setembro de 2017

Dowm. 2FEIRA 3FEIRA 4AFEIRA 5FEIRA 6FEIRA SABADO
| | | | | | | - SETEMBRO, 2017

! 2 Legenda das Escolas

JLS - EEM Jaime Laurindo da Silva, Barro-

& 4 5 6 7 8 9 quinha
GTG - EEEP Guilherme Teles Gouveia,
10 11 12 13 14 15 16 Granja ‘ ‘
o SH— PR Liceu - EEMTI Deputado Murilo Aguiar,
Camocim
17 18 19 20 Py, 29 29 PEQAC - EEEP P.rof. Emanuel Oliveira
. Aratijo Coelho, Granja
vingando Micenal CREDE MESS - EEEP Monsenhor Expedito Souza dos
Santos, Camocim
2/ 25 26 27 28 29 320 Bitupita - Anexo da JLS em Bitu-
pitd/Barroquinha.

31

4 de setembro de 2017

Um grupo dos alunos do anexo do JLS em Bitupita, animou fazer seu projeto cientifica
(por os jogos cientificas) com a tema da Escola Resiliente. Sendo alunos do anexo eles nao
tive oportunidade participar no curso da Permacultura na JLS, mas, inspirou nas constru-
¢oes em JLS e tambem reflete o desejo da comunidade da Bitupita para tera sua propria
escola. Eles convidou nos e Sara Gregorio para visitar Bitupita e dscutir seu projeto. En-
contramos eles na comtra-tempo deles na caasa de uma deles. Discutimos a proposta, suas
ideias e como eles podem apresentar o projeto.

15 de setembro de 2017 Visitamos PEAOC and conversamos com tres dos professores
quais participan na oficinas do Biofilia. Escutamos aas ideias e pre-ocupagoes deles.
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19 de setembro de 2017 Visitamos Liceau e conversamos com prof Whelton Siqueira a
resepito o curso eletivo em Permacultura do semestre passado e os duas novas turmas nesse
semestre.
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Caminhando em Frente

GTG

Na escola GTG, mostramos como a construgao simples de duas cisternas permitiu a
escola captar agua da chuva e evitar a compra de agua, por quase trés meses no ano. A
escola ainda nao esta auto-suficiiente em agua, mas o caminho é bem claro e ébvio.

Na mesma escola, apresentamos oficinas a respeito do manejo da agua, e especialmente,
da dgua verde (dgua da chuva infiltrada no solo). Os alunos praticaram marcando curvas de
nivel, construindo swales (valetas para infiltrar 4gua da chuva) e plantando barreiras (tam-
bém para infiltrar mais dgua da chuva no solo). Durante o curso de Permacultura (PDC)
com os professores da CREDE 4, fizemos uma oficina com implantacao de hortas, mostrando
o uso da hugelcultura (incorporando lignina no solo), hortas do tipo "lasagna'(serraparrilha),
biofertilizante e bocashi.

O resultado desta combinagao de acoes foi o interesse e d&nima para continuar o movi-
mento a se transformar em uma escola mais sustentavel. Em uma reuniao com a Gestao,
coordenadores e alguns professores no dia 20/9/2017, discutimos com eles a possibilidade
de continuar e ampliar este trabalho. Eles mostraram um grande interesse em planejar
acoes que permitam a escola ser mais sustentavel e ensinar a seus alunos o que significa sus-
tentabilidade, bem como as técnicas disponiveis para chegar a ser mais sustentaveis. Eles
mostraram interesse especial em desenvolver e mostrar técnicas de combate a desertificacao
(uma ameaga forte em todo o estado) e sequestrar carbono (importante em todo o mundo),
além do uso e manejo das dguas verdes, manejo integral dos animais e o uso de gramineas
perenes na producao de forragem animal. Essas a¢des sao bem desenvolvidas em outros
paises e regioes. A escola esta animada para continuar o trabalho iniciado aqui.

Liceu
No inicio do segundo semestre de 2017, quase todos os alunos escolheram para continuar

com a eletiva de Permacultura. Isso mostra o interesse e valor dessa eletiva e a necessidade
de desenvolvermos um modulo 2.
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Existe interesse nesse Tema, e precisamos ver com a SEDUC como isso pode ser expan-
dido e fazer a difereca para todas as escolas integrais do estado.
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Conclusao

Se voce faz o que
sempre fez,
vocé obtera

que sempre obteve.

T omRobbins.
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https:// Www.gapingvoid.co

Em todas as diregoes vemos desafios. Mudancas Climaticas, desigualdade social (alta e
crescendo), confusao politica, caos econdmico, perda de biodiversidade, ameagas de guerra

¥ContinuandonomesmoRumo
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por parte de politicos insanos e movimentos massivos de refugiados abandonados e mais
perto, alunos sem escolas e escolas sem agua, etc.

Como mostra o grafico, estamos preparando para continuar mais do mesmo? Estamos
ensinando aos alunos de hoje, exatamente como ensinamos a seus pais, nao olhar os resul-
tados?

Precisamos preparar os alunos de hoje para, o mundo do amanha, e nao para o mundo de
ontem. Todos os desafios que a humanidade esta enfrentando sdo manifestagoes de sistemas
complexos. Mas, ainda nao falamos a respeito dos sistemas complexos para nossos alunos.
Como podemos treind-los e capacita-los para resolverem os desafios complexos sem lhes
ensinar como lidar com tais sistemas?

Este relatério é uma tentativa de levar o assunto da complexidade para ser considerado
pelas autoridades no sistema de educagao. Incluimos algumas consideragoes e técnicas que
podem ser tteis na criacao das escolas e comunidades resilientes. Resilientes para aguentar
e se adaptar aos desafios do amanha.

Esperamos que esse nao seja mais um documento a ser engavetado e esquecido no meio
dos processos burocraticos. Esperamos que o trabalho iniciado em um cantinho do Ceara,
na CREDE 04, possa continuar e até expandir. O futuro do estado depende de acoes e
iniciativas como essas porque do contrario, continuaremos como sempre e chegaremos com
mais do mesmo!
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Relatorios de Biofilia - PEOAC

Incluir trés relatérios da escola PEOAC
print JLS Plantas e Fotos de Relatérios
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